
В случае отсутствия мобильной связи, при необходимости вы-
звать экстренные службы, для удобства горловчан специальные 
службы осуществляют дежурство в четырех точках города.

Об этом сообщили в администрации города. Обратиться за 
помощью можно будет по следующим адресам:

1) Газовая автозаправка в жилом массиве «Строитель» 
(между ТЦ «Галактика» и кафе «Каспий») – ул. Маршала Жу-

кова, 1;
2) Пл. Чеверды (остановка «Пятачок») в жилом массиве 

«Комсомолец»;
3) Конечная остановка автобусного маршрута № 2 по 

ул. Черняховского.
4) Автодром по ул. Стожка.

Администрация города
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Оформи подписку на газету

«Горловка.Сегодня» по месту прожи-
вания у своего почтальона, а также 
в любом отделении почтовой связи. 
Подписной индекс: 28027
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РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ
0714793679

ПАССАЖИРСКИЕ ПЕРЕВОЗКИ
Из ДНР и ЛНР в Украину и Европу 
через Россию и обратно назад

Забираем из всех городов ЛНР и ДНР. 
Везём в Украину, Европу и обратно по 
безопасному и наикротчайшему маршру-
ту по России в Латвию, Литву и Польшу.

Поможем добраться в другие страны 
ЕС: Германию, Францию и др. страны.

Запишитесь на рейс!
+380 71 479-36-79 WhatsApp, Viber, Telegram

+7 949 479-36-79 WhatsApp, Viber, Telegram

ПОДПИШИСЬ!
НА НАШИ СООБЩЕСТВА

Вступай в наши группы и сообщества в 
социальных сетях. В них мы публикуем все 
последние новости Горловки, Республики, 
Донбасса, России и др. важные материалы.

Присоединяйся и будь с нами на свя-
зи постоянно!

Одноклассники https://ok.ru/gorlovka

ВКонтакте https://vk.com/public125337835

Телеграм https://t.me/gorlovka

Яндекс.Дзен https://zen.yandex.ru/gorlovka

Российский «Промсвязьбанк» начал работу в ЛДНР
Один из крупных российских 

банков — «Промсвязьбанк» — на-
чал работу в ДНР и ЛНР.

Об этом сообщили в пресс-службе бан-
ка.

«Уже сегодня банк приступил к об-
служиванию населения, предприятий 
и организаций ДНР и ЛНР, сделав для 
них доступными банковские сервисы 
и услуги на уровне лучших российских 
стандартов», — сказано в сообщении.

Отмечается, что председатель ПСБ 
Петр Фрадков подписал с главами ДНР и 
ЛНР Денисом Пушилиным и Леонидом Па-
сечником соглашения о сотрудничестве в 
области социально-экономического разви-
тия.

Сотрудничество предусматрива-
ет участие банка как финансового 
партнера в инфраструктурных и со-
циально-экономических проектах, 
развитие финансовых сервисов в 
Донбассе и предоставление насе-
лению и бизнесу полного спектра 
банковских услуг, в том числе по 
выплате пенсий и пособий.

До конца года банк намерен на-
чать предоставлять потребитель-
ские и ипотечные кредиты, оформ-

лять кредитные карты, эквайринг, 
обслуживание зарплатных проек-
тов и корпоративное кредитование, 
включая предоставление гарантий 
и аккредитивов.

«Став первым российским банком, 
начавшим работу в ДНР и ЛНР, ПСБ на-
целен на предоставление жителям и 
бизнесу ДНР и ЛНР доступа к широкой 
кредитно-финансовой продуктовой 
линейке банка, а также намерен оказы-
вать содействие развитию экономики 
каждого региона, укреплению их финан-
совой устойчивости, модернизации 
коммерческой, промышленной, транс-
портной и социальной инфраструкту-
ры, а также повышению благополучия 
и качества жизни местного населения», 
— приводит пресс-служба слова Фрадкова.

ПАО «Промсвязьбанк» основано в 1995 
году. Главный офис расположен в Москве.

Это один из крупнейших банков РФ: вхо-
дит в топ-10 по объему активов, является 
системно значимой кредитной организаци-
ей, с 2019 года выступает опорным банком 
для операций по оборонным заказам.

В начале июня 2022 года получил разре-
шение на работу в ДНР.

ДАН

Строительство нового водовода к каналу
Северский Донец — Донбасс завершится к концу лета

Прокладка новой водопроводной 
линии от Ольховского и Ханжен-
ковского водохранилищ для насы-
щения канала Северский Донец — 
Донбасс завершится к концу лета.

Об этом сообщили в Министерстве 
строительства и жилищно-коммунального 
хозяйства ДНР.

«По поводу строительства водо-
проводной линии для насыщения канала 
Северский Донец — Донбасс: она будет 
построена до конца лета.

Некоторые этапы работ будут за-
вершены к июлю, остальные в авгу-
сте», — отметили в Минстрое.

Как рассказали на месте проведения 
работ, укладку новой водопроводной линии 
проводят специалисты военно-строитель-
ного комплекса Министерства обороны РФ.

Ранее сообщалось, что для на-
сыщения канала Северский Донец 
— Донбасс в ДНР начали прокладку 
новой водопроводной линии. Рабо-
та будет проходить в два этапа.

Первый этап заключается в стро-

ительстве водовода протяженно-
стью 21 км от Ханженковского во-
дохранилища, второй предполагает 
строительство 4-километрового во-
довода от Ольховского водохрани-
лища к Ханженковскому.

В ДНР проблемы с водой начались в 
феврале после обстрелов украинскими во-
йсками ключевых объектов водоснабжения.

В связи с этим в населенных пунктах 
подача воды либо была полностью прекра-
щена, либо осуществляется по графику в 
уменьшенных объемах.

В конце марта было объявлено о планах 
строительства водоводов для подачи воды 
из альтернативных источников.

Позднее сообщалось, что для решения 
проблем с водоснабжением в ДНР прибыло 
более сотни специалистов из Москвы.

newsua.ru

70 тысяч украинских военных в Славянске
скоро будут заперты в котле

ВС РФ вместе с союзными силами на 
Донбассе сжимают железное кольцо вокруг 
Славянска все сильнее. Об этом сообщает 
издание «Свободная пресса», со ссылкой 
на военкоров работающих на месте со-
бытий. По информации издания, военные 
наступают одновременно в нескольких на-
правлениях — с Лисичанска, Изюма и Гор-
ловки. Около 70 тысяч военнослужащих 
ВСУ могут быть заперты в Славянске.

Военные эксперты отмечают, что толь-
ко в изюмском направлении действует не 
менее 30 батальонно-тактических групп 
только Российской армии. Союзники ведут 
перегруппировку сил и укрепляют бата-
льонно-тактические группы, чтобы нанести 

решающий удар по Славянску со стороны 
Изюма и Лимана.

Российское командование, пишут экс-
перты, уделяет приоритетное внимание 
усилиям по увязке достижений на юго-вос-
токе Харьковской области и на северо-запа-
де Донецкой области.

Причем даже украинский Генштаб вы-
нужден признать, что для наступления на 
Славянск могут быть задействованы све-
жие силы — новые группы.

По мнению экспертов, в такой ситуации 
у украинских солдат остается два варианта 
— умереть или сдаться в плен.

Отмечается, что Вооруженные силы 
Украины стянули к Славянску армию, кото-
рая в десятки раз превосходила силы ДНР.

Но даже в таком положении ВСУ уда-
лось взять город только с четвертого раза. 
После этого Славянск на протяжении не-
скольких лет превращали в укрепрайон.

В настоящее время кольцо союзных во-
йск вокруг Славянска все больше сжимает-
ся. Сообщается, что союзным войскам по 
прямой до Славянска осталось преодолеть 
около 20 километров.

newsua.ru

Силы Донецкой и Луганской народных республик при поддерж-
ке российской армии вяли под контроль 237 населенных пунктов в 
ДНР, среди которых Богородичное и Пришиб.

Такое количество назвали в штабе территориальной обороны 
республики.

В штабе территориальной обороны ДНР также отметили, что 

сейчас идет продвижение в направлении Славянска.
"По состоянию на 12 июня 2022 года на территории До-

нецкой Народной Республики группировка войск освободила 
и установила полный контроль над 237 населенными пун-
ктами, включая Богородичное и Пришиб", — говорится в пу-
бликации штаба в ТГ-канале.

Ранее Минобороны России сообщало об огневых позициях ВСУ 
в школах Славянска, Приволья, Покровска.

По информации ведомства, украинские военные организовали 
позиции и разместили артиллерию в школах Славянска, Приволья, 
Покровска, Константиновки ДНР. Также боевые точки ВСУ распо-
ложены на территориях школ Николаева.

Кроме того, по данным Минобороны, в Днепре и Першовенске 
в учебных заведениях украинские военные оборудовали опорные 
пункты и склады боеприпасов.

Также по информации Народной милиции ДНР, за минувшие 
сутки союзные силы ликвидировали около 70 украинских боевиков, 
пункт управления беспилотниками, три танка, две самоходных ар-
тиллерийских установки 2С3 "Акация" и четыре грузовика, а также 
подавили шесть огневых точек в районе Авдеевки и Песков.

newsua.ru

Названо количество взятых под контроль ДНР
населенных пунктов, идут бои за Славянск

В Горловке в четырех точках города дежурят специальные службы
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Кто сеет ветер,

пожнёт бурю
Собственно, говорится о том, 

что любой поступок имеет свое 
продолжение. Чем хуже посту-
пок, тем тяжелее могут быть по-
следствия.

Выражение «Кто сеет ветер, пожнет 
бурю» происходит из ветхозаветной 
Книги одного из малых пророков – Кни-
ги пророка Осии. Пророк использует 
то образное выражение, которое 
впоследствии и легло в основу 
фразеологизма:

«Так как они сеяли ветер, то и по-
жнут бурю: хлеба на корню не будет 
у него; зерно не даст муки; а если и 
даст, то чужие проглотят ее».

Ветер — здесь образ суетности и пу-
стоты, а буря — образ разрушения.

Объединенная Республиканская налого-
вая инспекция в г. Горловке Министерства 
доходов и сборов ДНР обращает внимание 
граждан о необходимости уплаты земель-
ного налога за 2022 год не позднее 29 ав-
густа текущего года за земельные участки, 
а также земельные доли (паи), которые на-
ходятся в собственности или в пользовании 
таких граждан и используются:

- для строительства и обслужива-
ния жилого дома, хозяйственных зда-
ний и сооружений;

- для сельскохозяйственных угодий;
- для ведения личного крестьянско-

го хозяйства;
- для индивидуального дачного 

строительства;
- для строительства индивидуаль-

ных гаражей;
- для ведения садоводства.
Обращаем внимание, что от 

уплаты земельного налога  освобо-
ждаются        граждане следующих 
категорий:

- инвалиды первой и второй группы;
- физические лица, которые воспи-

тывают трех и больше детей в воз-
расте до 18 лет;

- пенсионеры;
- Ветераны Великой Отечественной 

войны, лица рядового и руководящего 
состава, которые относятся к участ-
никам боевых (военных) действий, в 
том числе, на территории Донецкой и 
Луганской Народных Республик в тече-
ние длительности таких боевых (воен-
ных) действий с 02.06.2014 года;

- физические лица, признанные лица-
ми, пострадавшими в результате Чер-
нобыльской катастрофы;

- физические лица, пострадавшие 
в результате проведения боевых (во-

енных) действий на территориях До-
нецкой Народной Республики и Луган-
ской Народной Республики, в течение 
длительности таких боевых (военных) 
действий с 02.06.2014 года (включая 
как повреждения здоровья таких физи-
ческих лиц, так и/или нанесения суще-
ственного вреда жилью таких граж-
дан);

- физическим лицам, потерявшим в 
результате проведения боевых (воен-
ных) действий на территориях Донец-
кой Народной Республики и Луганской 
Народной Республики, в течение дли-
тельности таких боевых (военных) 
действий с 02.06.2014 года, единствен-
ного кормильца семьи;

- собственники земельных участ-
ков, земельных долей (паев) и земле-
пользователи при условии передачи зе-
мельных участков и земельных долей 

(паев) в аренду плательщику сельско-
хозяйственного налога и (или) субъек-
там хозяйствования, находящимся на 
системе налогообложения для сельско-
хозяйственных товаропроизводите-
лей, осуществляющих деятельность в 
сфере растениеводства, а также субъ-
ектам хозяйствования, находящимся 
на системе налогообложения для сель-
скохозяйственных товаропроизво-
дителей, осуществляющих деятель-
ность в сфере животноводства.

В случае необходимости граждане могут 
обратиться в Объединенную Республикан-
скую налоговую инспекцию в г. Горловке 
Министерства доходов и сборов Донецкой 
Народной Республики по адресу: г. Горлов-
ка, ул. Павлова, 23 или по телефонам: (071) 
303-39-62, (071) 303-41-81, (0624) 52-20-38, 
(0624) 52-01-32.

ОРНИ г. Горловка

Об уплате земельного налога гражданами, имеющими в собственности или пользовании земельные участки, а также земельные доли (паи)

12 июня было подписано соглашение о установлении побратимски
 отношений между городами Горловкой и Прокопьевском

12 июня было подписано Соглашение 
о сотрудничестве между Правительством 
Кузбасса и администрацией города Гор-
ловка и Соглашение об установлении по-
братимских отношений между городами 
Горловкой и Прокопьевском. Подписание 
соглашения прошло в Горловке, где сейчас 
работает делегация из Кузбасса. Подписи в 
документе поставили главы Горловки Иван 
Приходько и Прокопьевска Максим Шкара-
бейников.

«Символично, что этот документ 
подписан именно сегодня, в День Рос-
сии. Прокопьевск и Горловку связывает 
давняя история, еще в 1920 году нача-
лась история дружбы, которая длилась 
многие-многие годы. В годы Великой 
Отечественной войны кузнецкая зем-
ля стала домом для почти 31 тысячи 
жителей Донбасса, которые получили 

здесь прописку. Мы обменивались зна-
ниями, соревновались в трудовых до-
стижениях, дружили и защищали друг 
друга. Сегодня мы, как никогда, должны 
помогать и поддерживать друг друга. 
Поэтому мы снова возрождаем побра-
тимские отношения. Мы поможем Гор-
ловке и снова вернем в нее спокойную и 
комфортную жизнь», — отметил губерна-
тор КуZбасса Сергей Цивилев.

Стороны также подписали соглашение 
о сотрудничестве между правительством 
КуZбасса и администрацией Горловки, 
закрепляющее договор о дружбе, сотруд-
ничестве и взаимной помощи. Документ 
подписали первый заместитель губернато-
ра, председатель правительства Кузбасса 
Вячеслав Телегин и глава Горловки Иван 
Приходько. В рамках рабочей поездки в 
Горловку делегация Кузбасса посетила ряд 

социально значимых учреждений и объек-
тов инфраструктуры города. Особое вни-
мание уделили состоянию системы ЖКХ, 
определили пути решения самых острых 
вопросов жизнедеятельности города.

 Первый заместитель губернатора Вяче-
слав Телегин отметил, что первоочередная 
задача заключается в приобретении тех-
ники, необходимой для проведения целого 
комплекса ремонтно-восстановительных 
работ в Горловке. Глава Прокопьевска Мак-
сим Шкарабейников выразил уверенность, 
что наши города будут обмениваться опы-
том в культурной, социальной и комму-
нальной сферах, как это было во времена 
Советского Союза. Ранее сообщалось, что 
в Горловку прибыла делегация из Кузбасса 
для помощи в решении самых острых про-
блем города.

Администрация города

Силы ДНР заняли новые районы у 
поселка Доломитное

на северо-востоке Горловки
Союзные силы выбили ВСУ из поселка 

Доломитное — Народная милиция ДНР.
«Мы сейчас находимся в окрестно-

стях Горловки. Это украинский укре-
прайон, находящийся практически в 
поселке Доломитное, известный под 
названием «Свинокомплекс» или «Ком-
бикормовый комбинат».

Здесь находился достаточно креп-
кий укрепленный район, ряд огневых 
точек, а здание за моей спиной занима-
ли боевики. В данный момент силами 
3-й гвардейской бригады НМ ДНР данная 
территория отбита у украинских бое-
виков», — отметил военный корреспондент 
УНМ ДНР.

Администрация города

С 10 июня запущен новый
автобусный международный 

маршрут "Горловка-Краснодар"
Международный автобусный маршрут 

«Горловка (АС) (ДНР) – Краснодар (АВ 
Краснодар-1) (РФ)» начал курсировать с 
10 июня. Движение по новому регулярному 
международному маршруту между горо-
дами ДНР и Российской Федерации будет 
осуществляться через день. Автобусный 
маршрут осуществляет рейсы согласно 
утвержденному расписанию. Автобус от-
правляется из Горловки (АС) (ДНР) в 18:00, 
из Краснодара (АВ Краснодар-1) (РФ) в 
19:32 согласно установленному графику. 
Номер автовокзала 477 – бесплатно для 
всех абонентов "Феникс", (062) 203-74-74 
– для абонентов городских телефонов. АВ 
"Южный" (071) 476-61-81

Администрация города

В Горловку прибыла делегация из Кузбасса для 
помощи в решении самых острых проблем города

В Горловку прибыли Первый замести-
тель губернатора Кузбасса - председатель 
Правительства Кузбасса Вячеслав Телегин 
и глава города Прокопьевска Максим Шка-
рабейников.

Об этом сообщил глава администрации 

Горловки Иван Приходько.
Гости приехали с важной целью – в рам-

ках рабочей поездки посетить важнейшие 
объекты инфраструктуры города, поближе 
познакомиться со структурой жилищно-ком-
мунального хозяйства и определить пути 
решения самых острых вопросов жизнеде-
ятельности города. Делегация Кузбасса ра-
ботает в Горловке с начала мая.

У нас уже побывали профильные специ-
алисты, проведен огромный объем работы.

Прокопьевск был городом-побратимом 
Горловки в советские времена.

В День России будет подписано Согла-
шение об установлении побратимских отно-
шений между нашими городами.

Администрация города

Администрацией города регулярно про-
водится работа по мониторингу цен на про-
довольственные товары. За период 06.06-
10.06.2022 были обследованы 28 объектов 
торговли (магазины, супермаркеты, рынки).

Мониторинг цен на социально 
значимые продукты питания, реа-
лизуемые в торговой сети города 
Горловка, показал, что по состоя-
нию на 10.06.2022 в магазинах и 
на рынках города реализуются все 
виды социально значимых товаров 
в широком ассортименте, дефицита 
товаров нет.

Стоимость картофеля в торговых объ-
ектах города от 60,00 рублей, моркови – от 
66,00 рублей, капусты белокочанной – от 
46,00 рублей, свеклы – от 49,45 рублей, 
лука репчатого – от 65,00 рублей за кило-
грамм.

Также в широком ассортименте 
во всех торговых объектах города 
продаются крупы и макаронные из-
делия.

Стоимость крупы пшеничной и крупы 
перловой от 22,00 рублей, риса от 85,00 
рублей, гречневой крупы от 120,00 рублей, 
макаронные изделия от 42,85 рублей за ки-

лограмм.
Цена на яйцо куриное 1 категории в ма-

газинах и на рынках города от 57,00 рублей 
за десяток, стоимость мяса птицы (тушка) 
– от 186,00 рублей за килограмм, говядина 
на кости — от 350,00 рублей за килограмм, 
свинина на кости – от 251,00 рубля за кило-
грамм.

Стоимость масла растительного (рафи-
нированного) – от 167,00 рублей за литр, 
сахара от 76,00 рублей за килограмм.

Бензин А-92 и А-95 подешевел в ДНР на 
три рубля, газ — на один. Обэтом сообщили 
в пресс-службе Республиканской топливной 
компании.

Согласно опубликованным РТК данным, 
сегодня цена бензина марки А-95 — 46 руб, 
А-92 — 43, газа — 25. Накануне они стоили 
49, 46 и 26 руб соответственно.

Стоимость бензина марки А-100 и дизто-
плива не изменилась.

Государственное предприятие «Респу-
бликанская топливная компания» реали-
зует газ, дизельное топливо и бензин раз-
личных марок. На сегодняшний день в ДНР 
действует розничная сеть из более 50 авто-
заправок РТК.

Администрация города

Мониторинг цен на продовольственные
товары в городе Горловка

Власти ДНР планируют провести торжественные 
линейки 1 сентября во всех школах

Торжественные линейки пла-
нируется провести во всех школах 
Донецкой Народной Республики 1 
сентября в честь начала учебного 
года.

Об этом сообщил министр образования 
и науки ДНР Михаил Кушаков.

"Школы в очном режиме работают, 
открываются в Мариуполе. По мере 
ремонта, по мере освобождения терри-

торий ДНР школы будут приводиться 
в порядок и открываться.

Надеемся, что киевские войска бу-
дут далеко отброшены, и мы мирно 
будем жить, и это даст нам возмож-
ность провести торжественные ли-
нейки во всех школах ДНР 1 сентября 
2022 года", - сказал он.

Министр образования и науки 
республики добавил, что в данный 
момент обучение ведется по учеб-
никам и учебным пособиям, полу-
ченным в 2015 году.

"Мы надеемся, что по мере возмож-
ности из России к нам будут посту-
пать новые учебники и учебные посо-
бия", - уточнил Кушаков.

По его словам, на освобождае-
мых территориях в школах, где идут 
занятия, работают по российским 
образовательным стандартам и 
программам на русском языке.

Напомним, что ранее министр просве-
щения Российской Федерации Сергей Крав-
цов сообщил о том, что все школы ДНР и 
ЛНР получат к новые учебники к 1 сентября 
текущего года. 
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Россия выплатила беженцам из Донбасса
и с Украины 4 миллиарда рублей

Общая сумма выплат в 10 тысяч 
рублей беженцам из ДНР, ЛНР и на 
освобожденных территориях Укра-
ины уже превысила 4 миллиарда 
рублей, рассказал РИА Новости 
представитель экстренных служб 
во вторник.

"Прибывшие на территорию России 
320,79 тысячи беженцев получили вы-
платы на общую сумму 3 миллиарда 207 
миллионов 900 тысяч рублей, еще 86,82 
тысячи человек на территории Украи-
ны - 868 миллионов 200 тысяч рублей", 
- сказал собеседник агентства.

По его словам, на утро вторника всего 
заявления на оказание единовременной 
материальной помощи в размере 10 тысяч 
рублей подали 624,31 тысячи человек.

Масштабная эвакуация гражданского 
населения началась из республик Донбасса 
на фоне обострения в середине февраля.

Впоследствии Россия признала незави-
симость ДНР и ЛНР, а 24 февраля начала 
на Украине специальную военную опера-
цию по демилитаризации и денацификации.

Россия начала военную операцию на 
Украине 24 февраля. Президент Владимир 
Путин назвал ее целью "защиту людей, ко-
торые на протяжении восьми лет подверга-
ются издевательствам, геноциду со сторо-
ны киевского режима".

На фоне боевых действий в большом 
количестве городов и сел Украины склады-
вается гуманитарная катастрофа.

Ответственность за это Минобороны 
РФ возлагает на киевские власти, которые 
отказываются согласовывать работу гума-
нитарных коридоров, а также местных на-
ционалистов, в ряде случаев, по данным 
военного ведомства, удерживающих мир-
ных жителей в качестве живого щита.
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Посол ЛНР в России объяснил смену
правительств в республиках Донбасса

Смена правительства, которая 
уже началась в ДНР, необходима в 
связи с изменением приоритетов: 
теперь задача стоит не выжить в со-
стоянии войны, а начать восстанов-
ление с перспективой на дальней-
шее развитие.

Об этом в эфире телеканала «Россия 1» 
заявил посол ЛНР в РФ Родион Мирошник.

Как отметил Мирошник у руководства 
республики сейчас новые требования к вла-
сти, новые пожелания.

Должна быть новая власть, которая бу-
дет соответствовать другими требованиям. 
Н

«Не будет стоять необходимость 
выжить в состоянии войны. Сейчас 
нужно будет всё восстановить и зало-
жить основы для будущего серьёзного 
развития. Мы хотим понимать, что 
Донбасс в будущем будет таким же ло-
комотивом, каким он был столетие на-
зад», – сказал дипломат.

Мы хотим понимать, что сейчас можно 
заложить ту основу, которая позволит со-

здать специальный климат экономический, 
дать возможности прорастать инициати-
вам, запускать новые технологии.

Это сегодня будут требовать от власти, 
то есть к власти будет совершено другой 
критерий оценки – не то, что мы выжили и 
начали платить пенсию.

Всё, ребята, это было хорошо, но это 
было пять лет назад.

Сейчас будет совершенно другой вопрос 
от тех людей, которые будут возвращаться, 
и тех, которые хотят вдохнуть полной гру-
дью», – рассказал Мирошник.

Напомним, что ранее глава Луганской 
Народной Республики Леонид Пасечник 
назначил первым заместителем председа-
теля правительства ЛНР Владислава Куз-
нецова.

Кузнецов выпускник IV потока програм-
мы подготовки кадрового резерва Высшей 
школы государственного управления, или 
«школы губернаторов». Занимал пост ви-
це-губернатора Курганской области с 2019 
года.
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Битва за Северодонецк может стать финалом

спецоперации на Украине
Политолог Сергей Марков в своем 

Telegram-канале объяснил, почему битва за 
Северодонецк считается решающей.

ВСУ сосредоточили около 40 тысяч во-
енных в Северодонецке и Лисичанске, от-
мечает политолог. Также в этот район при-
бывает украинский спецназ.

Однако группировка в Северодонецке 
оказалась полностью окружена и сейчас 
противник несет там огромные потери, не 
имея возможности отступить в соседний 
Лисичанск. Почти все бои проходят в пром-
зоне.

Марков назвал боевые действия в Се-
веродонецке «уничтожением украинской 
армии». Запад считает, что сейчас в районе 
Северодонецка находится около 50% всей 
украинской армии и если эта группировка 
будет ликвидирована.

«Зеленский хочет удерживать хотя 
бы часть Северодонецка до встречи 
министров обороны НАТО в Рамштай-
не 15 июня. Рамштайн 3, как надеется 
Зеленский, даст ему много нового ору-

жия», — отметил эксперт.
Он добавил, что потери ВСУ в этом рай-

оне огромны, поэтому главком Залужный 
хочет отвести войска, но президента Укра-
ины Владимир Зеленский не дает ему этого 
сделать.

«Потери ВСУ в Северодонецке явля-
ются настолько огромными, что ко-
мандующий ВСУ Залужный планирует 
отвод войск в Краматорск и Славянск. 
При этом потери армии России, ДНР и 
ЛНР сейчас не большие. Вместо штур-
ма ВСУ перемалывают артиллерия и 
РСЗО и авиация», — указал Марков.

Ситуация для ВСУ в районе Северо-
донецка является настолько патовой, что 
даже мнения киевских кураторов – Брита-
нии и США – разделились по этому поводу.

На Западе вполне обоснованно опаса-
ются, что именно в Северодонецке прои-
зойдет слом украинской армии и оконча-
тельный перелом в военных действиях на 
Украине, заключил Марков.
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Названа причина варварских обстрелов Донецка
Варварские обстрелы Донецка стали 

происходить после того, как Запад начал 
поставлять тяжелые вооружения Украине. 
Об этом заявил заместитель начальника 
управления Народной милиции ДНР Эду-
ард Басурин. Он добавил, что столицу ДНР 
в последние дни обстреливали с использо-
ванием артиллерии натовского калибра 155 
мм, РСЗО «Смерч» и «Град».

«Основные обстрелы по центру До-
нецка начались после того, как Запад 
решил поставлять тяжелое вооруже-
ние Украине. До этого – в 2014, 2015 и 
2016 годах – такого не было. Это сей-
час появилось, начиная с мая, когда уже 
пошли поставки. Такие варварские об-
стрелы появились тогда, когда в боль-
шом количестве оружие стало постав-
ляться на Украину другими странами», 
– сказал Басурин.

Участники организации «Врачи без гра-
ниц» собирали разведданные в Донецке, 

чтобы передавать их украинской стороне.
«То же самое и миссия ОБСЕ. Тот 

случай, который мне известен: пред-
ставитель Польши предлагал деньги, 
алкоголь бойцу за то, чтобы он пере-
дал какую-то информацию. На тот мо-
мент эту информацию довели до гла-
вы миссии, который находился здесь, и 
были вынуждены его отсюда убрать. 
Те расследования, которые проводили, 
есть уже доказательная база, что не-
сколько представителей мониторов, 
которые работали здесь, они собирали 
информацию и передавали на Украину. 
Да, это подтвержденные факты», – 
сказал он.

Ранее замглавы Народной милиции ДНР 
Эдуард Басурин заявил, что украинские во-
енные пытаются не допустить создание кот-
ла по линии населенных пунктов Артемовск 
– Лисичанск – Северодонецк.
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Верховный Суд ДНР приговорил троих
иностранных наемников к смертной казни

Апелляционная палата Верхов-
ного суда ДНР сегодня приговорила 
троих иностранных наемников, вое-
вавших на стороне ВСУ, к смертной 
казни.

Об этом стало известно из зала судеб-
ных заседаний в Донецке.

Осужденные — подданные Великобри-
тании Шон Пиннер и Эйден Аслин, а также 
подданный Марокко Саадун Брагим. Это 
первые иностранные наемники, осужден-
ные в ДНР.

Они проходили службу в 36-й отдельной 
бригаде морской пехоты ВСУ и участвовали 
в боевых действиях в Донбассе против ДНР, 
за что получали денежное вознаграждение.

Установлено, что действия наем-
ников привели к гибели и ранениям 
гражданских лиц, а также повреж-
дениям объектов гражданской и со-
циальной инфраструктуры на тер-
ритории ДНР.

Наемников обвиняли по четырем ста-
тьям Уголовного кодекса ДНР: «Совершение 
преступления группой лиц», «Насильствен-
ный захват власти или насильственное 
удержание власти», «Наемничество» и 
«Прохождение обучения в целях осущест-
вления террористической деятельности».

В ходе судебных заседаний они призна-
ли себя виновными по предъявленным об-
винениям.

По совокупности преступлений суд по-
становил всем троим назначить исключи-
тельною меру наказания — смертную казнь.

«Представленные стороной обви-
нения доказательства по данному делу 
позволили суду вынести обвинитель-
ный приговор, не считая того, что все 
подсудимые признали себя виновными 
по всем пунктам обвинения. Доказа-
тельства лишний раз подтвердили, 
что обвинения построены не только 
на их признаниях в вине. При приня-

тии приговора суд руководствовался 
не только прописанными нормами и 
правилами, но и главным незыблемым 
принципом справедливости. Именно 
он позволил принять это сложное, 
довольно-таки тяжелое решение — о 
применении к осужденным исключи-
тельной меры наказания — смертной 
казни», — рассказал председатель судеб-
ной коллегии по данному делу Александр 
Никулин.

Приговор был зачитан в зале суда в при-
сутствии фигурантов дела. Осужденные 
имеют право обжаловать приговор в тече-
ние одного месяца со дня его оглашения.

Все трое подтвердили свое реше-
ние подать апелляцию.

Напомним, что первое заседание суда 
по рассмотрению дел в отношении наемни-
ков состоялось 6 июня. Затем прошли доро-
сы и прения, подсудимым была предостав-
лена государственная защита.

Между тем, политолог Сергей Карнаухов 
прокомментировал смертный приговор, вы-
несенный судом в ДНР иностранным наём-
никам из Марокко и Великобритании.

«Наёмники ехали убивать мирных 
жителей, они участвовали в коммерче-
ском сафари — охоте на ни в чём не по-
винных мирных граждан. Они убивали 
их в количестве, которое никто не смо-
жет установить. Убийства невинных 
людей в ходе подобных конфликтов 
всегда являлось самым тяжким видом 
преступлений, которые только можно 
было совершить. Поэтому вынесение 
приговора в виде высшей меры наказа-
ния — это максимально справедливая и 
правильная мера», — заявил Карнаухов.

При этом он добавил, что приговор дол-
жен показать всем наёмникам, что за все их 
преступные действия неминуемо последует 
суровое наказание.

ДАН

Школы Донбасса с 1 сентября перейдут
на российские образовательные стандарты

Глава Минпросвещения России Сергей 
Кравцов сообщил, что школы Донбасса с 1 
сентября перейдут на российские образо-
вательные стандарты. Для этих целей бу-
дет подготовлено 15 тыс. учителей.

«Сегодня можно уверенно сказать, 
что с 1 сентября следующего учебного 
года школы ДНР и ЛНР, в том числе на 
освобожденных территориях, могут 
перейти на наши отечественные стан-
дарты, мы полностью готовы, чтобы 
школы работали по российским стан-
дартам»,— сказал министр на брифинге.

В конце мая стало известно, что педа-
гоги из школ Донбасса будут проходить 
программы переподготовки по российским 
образовательным стандартам. Власти ДНР 
и ЛНР перевели школы и вузы на россий-
ские стандарты образования еще в 2015 

году. Во время военной операции России на 
Украине были заняты территории Луганской 
и Донецкой областей Украины — в том чис-
ле города Мариуполь, Волноваха, Красный 
Лиман.

8 июня новым премьером ДНР стал вы-
ходец из Минпромторга России Виталий 
Хоценко. Первым заместителем председа-
теля правительства ДНР стал чиновник из 
Минстроя России Евгений Солнцев, первым 
заместителем руководителя администра-
ции главы ДНР — Александр Костомаров, 
бывший первый замглавы Ульяновской об-
ласти. Пресс-секретарь президента России 
Дмитрий Песков заявил, что не исключает 
вероятности назначений российских чинов-
ников на территориях Украины, которые 
контролирует российская армия.

ДАН

В ходе интервью с российскими воен-
ными обозревателями вице-премьер РФ 
Юрий Борисов, курирующий оборонно-про-
мышленный комплекс государства, заявил, 
что российские компании — производители 
высокоточного оружия перешли на интен-
сивный режим работы.

По его словам, это позволяет в полной 
мере обеспечить российскую армию всеми 
востребованными ударными средствами.

«Промышленность, ведущие предприя-
тия, которые производят это высокоточное 
вооружение, перешли на интенсивную ра-
боту, работают не покладая рук, и сделают 
все возможное, чтобы наша армия не ис-
пытывала нужды в тех средствах, которые 
доказали свою эффективность», - пояснил 
Борисов.

Также вице-премьер напомнил, что в 
начале проведения ВС РФ военной спецо-

перации на Украине недружественные Рос-
сии страны ожидали, что у наших военных 
быстро закончатся высокоточные ударные 
средства. Однако, подчеркнул Борисов, 
дальнейшие события показали, что их ожи-
дания не оправдались.

Ранее Борисов сообщал, что во время 
спецоперации на Украине российская воен-
ная техника «показывает себя неплохо». Он 
отметил, что серьезных нареканий со сто-
роны Минобороны к образцам вооружений 
нет.

«Неплохо, хорошо, можно сказать, ра-
ботает наше высокоточное оружие. Мы 
слышим в ежедневных репортажах Мини-
стерства обороны о поражении сложных 
объектов. Неплохо себя показывают артил-
лерия, авиационные средства поражения», 
- сообщил он.
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Российские производители высокоточного
оружия перешли на интенсивный режим работы
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Новый премьер ДНР с фразой Путина приступил к 

выполнению обязанностей. Что в планах?
В Госдуме объяснили роль российских

чиновников на постах правительств ДНР и ЛНР
Новый премьер-министр Донецкой на-

родной республики Виталий Хоценко фра-
зой «времени на раскачку нет», которую 
любит употреблять президент России Вла-
димир Путин, приступил к выполнению сво-
их обязанностей. О планах, режиме работы 
и задачах он рассказал в эфире телеканала 
«Россия 24».

По словам Хоценко, восстанов-
лению Донбасса помогают все ре-
гионы России, которые присылают 
специалистов, завозят технику, ма-
териалы, разбивают на территории 
республик строительные городки.

Премьер-министр заметил, что сейчас 
перед ДНР стоит много задач, которые мож-
но разделить на несколько крупных блоков. 
Первый — это восстановление жилого 
фонда и социальных учреждений. Он под-

черкнул, что также на контроле находятся 
подготовка школ и детских садов к приему 
детей, а вузов — к обучению студентов.

Второй блок — это восстановление эко-
номики и запуск предприятий. Для этого 
республика укрепляет связи с российскими 
регионами, добавил Хоценко. Следующим 
направлением, уточнил он, является син-
хронизация законодательства ДНР с рос-
сийским.

Напомним, что 8 июня глава Донецкой 
народной республики Денис Пушилин на-
значил Виталия Хоценко, бывшего сотруд-
ника Минпромторга России, председателем 
правительства республики. Заместителем 
главы правительства стал Евгений Солн-
цев, ранее занимавший должность помощ-
ника Минстроя России.
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Назначение бывших российских чинов-
ников на государственные посты Донецкой 
и Луганской народных республик призвано 
помочь в восстановлении Донбасса.

Так роль чиновников из России объяс-
нил первый заместитель председателя ко-
митета Госдумы по международным делам 
Дмитрий Новиков.

По словам депутата, ДНР и ЛНР наце-
лены на максимально тесную интеграцию с 
Россией, с чем может помочь опыт россий-
ских государственных служащих.

«Сегодня, учитывая, что территория 
находится в сложном положении, учиты-
вая, что многие граждане ДНР и ЛНР стали 
гражданами Российской Федерации, воз-
никла необходимость не только защитить 
этих людей социально-экономическими и 
военно-политическими средствами, но и 
оказать необходимую помощь в восстанов-
лении Донбасса.

В этих условиях важно обеспечить пол-
ный контакт, полное понимание этих двух 
республик с органами государственной вла-
сти не только на федеральном уровне, но и 
региональном», — сказал он.

Очень важно, чтобы на месте работали 

люди, которые погружены в местную про-
блематику и в то же время знают россий-
ские особенности, способны квалифициро-
ванно обеспечить ту самую коммуникацию, 
которая будет очень важна в ближайшие 
месяцы и даже годы по восстановлению 
разрушенной инфраструктуры, предприя-
тий, жилого фонда, отметил Новиков.

Власти ДНР и ЛНР вправе предоставить 
гражданам любых стран, которых сочтут 
компетентными, право занимать важные го-
сударственные посты, считает депутат.

«Есть правовая система каждого кон-
кретного государства. Если человек имеет, 
например, гражданство США, он не имеет 
права занимать ответственные государ-
ственные должности в России. Законода-
тельство, которое существует в ДНР и ЛНР, 
может быть не таким разветвленным, как в 
России. В режиме тех контактов, которые 
сложились с ДНР и ЛНР, есть упрощенная 
процедура, по которой граждане республик 
могут получить российское гражданство. То 
же самое гражданство ДНР и ЛНР может 
быть получено россиянами в ускоренном 
порядке», — заключил он.
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Эксперт: Замена чиновников ДНР и ЛНР
на россиян - это подготовка к референдумам

Назначение российских чиновников на 
должности в правительствах Донецкой и 
Луганской народных республик является 
частью подготовки к запланированным ре-
ферендумам о присоединении к РФ, чтобы 
эти территории в будущем смогли успешно 
интегрироваться.

Такое мнение в беседе с ТАСС выразил 
эксперт клуба "Валдай", старший научный 
сотрудник ИМЭМО РАН Дмитрий Офице-
ров-Бельский.

"Сейчас идет постепенный процесс 
подготовки к референдумам не толь-
ко в ДНР и ЛНР, они будут проходить 
в Херсонской и Запорожской областях. 
Соответственно, нужно приводить и 
экономическую систему, и правовую, и 
очень многие другие вопросы к необхо-
димым стандартам.

То есть провести синхронизацию 
всех этих систем с российскими, пояс-
нил эксперт, чтобы впоследствии эти 
республики смогли бы успешно инте-
грироваться и стать новыми субъек-
тами Российской Федерации. Поскольку 
российские чиновники лучше знают, как 
у нас что устроено, поэтому они этим 
и займутся", - подчеркнул эксперт.

Он добавил, что в частности, будут ре-
шаться экономические вопросы, связанные 

с восстановлением потенциала Донбас-
са, созданием новых предприятий, произ-
водств, решением проблем, с которыми 
сейчас сталкиваются в республиках.

"Вполне понятно, что эти назначе-
ния - это временное явление, вопрос 
переходного периода и не более того. 
Впоследствии, я думаю, подготовлен-
ные местные кадры вернутся", - обра-
тил внимание эксперт.

Этот переходный период, по его мне-
нию, не должен длиться долго.

"Нужно предполагать, что до нача-
ла осени, то есть буквально три меся-
ца", - сказал он, отвечая на соответствую-
щий вопрос.

Это, отметил он, зависит от многих фак-
торов и в первую очередь связано с вопро-
сом безопасности, то есть на всех террито-
риях должен установиться мир.

Напомним, что глава ДНР Денис Пу-
шилин в среду подписал указ об отставке 
премьер-министра и правительства респу-
блики. Позже он подписал указ о назна-
чении Виталия Хоценко председателем 
правительства республики. Как пояснил Пу-
шилин, смена премьер-министра и прави-
тельства вызвана необходимостью усилить 
интеграционные процессы.
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Пушилин порекомендовал работодателям пере-
вести персонал на дистанционный режим работы

Министерствам, ведомствам, предпри-
ятиям и организациям ДНР рекомендовано 
перевести максимальное число сотрудни-
ков на дистанционный режим работы из-за 
усугубления военной обстановки.

Об этом заявил Глава ДНР Денис Пуши-
лин.

«Руководителям министерств и ве-
домств рекомендовано и отданы соответ-
ствующие поручения задействовать на 
рабочих местах минимальное количество 
людей, основной рабочий персонал необхо-
димо перевести на дистанционный (режим 
работы)», — сказал Пушилин.

Так же он рекомендовал поступить част-
ным предприятиям.

«В ближайшие дни я все же рекомендую 
оставаться в безопасных местах всем граж-
данам ДНР и не оставлять без присмотра 
детей.

Властями ДНР предпринимаются исчер-
пывающие меры, чтобы в кратчайшие сро-
ки в полной мере обеспечить безопасность 

граждан», — заключил лидер страны.
В ответ на усиление обстрелов Глава 

ДНР заявил о решении задействовать все 
необходимые дополнительные силы союз-
ных войск для защиты Республики.

«Противник в буквальном смысле слова 
перешел все грани: используются запре-
щенные методы ведения войны, обстрели-
ваются спальные и центральные районы 
Донецка, также под огнем сейчас находятся 
другие города и населенные пункты ДНР.

В связи с этим достигнуто понимание, 
что будут задействованы все необходимые 
дополнительные силы союзнических сил, в 
первую очередь Российской Федерации», 
— сказал Пушилин.

По словам лидера ДНР, за последние 
сутки войсками Русской коалиции подавле-
но порядка 30 огневых точек противника, 
уничтожен командный пункт вблизи подкон-
трольного украинским войскам села Мемрик 
к северо-западу от Донецка.

ДАН

В Госдуму РФ внесён законопроект о признании
добровольцев Донбасса ветеранами боевых действий

Депутаты Государственной Думы 
РФ Александр Бородай и Алексей 
Журавлёв внесли в парламент зако-
нопроект о придании добровольцам 
Донбасса статуса ветерана боевых 
действий.

Как отмечает в своём телеграм-кана-
ле Александр Бородай, в случае принятия 
закон позволит наделить добровольцев 
- защитников Донбасса, участвовавших в 
составе добровольческих отрядов и бата-
льонов в вооруженных конфликтах с укра-
инскими неонацистами с 2014 года, стату-
сом ветеранов боевых действий.

Под действия закона попадут и добро-
вольцы, выполняющие задачи в специаль-

ной военной операции по защите Донбасса 
в 2022 году.

Глава правления Союза добровольцев 
Донбасса подчеркнул, что за 8 лет в воен-
ных действиях по защите Донбасса приняли 
участие от 30 до 50 тысяч граждан Россий-
ской Федерации.

"Нет сомнений, что подвиг этих лю-
дей является основанием для установ-
ления статуса ветеранов боевых дей-
ствий и инвалидов боевых действий 
с полным обеспечением их и членов их 
семей мерами поддержки, предусмо-
тренными законом", - пояснил Александр 
Бородай.
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Басурин уточнил какую помощь ДНР ожидает от 
России, на фоне варварской атаки на Донецк

ДНР, попросив у России допол-
нительной помощи для противосто-
яния ВСУ, рассчитывает на более 
активное применение ракет назем-
ного и воздушного базирования. 
Об этом заявил заместитель начальника 
управления НМ ДНР Эдуард Басурин.

Именно это имел в виду глава 
ДНР, говоря накануне о необходи-
мости задействовать дополнитель-
ные союзнические силы.

«Чтобы больше здесь было приме-
нения ракет наземного и воздушного ба-
зирования, которое поможет быстрее 
уничтожить данные группировки про-
тивника, которые сконцентрировали 
большое количество вооружения, а 
именно артиллерию», — сказал он в эфи-
ре телеканала «Россия 1».

Басурин уточнил, что это помо-

жет уничтожить западное оружие, 
которое доставлено украинским на-
ционалистам и уже «убивает граж-
данское население».

Ранее пресс-секретарь президента Рос-
сии Дмитрий Песков заявил, что главной 
задачей специальной военной операции 
России на Украине является обеспечение 
безопасности и защита людей в Луганске и 
Донецке.

13 июня Донецкий республиканский 
центр охраны материнства и детства был 
обстрелян ВСУ. Пациенток медицинского 
учреждения эвакуировали в подвал, врачи 
продолжили оказывать им необходимую 
помощь. Из-за ударов артиллерии роддом 
был частично разрушен. Артиллерийский 
удар стал самым мощным с начала военной 
операции.

ДАН

Какие документы нужны детям
для пересечения границы ДНР и РФ

Депутат НС ДНР Анастасия Селиванова 
рассказала, какие документы нужны детям 
для пересечения границы ДНР и РФ.

Так, при пересечении границы ДНР-РФ-
ДНР ребенок до 18 лет должен предъявить 
следующие документы:

- Документ, удостоверяющий личность 
ребенка;

- Доверенность от одного из родителей 
(при необходимости).

ДОВЕРЕННОСТИ ДЛЯ ПЕРЕСЕЧЕНИЯ 
ГРАНИЦЫ ДНР и РФ

Если ребенок пересекает границу ДНР 
и РФ с одним из родителей, то согласия от 
второго родителя не нужно.

Если ребенок до 18 лет пересекает гра-
ницу ДНР и РФ с третьим лицом (родствен-
ник, тренер и т.д.), то для пересечения гра-
ницы нужна нотариальная доверенность ОТ 
ОДНОГО ИЗ РОДИТЕЛЕЙ. От второго роди-
теля – не обязательно.

Если ребенок, старше 14 лет, при нали-
чии паспорта, пересекает границу самосто-
ятельно, то ДО 18 ЛЕТ нужна доверенность 
от одного из родителей.

ДОКУМЕНТ, УДОСТОВЕРЯЮЩИЙ ЛИЧ-
НОСТЬ РЕБЕНКА

Если ребенок пересекает границу с од-
ним из родителей по свидетельствую о ро-
ждении, то фамилия родителя в свидетель-
стве о рождении ребенка должна совпадать 
фамилией в паспорте родителя.

Если мать меняла фамилию после 
рождения ребенка, и фамилия в паспорте 
матери отличается от той, что в Свидетель-
стве о рождении ребенка, то необходимо 
предоставить

Документы о перемене имени матери. 
Например, свидетельство о разводе, свиде-
тельство о браке, справка о браке из ЗАГСа, 

решение суда о разводе.
"В общем, должно быть понятно, что фа-

милия матери в свидетельстве ребенка и 
в паспорте матери принадлежат одному и 
тому же человеку", - добавила Селиванова.

С 14 лет ребенок с любым гражданством 
может пересечь границу ДНР-РФ-ДНР СА-
МОСТОЯТЕЛЬНО, при наличии паспорта 
(загранпаспорта) и доверенности от одного 
из родителей. Дети до 14 лет, независимо 
от гражданства. До 14 лет ребенок может 
пересекать границу только в сопровожде-
нии взрослых.

Дети до 14 лет предъявляют на границе 
Свидетельство о рождении ребенка (ОРИ-
ГИНАЛ). Можно предъявить загранпаспорт 
ребенка (РФ или Украины). Если у родите-
ля в паспорте ребенок не вписан, то Сви-
детельство о рождении всё равно придется 
предъявлять для подтверждения родства.

Дети с 14 до 18 лет, граждане Украины 
и ДНР, которые НЕ приобрели гражданство 
РФ С 14 до 16 лет дети могут пересечь гра-
ницу с одним из родителей по свидетельству 
о рождении (Постановление Правительства 
ДНР от 25.06.2021 №43-8). Доверенность от 
второго родителя для пересечения границы 
ДНР и РФ не нужна.

С 14 до 16 лет могут пересечь границу 
в сопровождении взрослого (бабушка, род-
ственник, тренер) по свидетельству о ро-
ждении при наличии доверенности от одно-
го из родителей. Доверенность от второго 
родителя для пересечения границы ДНР и 
РФ не нужна.

C 16 до 18 лет могут пересечь границу 
только при наличии паспорта ДНР (ID-па-
спорт Украины + Извлечение) и доверенно-
сти от одного из родителей.

ДАН



Первый канал
05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк
10.00 Жить здорово!
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 23.45, 03.05 
Информ. канал
21.00 Время
21.45 Т/с "Заключение"
22.45 Большая игра

Россия 1
05.00, 09.30 "Утро России"
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 "О самом главном"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 "60 минут"
14.55 "Кто против?"
21.20 Т/с "Елизавета"
22.20 "Вечер с В. Соловьевым"
00.00 "Их звали травники"
01.10 Х/ф "На пороге любви"

Россия 24
05.00, 06.30, 07.00, 07.22, 08.30, 09.00, 
10.00, 12.00, 13.00, 13.21, 14.05, 15.00, 
16.05, 19.00, 22.00 Вести
06.07, 07.08, 11.15, 13.19 Экономика
06.23, 07.20, 08.18 Спорт
06.50, 08.50, 09.55 Погода 24
11.20, 16.26 Москва. Кремль. Путин
12.39, 13.44 Интервью
12.55 Вести. Net
14.43, 15.35 Вести. Обсуждение
18.00, 20.00 Факты
21.31 Вести. Дежурная часть

Россия К
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
06.35 "Пешком…"
07.05 Невский ковчег. Теория невозмож-
ного
07.35 Черные дыры. Белые пятна
08.15, 23.30 Цвет времени
08.35 Х/ф "Щедрое лето"
10.15 "Наблюдатель"
11.10, 00.00 ХХ век
12.30 Вспоминая Анатолия Лысенко
13.25 Д/ф "Гатчина. Свершилось"
14.15 Д/ф "Долгое эхо Роберта Рожде-
ственского"
15.05 Д/ф "Екатеринбург. Особняк Тупи-
ковых"
15.35 Острова
16.15 Х/ф "Возвращение Будулая"
17.40, 01.15 Мастера исполнительского 
искусства
18.45 Д/ф "Маргарита Лаврова. Принцесса 
оперетты"
19.45 Главная роль
20.05 Великие реки России
20.50 85 лет Николаю Дроздову
21.45 Х/ф "Июльский дождь"
02.15 Д/ф "Николай Лебедев. Война без 
грима"

Звезда
05.15 Т/с "Снег и пепел"
07.00 "Сегодня утром"
09.00, 13.00, 18.00, 20.50 Новости дня
09.35 Т/с "Семнадцать мгновений весны"
11.20, 18.50 "Открытый эфир"
13.25, 14.05 Т/с "Спутники"
14.00 Военные Новости
18.15 "Спец. репортаж"
21.50 "Между тем"
22.15 Д/с "Загадки века". "Дэн Сяопин. 
Китайское экономическое чудо"
23.05 "Скрытые угрозы". "Альманах №105"
23.55 Х/ф "Дважды рожденный"
01.15 Х/ф "Шел 4-й год войны…"
02.40 Д/ф "Провал Канариса"
03.25 Д/с "Хроника Победы"
03.55 Т/с "Без правил"

НТВ
04.50 Т/с "Ул. разб. фон."
06.30 Утро. Самое лучшее
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 
Сегодня
08.25 Мои университеты. Будущее за 
настоящим
09.25, 10.35 Т/с "Морск. дьяв. Смерч"
13.25 Чрезв. происшест.
14.00 Место встречи
16.45 За гранью
17.50 ДНК
20.00 Т/с "Под защитой"
23.25 Т/с "Пес"
03.15 Т/с "Шаман. Новая угроза"

НТВ-Мир
06.35 "Утро. Самое лучшее"
08.00, 17.00, 23.00, 05.10, 14.00 Сегодня
08.25, 14.35 Т/с "Морск. дьяв 3"
13.30 "Чрезв. происшест."
14.00 "Место встречи"
16.45, 07.15 "За гранью"
17.50, 08.15 "ДНК"
20.00 Т/с "Под защитой"
23.05 Т/с "Северная звезда"
01.15 Т/с "Москва. 3 вокзала 4"
05.20 "Прокурорская проверка"

Рен ТВ
05.00, 04.40 Территория заблуждений
06.00 Документ. проект
07.00 С бодрым утром!
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости
09.00 Военная тайна
11.00 Как устроен мир
12.00, 16.00, 19.00 112
13.00 Загадки человечества
14.00 Невероятно интересные истории
15.00 Документ. спецпроект
17.00 Тайны Чапман
18.00 Самые шокирующие гипотезы
20.00 Х/ф "Хищники"
22.00 Водить по-русски
23.25 Неизвестная история
00.30 Х/ф "Криминальное чтиво"
03.10 Х/ф "4 комнаты"

ТВ Центр
06.00 Настроение
08.15 Д/ф "Алексей Жарков. Эффект 
бабочки"
09.00, 03.00 Х/ф "Женская версия. Дедуш-
кина внучка"
10.55 Городское собрание
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 23.50 События
11.50, 18.20, 02.45 Петровка, 38
12.00 Х/ф "Академия"
13.45, 05.20 Мой герой. Николай Дроздов
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф "Спецы"
17.00 Д/ф "Месть брошенных жен"
18.35 Х/ф "Женщина в беде"
22.35 Война памяти. Спец. репортаж
23.05 Знак качества
00.20 Д/ф "Расписные звезды"
01.00 Д/ф "Звездные отчимы"
01.40 Д/ф "Ракетчики на продажу"
02.20 Осторожно, мошенники! Филькина 
грамота
04.40 Д/ф "Евгений Евстигнеев. Муж. не 
плачут"

RTVi
08.00 Спойлер
08.30 Редакция news
09.00 М/ф
10.00 Израиль за неделю
11.00, 07.00 Редакция
12.00, 22.00 Вы держитесь
13.00, 05.00 Однажды в Америке
14.00 Что это было?

15.00 Нам надо поговорить
16.00, 03.00 Демон революции
18.00, 01.30 Сделано в Израиле
19.00 Latvijas zi? As
19.15, 02.30 "Редакция". Спецвыпуск
19.45 Новости Израиля
20.00 Большой ньюзток
21.00, 01.00 Американские истории
21.30 Чужестранцы
23.00 Респиратор бабушкина
00.00, 06.00 Дежурный по Нью-Йорку
00.30, 06.30 Психология власти

РТР-Планета (СНГ)
05.00 "Утро России"
09.55 "О самом главном"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 "60 минут"
14.30, 21.05 Вести. Местное время
14.55 "Кто против?"
21.20 Т/с "Елизавета"
22.20 "Вечер с В. Соловьевым"
00.00 "Меч Мономаха"
00.50 Вести-Санкт-Петербург
01.10 Х/ф "На пороге любви"

СТС
06.00 "Ералаш"
06.05 М/с "3 кота"
06.15 М/с "Драконы и всадники Олуха"
07.00 М/с "Прикл. Вуди и его друзей"
08.25 Х/ф "Стюарт Литтл"
10.00 Х/ф "Стартрек. Возмездие"
12.40 Х/ф "Стартрек. Бесконечность"
15.05 М/ф "Семейка Крудс"
17.05 Х/ф "Боги Египта"
19.35 Х/ф "Лига справедливости"
22.00 Х/ф "Регби"
22.45 Х/ф "Лед-2"
01.10 "Кино в деталях"
02.10 Х/ф "Двойной просчет"
03.50 Т/с "Воронины"
05.45 "6 кадров"

Ю
05.00, 04.30 "Папа попал"
07.20, 18.00 Т/с "Семейные узы"
09.10, 20.00 Т/с "Черная любовь"
11.00 "Дом 2. Lite"
13.00 "Гости и прочие неприятности"
14.00 "Помогите, у меня трудный ребенок"
22.00 "Дом 2. Новая любовь"
23.55 "Я стесняюсь своего тела"
01.25 Т/с "Мыслить как преступник"
02.50 "Одинокий папа мечтает познако-
миться"

ТНТ
07.00 М/с "Простоквашино"
09.00 Т/с "СашаТаня"
15.00 Т/с "Универ. Новая общага"
18.00 Т/с "Полицейский с Рублевки"
20.00 Т/с "Детективное агентство Игоря 
Мухича"
21.00 Х/ф "Милиционер с Рублевки"
21.50 Т/с "Жуки"
23.00 Х/ф "Люси"
00.45 Х/ф "Взрывная блондинка"
02.40 "Такое кино!"
03.05 "Импровизация"
03.50 "Comedy Баттл. Последний Сез." 
шоу
04.40 "Открытый микрофон"
05.30 "Однажды в России. Спецдайджест"

Пятницa!
00.00 Х/ф "13-й район: ультиматум"
01.40 "Селфи-детектив"
02.30, 03.50, 06.10 "Пятница news"
02.50, 04.10 Т/с "Любимцы"
06.40 Х/ф "Нэнси Дрю и потайная лест-
ница"
08.30 Т/с "Комиссар Рекс. Сез. 4"
10.20, 14.50 "На ножах"
12.30 "Адская кухня"
19.00 "Черный список 3"
22.00 Т/с "Битва шефов"

Пятый канал
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Известия
05.45 Х/ф "Из жизни начальника уголовно-
го розыска"
07.20 Х/ф "2 долгих гудка в тумане"
09.30, 13.30 Т/с "Один vs всех"
18.00 Т/с "Морск. дьяв-3"
19.50, 00.30 Т/с "След"
23.10 Т/с "Свои-3"
00.00 Известия. Итоговый Вып.
03.20 Т/с "Детективы"

8 канал
06.05, 00.05 Т/с "Держись за облака"
07.00 Удачное утро
09.00 Лучшие покупки
11.00, 15.00, 18.00, 21.00 Восьмое чувство
12.00, 16.00 Удачный день
19.00 Удачный вечер
22.00 Удачная ночь
01.10 Интервью №1
01.20 Мужской разговор
01.35 Т/с "Майор и магия"
03.05 Ждем в гости
03.30 В своей тарелке
04.10 Открытый разговор
05.10 В мире чудес

Че
06.00, 08.30, 20.30, 04.10 "Улетное видео"
06.40 Т/с "Воронины"
07.45 "Невероятные истории"
13.00 Х/ф "Агент национальной безопас-
ности"
18.30 "Дорожные войны"
23.00 "Опасные связи"
02.45 Т/с "Солдаты 12"

ОТР
06.00 Х/ф "Осенние колокола"
07.20, 15.15 "Календарь"
08.00 ОТРажение-1
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
10.10 Х/ф "Любовь с акцентом"
11.45 "Новости Совета Федерации"
12.00 ОТРажение-2
13.20 ОТРажение-2. (продолж.)
15.50 "Свет и тени"
16.20, 22.40, 04.00 "Прав!Да?"
17.00 Т/с "Небесный суд"
17.50 Д/ф "1812"
18.45 Спецпроект ОТР "Отчий дом"
19.30, 01.00 ОТРажение-3
21.00 Х/ф "Американская дочь"
23.20 "За дело!"
00.00 "Большая страна: открытие"
00.15 "Клуб главных редакторов"
02.35 "Потомки"
03.00 "Домашние животные"
03.30 Д/ф "Книжные аллеи. Адреса и 
строки"
04.40 Д/ф "Легенды русского балета"
05.05 "Дом "Э"

Мир
05.00 Т/с "Встречное течение"
05.45, 10.20 Т/с "Спецкор отдела рассле-
дований"
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
10.10 "Белорусский стандарт"
13.15, 16.15, 18.10 "Дела судебные"
17.25 "Мировое соглашение"
19.25 Телеигра "Игра в кино"
20.45 "Слабое звено"
22.25 Шоу "Назад в будущее"
00.00 "Всемирные игры разума"
00.30 "Наше кино. История большой 
любви"
00.55 Х/ф "В сторону от войны"
02.25 Т/с "Охота на Вервольфа"

ТВ3
06.00 М/ф
09.00 Т/с "Знаки судьбы"
09.30, 17.25, 19.30 Т/с "Слепая"
11.00, 18.30 Т/с "Старец"
11.30, 15.45 Т/с "Гадалка"
14.40 "Мистические истории". 3 Сез.
16.55 Т/с "Все в твоих руках"
20.30, 03.15 Т/с "Кости"
23.30 Х/ф "Голодные игры: Сойка-перес-
мешница. Часть 1"
01.30 Х/ф "Другие"

360 Подмосковье
05.00, 01.00 Бизнес Подмосковья
06.00 "Новости Московской области"
08.00, 16.30, 17.05 Маршрут построен
09.00, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 22.00, 00.00 
Новости 360
09.05, 10.05, 21.00, 22.05 Сделано в 
России
12.00, 14.30 Перевернутый класс
12.40, 19.05 Быстрые деньги
13.05 Армагеддон д/ф 10 с.
15.00 Новости 360 МО
15.05 Основатели
15.35, 23.30 Огородники
17.40, 22.40 Внимание! Еда!
18.05 Армагеддон д/ф 11 с.

Москва Доверие
06.00, 07.30, 10.30, 03.00, 04.30 "Тайны 
кино"
06.45, 03.45 "Раскрывая тайны звезд"
08.20 "Это было смешно"
08.50, 16.20 Т/с "Отряд специального 
назначения"
10.00 "Тайны нашей эстрады"
11.20, 20.00 Х/ф "Смелого пуля боится"
12.55 Х/ф "Инспектор Лосев"
14.15, 23.05 Х/ф "Кубанские казаки"
17.35 "Звезды советского экрана"
18.05, 01.25 Т/с "Чисто английские 
убийства"
21.30 Х/ф "Последняя осень"
01.00 "Москва на все времена. Воробьевы 
горы"
05.15 "В главной роли"

Ностальгия
06.00 Х/ф "Светлый путь"
07.35, 11.30, 14.10, 15.40, 18.50, 20.45, 
21.40, 23.00, 01.20, 03.40, 05.35 Музыкал. 
Ностальгия
08.25, 14.25, 05.00 "Блеф-клуб"
09.00 "Было ВРЕМЯ"
10.00 Х/ф "Жизнь забавами полна"
12.00, 22.00 "Рожденные в СССР"
13.10 Х/ф "Способ убийства"
15.00, 21.00, 03.00 "Прошедшее ВРЕМЯ"
15.55 Х/ф "Выстрел в гробу"
18.00 "СевАлогия"
19.05 Х/ф "Жизнь одна"
00.10 "До и после…"
01.30 Х/ф "На муромской дорожке"
04.00 "Рожденные в СССР"

Сарафан ТВ
06.45, 03.45 "Юморина 2017": 5-й Вып."
08.50, 22.15, 05.25 "6 кадров"
09.20, 05.50 "Смеяться разрешается: 
223-й Вып."
11.15, 22.40 "Попкорн ТВ"
11.45 "Измайловский парк: 53-й Вып."
13.20 "Звезданутые"
14.20 "Веселья час"
16.00, 01.50 "Смех с доставкой на дом"
17.10 "Это смешно!: 2-й Вып.". 1 Сез.
19.55 "2 веселых гуся. 1-й Вып.: 1-й Вып."
20.30 "Смеяться разрешается: 217-й Вып."
23.05 "Петросян-шоу"
00.55 "Улетные животные". 2 Сез.
01.20 "Анекдоты"
02.40 "Смех без правил". 1 Сез.
03.20 "Рыжие"

Мосфильм. Золотая коллекция
06.40 Х/ф "Испытатель"
07.05 М/ф "Снежные дорожки"
07.15 М/ф "Гуси-лебеди"
07.35 М/ф "Дед Мороз и лето"
08.00 М/ф "Дюймовочка"
08.35 Х/ф "Загадка Эндхауза"
10.25 Х/ф "Не может быть!"
12.05 Х/ф "Москва слезам не верит"
14.50 Х/ф "5 вечеров"
16.40 Х/ф "Единственная…"
18.25, 05.20 Т/с "Тайны следствия-2"
20.05 Х/ф "3 тополя на Плющихе"
21.30 Х/ф "На ясный огонь"
23.05 Х/ф "Еще раз про любовь"
00.50 Х/ф "Мимино"
02.20 Х/ф "Афоня"
03.50 Х/ф "Девчата"

БелРос
06.00, 07.00, 09.00, 10.00, 12.00, 15.00, 
16.00, 18.00, 19.00, 21.00, 23.00, 00.00, 
03.00 "Союзинформ"
06.15, 18.15 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 1"
06.20, 18.20 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 2"
06.25, 18.25 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 3"
06.30, 18.30 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 4"
06.35, 18.35 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 5"
06.40, 18.40 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 6"
06.45, 18.45 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 7"
07.15, 05.20 "Братская кухня. Социска-Го-
вядина с трюфелем"
08.00, 13.00 "Союзинформ-мини"
08.05, 12.15 "Факты на стол. Вып. 35"
08.30 "Союзинформ. Итоги 18.06.2022"
09.15 "Беларусь. Главное 19.06.2022"
10.15, 00.15 Т/с "Небесный суд 3 с."
11.00, 01.00 Т/с "Небесный суд 4 с."
12.45, 20.45, 05.05 "Год в истории 1917. 
Революция"
13.10 Х/ф "Приходи на меня посмотреть"
15.15 "Карта Родины. Ивановская обл."
16.15, 03.15 Т/с "Практика. 2-й Сез. 27 с."
17.05, 04.05 Т/с "Практика. 2-й Сез. 28 с."
19.15 "Факты на стол. Вып. 36"
19.45 "Минск-Москва. КАМАЗы и МАЗы 
санкций не боятся!"
20.15 "Государственный интерес. Союзное 
государство: экономическая интеграци-
я-задачи развития"
21.15, 23.05 Х/ф "Знак беды"
23.45 "Год в истории 1919 Пролетарии 
всех стран соединяетесь"
02.10 "Наши люди. Дмитрий Астрахан"
02.40 "Год в истории 1920 Мы не рабы"

Дом Кино
05.30 Ералаш
06.30 М/ф "3 богатыря и Шамаханская 
царица"
07.50 М/ф "3 богатыря и принцесса 
Египта"
09.10 М/ф "3 богатыря. Ход конем"
10.30 М/ф "3 богатыря и наследница 
престола"
12.00 М/ф "3 богатыря на дальних 
берегах"
13.20 М/ф "3 богатыря и конь на троне"
15.00 М/ф "Бармен"
16.40 Т/с "Сваты"
23.20 Х/ф "Супербобровы. Народные 
мстители"
01.00 Х/ф "Притяжение"
03.00 Т/с "Игра"
04.35 Х/ф "Тайна темной комнаты"

Кино ТВ
06.45 Х/ф "Снегоуборщик"
08.40 Х/ф "Солт"
10.20 Х/ф "Притворись моей женой"

12.20 Х/ф "Киллеры"
14.00 Х/ф "Знакомьтесь: Дейв"
15.30 Х/ф "Исходный код"
17.00 Х/ф "Женщина-кошка"
18.40 Х/ф "Чудо-женщина"
21.00 Х/ф "Человек из стали"
23.20 Х/ф "Законопослушный гражданин"
01.05 Х/ф "Пароль "Рыба-меч"
02.35 Х/ф "Опасные пассажиры поезда 
123"
04.10 Х/ф "Ночной рейс"
05.25 Х/ф "Тревожный вызов"

Мир сериала
06.00, 14.00 Т/с "Фальшивомонетчики"
08.00 Т/с "Фарца, 2"
10.00 Т/с "3 дня лейтенанта Кравцова"
12.00, 20.00, 04.00 Т/с "Метод Фрейда 2"
16.00, 00.00 Т/с "Фарца"
18.00, 02.00 Т/с "Шулер"
22.00 Т/с "Инквизитор"

Русский детектив
07.15 Т/с "Каменская"
09.05, 21.30 Т/с "Каменская-2"
12.50 Т/с "Ул. разб. фон.-12"
15.25 Т/с "Ул. разб. фон.-13"
01.10 Т/с "Защита Красина"
04.10 Т/с "Ул. разб. фон.-11"
05.45 Т/с "Агент национальной безопас-
ности-2"

Русский роман
07.35, 01.55 Х/ф "Больше, чем врач"
11.00, 05.00 Х/ф "Право на ошибку"
14.25 Х/ф "Счастливая жизнь Ксении"
18.00 Х/ф "Подмена в один миг"
20.55 Х/ф "Училка"
00.20 Х/ф "Соната для горничной"

Русский бестселлер
07.10 Т/с "Склифосовский-2"
15.15 Т/с "Челночницы. Продолж."
19.00 Т/с "Королева бандитов"
22.20, 04.50 Т/с "Шелест"
01.50 Т/с "Профессионал"

Русский иллюзион
00.15 Х/ф "Неуловимые: Джекпот"
01.40 Х/ф "Спитак"
03.15 Х/ф "Загадай желание"
04.35 Х/ф "Курортный туман"
06.10 Х/ф "Пpиличныe люди"
07.40 Х/ф "Про жену, мечту и еще одну…"
09.10 Х/ф "Все или ничего"
10.50 Х/ф "Чемпионы: Быстрее. Выше. 
Сильнее"
12.35 Х/ф "Репетиции"
14.25 Х/ф "Лови момент"
15.45 Муз/ф "Гoлoсa большой страны"
17.30 Х/ф "Няньки"
19.10 Х/ф "Новогодний брак"
20.50 Х/ф "Чемпионы"
22.30 Х/ф "Белыe ночи"

Наше любимое кино
06.00 Х/ф "Визит к Минотавру"
07.50 Х/ф "Репродукция"
10.00 Х/ф "Братья Систерс"
12.25 Х/ф "Пылающая равнина"
14.25 Х/ф "Прежде чем я усну"
16.10 Х/ф "Бегущая по волнам"
18.55 Х/ф "Убежище"
21.20 Х/ф "Опасный Бангкок"
23.20 Х/ф "Зависнуть в Палм-Спрингс"
01.05 Х/ф "Риорита"
03.15 Муз/ф "Боец"

Родное кино
00.30 Х/ф "Юность Петра"
01.50 Х/ф "Голубая стрела"
03.25 Х/ф "Начальник Чукотки"
05.05 Х/ф "Их знали только в лицо"
06.50 Х/ф "Игрушка"
08.40 Т/с "Долгая дорога в Дюнах"
13.00 Х/ф "Дачная поездка сержанта 
Цыбули"
14.30 Х/ф "Печки-лавочки"
16.25 Х/ф "Маленькая Вера"
19.00 Т/с "Профессия-следователь"
21.35 Х/ф "Инспектор ГАИ"
23.05 Т/с "Каникулы Кроша"

Мужское кино
00.05 Х/ф "Коммандос"
01.45 Х/ф "Ультрафиолет"
03.25 Х/ф "Поиск"
05.15 Х/ф "Поле битвы: Земля"
07.25 Х/ф "Макс Пэйн"
09.15 Х/ф "Плохие парни"
11.25 Х/ф "Слепая ярость"
13.00 Х/ф "Начало"
15.45 Х/ф "Подъем с глубины"
17.40 Х/ф "Поворот"
20.00 Х/ф "Ни жив, ни мертв"
21.45 Х/ф "Пороховой коктейль"
23.55 Х/ф "Время возмездия"

VIP Megahit
04.00 Х/ф "Начало"
06.25, 00.10 Х/ф "Сплит"
08.20, 02.15 Х/ф "Неуязвимый"
10.00 Х/ф "Стекло"
12.00 Х/ф "Бегущий в лабиринте"
13.45 Х/ф "Бегущий в лабиринте: Испыта-
ние огнем"
15.45 Х/ф "Бегущий в лабиринте: Лекар-
ство от смерти"
18.00 Х/ф "Матрица"
20.05 Х/ф "Матрица: Перезагрузка"
22.10 Х/ф "Матрица: Революция"

VIP Premiere
05.00 Х/ф "Гори, гори ясно"
06.50 М/ф "Королевские каникулы"
08.20, 01.50 Х/ф "Остров фантазий"
10.05 Х/ф "Майор Гром: Чумной Доктор"
12.10 М/ф "Королевский корги"
13.30 Х/ф "Рожденный стать королем"
15.25 Х/ф "Малефисента: Владычица 
тьмы"
17.15 Х/ф "Алита: Боевой ангел"
19.10 Х/ф "Джуди"
21.00 Х/ф "Эскобар"
22.40 Х/ф "Тропа"
00.00 Х/ф "Рыцари справедливости"
03.40 Х/ф "Холодное сердце"

VIP Comedy
06.20, 18.30 Х/ф "Молодой Скала"
06.40 М/ф "Лови волну!"
08.00, 23.50 Х/ф "Моя супер-бывшая"
09.30 Х/ф "Дьявол и Дэниэл Уэбстер"
11.05, 02.55 Х/ф "Ослепленный желани-
ями"
12.30 Х/ф "Рыцари королевства Крутизны"
13.50 Х/ф "Призраки бывших подружек"
15.25 Х/ф "Мальчик в девочке"
16.55 Х/ф "Безумно влюбленный"
18.55 Х/ф "В пролете"
20.40 Х/ф "Гамбит"
22.05, 04.20 Х/ф "Эйр Америка"
01.20 Х/ф "Детка"

TV1000
05.30, 17.20 Т/с "Доктор Хаус"
06.55 Х/ф "Отец невесты"
08.50 Х/ф "Отец невесты 2"
10.40 Х/ф "Легенды осени"
13.05 Х/ф "Эверест"
15.10 Х/ф "Вертикальный предел"
19.00 Х/ф "Вердикт за деньги"
21.15 Х/ф "Клиент"
23.20 Х/ф "Имитатор"
01.25 Х/ф "Вдали от обезумевшей толпы"
03.20 Т/с "Джейн Эйр"

ТВ1000 Русское кино
06.30 Х/ф "Зима"
07.50 Х/ф "Призрак"
09.40 Х/ф "Дед Мороз. Битва Магов"
11.40 Х/ф "Парень с нашего кладбища"
13.10 Х/ф "Тобол"
15.00 Х/ф "Тарас Бульба"
17.20 Т/с "Проект "Анна Николаевна"
19.00 Х/ф "Домовой"
20.50 Х/ф "Мой парень-Ангел"
22.30 Х/ф "Любовь с ограничениями"
00.15 М/ф "3 богатыря и Шамаханская 
царица"
01.30 М/ф "3 богатыря на дальних 
берегах"
02.40 М/ф "3 богатыря: Ход конем"
03.50 М/ф "3 богатыря и принцесса 
Египта"

TV1000 Action East
05.10 Х/ф "Я все еще знаю, что вы сдела-
ли прошлым летом"
06.55, 15.05 Х/ф "Призрачный гонщик 2"
08.30 Х/ф "Проклятый путь"
10.30 Х/ф "Легенда"
12.45 Х/ф "Джонни Д."
16.40 Х/ф "Бэтмен: Начало"
19.00 Х/ф "Темный рыцарь"
21.30 Х/ф "Темный рыцарь: Возрождение 
легенды"
00.15 Х/ф "Бэтмен vs Супермена: На заре 
справедливости"
02.45 Х/ф "Отряд самоубийц"

Киносемья
00.10 М/ф "Пушистые мошенники"
01.30 Х/ф "Прикл. Паддингтона 2"
03.35 М/ф "Гномы в доме"
04.55 М/ф "Монстр-траки"
06.35 М/ф "Русалочка"
07.55 Х/ф "Need for Speed: Жажда 
скорости"
10.00 Х/ф "Новые мутанты"
11.30 Х/ф "Черепашки-ниндзя"
13.05 Х/ф "Черепашки-ниндзя 2"
14.50 М/ф "Корпорация монстров"
16.15 Х/ф "Шан-Чи и легенда десяти 
колец"
18.20 Х/ф "Человек-паук"
20.15 Х/ф "Мстители"
22.25 Х/ф "Хэнкок"
23.55 М/ф "Повелитель драконов"

Кинохит
01.00 Х/ф "Предложение"
02.40 Х/ф "Отверженные"
04.15 Х/ф "Иллюзия обмана"
06.00 Х/ф "Иллюзия обмана 2"
07.55 Х/ф "Я, робот"
09.40 Х/ф "Убийство в Восточном экс-
прессе"
11.25 Х/ф "Лекарь: ученик Авиценны"
13.50 Х/ф "Книга джунглей"
15.25 Х/ф "Дэдпул"
17.05 Х/ф "Дэдпул 2"
19.00 Х/ф "Крепкий орешек"
21.05 Х/ф "Инферно"
23.00 Х/ф "Поменяться местами"

Киномикс
00.05 Х/ф "Мексиканец"
02.20 Х/ф "Черный ястреб"
05.45 Х/ф "Эон Флакс"
07.20 Х/ф "Неспящие в Сиэтле"
09.20 Х/ф "Тело Дженнифер"
11.10 Х/ф "Стрингер"
13.20 Х/ф "300 спартанцев: Расцвет 
империи"
15.10 Х/ф "Враг мой"
17.10 Х/ф "Код да Винчи"
20.00 Х/ф "Ангелы и демоны"
22.30 Х/ф "Поездка в Америку"

Кинокомедия
00.45 Х/ф "Одноклассницы: Новый 
поворот"
02.05 Х/ф "Дорогой папа"
03.55 Х/ф "Каникулы строгого режима"
06.00 Х/ф "Год свиньи"
07.30 Х/ф "Пришельцы в Америке"
09.05 Х/ф "Убойный футбол"
11.00 Х/ф "Такси"
12.40 Х/ф "Такси 2"
14.15 Х/ф "9 ярдов 2"
16.10 Х/ф "Беременный"
17.40 Т/с "Полицейский с Рублевки. Ново-
годний беспредел"
19.30 Х/ф "Полицейский с Рублевки. Ново-
годний беспредел 2"
21.05 Х/ф "Мой парень из зоопарка"
23.00 М/ф "Алеша Попович и Тугарин 
Змей"

Кинопремьера
00.40 Х/ф "Любовь по ту сторону"
02.35 Х/ф "Полночь на злаковом поле"
04.15 Х/ф "Выбор Фредерика Фитцелла"
05.50 Х/ф "Нули и единицы"
07.15 Х/ф "Вдовий маяк"
08.40 Х/ф "Озеро смерти"
10.20 Х/ф "Мейер Лански"
12.15 Х/ф "Обыкновенная страсть"
13.55 Х/ф "Дом на другой стороне"
15.40 Х/ф "Кода"
17.20 Х/ф "Банкиры"
18.55 Х/ф "Тихая ночь"
20.30 Т/с "Измена"
22.00 Х/ф "Герда"

Кинопоказ
00.10 Х/ф "Одиночка"
01.45 Х/ф "Без компромиссов"
03.15 Х/ф "Профессионал"
05.00, 11.00, 17.00, 23.05 Х/ф "Добейся 
успеха"
06.30, 12.35, 18.35 Х/ф "Болельщицы со 
стажем"
08.00, 14.00, 20.05 Х/ф "Королевы ринга"
09.30, 15.30, 21.35 Х/ф "Арахисовый 
сокол"

Киносерия
00.10 Х/ф "Ялта-45"
02.50, 12.25, 17.50 Т/с "Выстрел"
04.30, 10.45, 14.25, 22.00 Т/с "Белый 
воротничок"
08.40 Х/ф "Братство"

Киносвидание
01.10 Х/ф "Танец-вспышка"
02.55 Х/ф "Лицензия на брак"
04.30 Х/ф "Шпионы по соседству"
06.20 Х/ф "Рэд 2"
08.20 Х/ф "Море соблазна"
10.10 Х/ф "Вопреки всем неприятностям"
12.20 Х/ф "Двое: Я и моя тень"
14.05 Х/ф "Блондинка в законе"
15.50 Х/ф "Блондинка в законе 2"
17.30 Х/ф "Почему он?"
19.30 Х/ф "Французский поцелуй"
21.20 Х/ф "Думай, как мужчина"
23.30 Х/ф "Однажды в Вегасе"

НСТ
07.20 Х/ф "Нечто"
08.55, 00.50 Х/ф "Ватиканские записи"
10.20 Х/ф "Грэбберсы"
11.55 Х/ф "Морские паразиты"
13.25 Х/ф "Теория убийств"
14.50, 02.10 Х/ф "Лимб"
16.30 Х/ф "Тревожный вызов"
18.00 Х/ф "Шкатулка проклятия"
19.30 Х/ф "Капкан"
21.00 Х/ф "Звонок мертвецу"
23.10 Х/ф "Поиск"
03.45 Х/ф "Дракула 2000"
05.15 Х/ф "Последняя смена"

Киноужас
00.05 Х/ф "Голем Начало"

01.55 Х/ф "Когда звонит незна-
комец"
04.10 Х/ф "экспер. "За стеклом"
06.10 Х/ф "Инфекция. Все vs всех"
07.55 Х/ф "Секта"
09.55 Х/ф "Возвращение"
11.35 Х/ф "Они нашли Ад"
13.10 Х/ф "Угасание земли"
15.15 Х/ф "Соседка по комнате"
17.00 Х/ф "Октан"
18.40 Х/ф "Несломленная"
20.15 Х/ф "Что тебе нужно для жизни"
22.05 Х/ф "Траншея 11"
23.45 Х/ф "Анаконда"

Домашний
06.30 Докудрама "Лаборатория любви"
06.40, 05.50 "По делам несовершенно-
летних"
09.05, 03.10 "Давай разведемся!"
10.05, 01.30 "Тест на отцовство"
12.20, 00.25 Докудрама "Понять. Про-
стить"
13.25, 22.45 Докудрама "Порча"
13.55, 23.20 Докудрама "Знахарка"
14.30, 23.50 Докудрама "Верну любимого"
15.05 Х/ф "Возмездие"
19.00 Х/ф "Бедная Саша"
05.40 "6 кадров"

Детский мир
06.00, 08.30, 13.00, 16.00, 18.00, 20.30, 
01.00, 04.00 М/ф "Фиксики"
06.30, 12.00, 18.30, 00.00 М/ф "Октонавты. 
Сез. 2"
07.05, 09.00, 12.35, 16.30, 19.05, 21.00, 
00.35, 04.30 М/ф "Смешарики"
07.30, 19.30 М/ф "Ювик с планеты Ю"
07.35, 14.00, 19.35, 02.00 М/ф "БиБаБу"
08.00, 13.30, 20.00, 01.30 М/ф "Грузовичок 
Лева"
09.30, 17.00, 21.30, 05.00 М/ф "Олли: 
Веселый грузовичок"
10.00 М/ф "Экскаватор Мася"
10.30, 22.30 М/ф "Как поймать перо 
Жар-Птицы"
11.35, 23.35 М/ф "Чуч-Мяуч"
14.30, 02.30 М/ф "Синдбад. Пираты семи 
штормов"
15.45, 03.45 М/ф "Енотки"
17.30, 05.30 М/ф "Смарта и чудо-сумка"
22.00 М/ф "Бабушкины Сказки"
22.10 М/ф "Granny’s Fairytales"

Иллюзион +
01.55 Х/ф "Вдали от рая"
05.20 Х/ф "Все самое лучшее"
06.55 Х/ф "Большая игра"
09.10 Х/ф "Любовь с первого взгляда"
10.30 Муз/ф "Одержимость"
12.15 Муз/ф "Девять"
14.05 Х/ф "Лев"
15.55 Х/ф "Любовь не по сценарию"
17.40 Х/ф "Бульвар Спасения"
19.10 Х/ф "Бархатное утро"
20.30 Х/ф "Основатель"
22.15 Х/ф "Август"

Еврокино
00.15, 19.30 Х/ф "Вечность"
02.05, 22.45 Х/ф "Вулкан страстей"
03.35, 16.35 Х/ф "Каникулы мечты"
05.05 Х/ф "Красотки в Париже"
07.00 Х/ф "Отпетые мошенники"
08.40 Х/ф "2 дня, одна ночь"
10.15 Х/ф "Слепой"
11.40 Х/ф "Праздничный переполох"
13.35 Х/ф "Ограбление по-бельгийски"
15.05 Х/ф "Танцуй отсюда!"
18.10 Х/ф "Любовь-морковь по-француз-
ски"
21.20 Х/ф "С вещами на вылет!"

Fox
06.00, 12.30, 21.05, 00.25 Т/с "Сирена"
07.25, 14.10, 02.30 Т/с "Частный детектив 
Магнум"
09.05, 15.05, 19.20 Т/с "Кости"
10.45, 16.45, 21.55, 01.05 Т/с "Мыслить как 
преступник"
13.20, 18.30 Т/с "9-1-1 Служба спасения"
23.35, 03.15 Т/с "Явление"
03.55 Т/с "Форс-мажоры"

TV XXI film
10.00, 18.00, 02.00 Х/ф "Крылья урагана"
11.50, 19.50, 03.50 Х/ф "Кровь и вино"
13.35, 21.35, 05.35 Х/ф "Рестлер"
15.25, 23.25, 07.25 Х/ф "Пророк"

24 Техно
06.00 "Уровень. Экодом"
06.45, 12.45 "Самый-самый. Видеть сквозь 
стены"
07.15, 13.15 "Самый-самый. Автомобиль 
номер один"
07.45 Д/ф "Обитаемая Вселенная. 
Контакт"
08.45 Х/ф "Овердрайв"
10.25 Х/ф "Добро пожаловать в Акапуль-
ко"
11.55 "Уровень. Адаптация"
13.45 Х/ф "Левша"
15.55, 00.40 Х/ф "Звериная ярость"
17.40, 03.55 Д/ф "Поймать невозможное. 
Британская Колумбия"
18.30, 03.00 "Диалоги о рыбалке. Кольский 
полуостров. Ч1"
19.00, 03.25 "Диалоги о рыбалке. Кольский 
полуостров. Ч2"
19.30 Х/ф "Рэмбо IV"
21.10 Х/ф "На глубине 6 футов"
22.50 Х/ф "Ночь в осаде"
02.15 "Уровень. Модульно-каркасный дом"
04.40 Д/ф "Величайшие гонки. Гонки в 
цирке"
05.35 "Полигон. Служебные собаки"

Матч ТВ
06.00, 09.05, 12.35, 15.00, 17.00, 20.25, 
03.30 Новости
06.05, 16.05, 23.00 Все на Матч!
09.10, 12.40 Спец. репортаж
09.30 Футбол. ЛЧ. "Челси"-"Ливерпуль"
11.30 "Есть тема!"
13.00, 15.05 Т/с "Застывшие депеши"
17.05 С/е. Fight Nights. Федор Емельянен-
ко vs Фабио Мальдонадо
18.00, 04.00 "Нас не стереть!"
19.20, 05.05 "Громко"
20.30 Автоспорт. Чемп. России по 
дрэг-рейсингу
21.00 Бильярд. "BetBoom Кубок Чемпи-
онов"
23.40 С/е. UFC. Келвин Кэттер vs Джоша 
Эмметта
00.50 "Спорт. детектив. Повелитель 
времени"
01.50 Американский футбол. Лига легенд. 
Жен. "Атланта Стим"-"Омаха Харт"
02.40 "Андрей Аршавин меняет профес-
сию"
03.05 "Диалоги о рыбалке"
03.35 "Самые сильные"

Матч! Боец
06.00 Бокс. Джермелл Чарло vs Брайана 
Кастаньо
08.30 "Боевая профессия. PR в боях"
08.45, 01.20 С/е. Eagle FC 36. Леонид 
Тимошенко vs Владимира Дайнеко. Пауло 
Сезар Оливейра vs Сайгида Изагахмаева
09.35 Бокс. BKB 26. Энтони Холмс vs 
Чада Келли. Дэниэл Лервелл vs Дэна 
Макграффина
12.00, 21.00 "Ушу. Трудности перевода"
12.20, 21.20 "Не о боях. Артур Бетербиев"
12.35 Бокс. Bare Knuckle FC. Луис Пало-
мино vs Джима Алерса
12.55 Дзюдо. Всероссийские соревнова-
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ния "Памяти В. Н. Гулидова"
15.15 "Первопроходцы. Каратэ"
15.30 "За кадром. Легенды Бокса"
15.50 Бокс. Федор Чудинов vs 
Исмата Эйнуллаева. Рашид Кодзо-
ев vs Фабио Мальдонадо

18.15 С/е. UFC Fight Night. Келвин Кэттер 
vs Джоша Эмметта. Альберт Дураев vs 
Хоакина Бакли
20.40, 03.20 "КТО vs КОГО. Ударная 
неделя"
21.35 С/е. Shlemenko FC. Андрей Кореш-
ков vs Леонардо Да Сильва
23.20, 02.05 "Моменты недели"
23.35 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
02.20 Д/ф "Шахматист на ковре"
03.40 Бокс. Bare Knuckle FC. Луис Пало-
мино vs Тайлера Гуджона. Джоуи Бельтран 
vs Сэма Шумейкера

Матч! Планета
06.00 "Анатолий Тарасов. Век хоккея"
06.50 "Игры королей". Спец. обзор
07.05 Регби. Чемп. России. Матч за 5-е 

место. "Красный Яр"-"Металлург" (Ново-
кузнецк)
08.50 Регби. Чемп. России. Матч за 3-е 
место. "Стрела"-"ВВА-Подмосковье"
10.40 Регби. Чемп. России. Финал. "Ени-
сей-СТМ"-"Локомотив-Пенза"
12.55 Дзюдо. Всероссийские соревнова-
ния "Памяти В. Н. Гулидова"
15.15 Конный спорт. Скачки. Сабантуй 
2022
17.20 Пл./вол. BetBoom Чемп. России. 
Муж. Матч за 3-е место
18.10 Пл./вол. BetBoom Чемп. России. 
Жен. Матч за 3-е место
19.00 Пл./вол. BetBoom Чемп. России. 
Жен. Финал
20.00 Пл./вол. BetBoom Чемп. России. 
Муж. Финал
21.00 Бильярд. "BetBoom Кубок Чемпи-
онов"
22.30 Дзюдо. Всероссийские соревнова-
ния "Памяти В. Н. Гулидова"
00.50 Художественная гимнастика. "Кубок 
сильнейших"

03.00 "Жизнь после спорта. Алия Муста-
фина"
03.30 "Барселона". Взгляд изнутри. Враже-
ская территория
04.15 Регби. Чемп. России. "Енисей-СТ-
М"-"ВВА-Подмосковье"

Футбол-1
06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 00.00, 02.00, 04.00 
Новости футбола
06.05, 22.05 Чемп. Ит. "Верона"-"Лацио"
08.05, 14.05 ЧЕ. Ю U-19. Сербия-Израиль
10.05, 16.05 ЧЕ. Ю (U-19). Англия-Австрия
12.05, 00.05 Чемп. Ит. "Рома"-"Наполи"
18.05 Чемп. Ит. "Специя"-"Дженоа"
20.05 Чемп. Ит. "Интер"-"Ювентус"
02.05 Чемп. Ит. "Милан"-"Торино"
04.05 Чемп. Ит. "Ювентус"-"Сассуоло"

Футбол-2
06.00, 18.00 ЛЧ. "Спортинг"-"Бешикташ"
08.00, 20.00 Кубок Либертадорес. "Строн-
гест"-"Атлетико Паранаэнсе"

10.00, 22.00 ЛЧ. "Боруссия"-"Аякс"
12.00, 00.00 Лига конференций. "Базель"-"-
Марсель"
14.00, 02.00 ЛЧ. "Манчестер Сити"-"Брю-
гге"
16.00, 04.00 Кубок Либертадорес. "Амери-
ка Минейро"-"Атлетико Минейро"

Футбол-3
06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 00.00, 02.00, 04.00 
Новости футбола
06.05, 18.05 Чемп. Герм. "Боруссия"-"-
Кельн"
08.05, 20.05 Чемп. Герм. "Айнтрахт"-"Лейп-
циг"
10.05, 22.05 2-я Бундеслига. "Падербор-
н"-"Нюрнберг"
12.05, 00.05 Лига Европы. "Генк"-"Вест 
Хэм"
14.05, 02.05 Чемп. Герм. "Аугсбург"-"Штут-
гарт"
16.05, 04.05 2-я Бундеслига. "Форту-
на"-"Вердер"

Первый Республиканский
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 06.00 
Темы дня
07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30, 14.30, 
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 23.30, 00.30, 
01.30, 02.30, 03.30, 04.30, 05.30 Д/ф
12.30, 13.30, 15.30, 16.30, 18.30, 22.30 За 
Донбасс

Юнион
07.00, 11.00 "Панорама Недели"
08.00 ДФ "Часовой"
08.30 ДФ "Украина-это фантом"
09.00, 06.03 "Благовест"
09.30 "Политкухня"
12.00 Православный час
13.00 Т/с "Контригра"
15.00, 19.30, 22.00, 00.00, 04.00 "Пано-
рама"
15.30 "Судьба человека"
16.30 Т/с "По законам военного времени"

20.20 ХФ "Донбасс Окраина"
22.30 "Тема"
00.30 Т/с "Технарь"
01.30 Т/с "Полицейское братство"
05.00 Т/с "Седьмая симфония"

6ТВ
07.00, 10.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00, 
21.00, 23.00, 02.00, 05.00 Новости
07.20, 10.30, 13.25, 15.30, 17.30, 19.30, 
21.20, 23.30, 02.35, 05.35 Д/ф
20.25 "Сказки под подушкой"

Первый канал
05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк
10.00 Жить здорово!
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 23.45, 03.05 
Информ. канал
21.00 Время
21.45 Т/с "Заключение"
22.45 Большая игра

Россия 1
05.00, 09.30 "Утро России"
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 "О самом главном"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 "60 минут"
14.55 "Кто против?"
21.20 Т/с "Елизавета"
22.20 "Вечер с В. Соловьевым"
00.00 "Война за память"
01.45 Х/ф "Сорокапятка"

Россия 24
05.00, 06.44, 07.00, 07.30, 08.00, 08.31, 
09.00, 10.00, 12.00, 13.15, 16.00, 19.00, 
21.47 Вести
06.08, 07.07, 11.18 Экономика
06.55, 07.50, 08.54 Погода 24
07.16, 08.17, 09.35 Спорт
10.30 Вести. Обсуждение
12.44 Спец. репортаж
13.50 Интервью
18.45, 20.54 Факты
20.02 Экономика (Курс дня)
21.33 Вести. Дежурная часть

Россия К
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
06.35 "Пешком…"
07.05 Легенды мирового кино
07.35 Цвет времени
07.45, 20.05 Великие реки России
08.40, 16.15 Х/ф "Возвращение Будулая"
10.15 "Наблюдатель"
11.10, 00.00 ХХ век
12.45, 21.45 Х/ф "Сорок первый"
14.15 "Игра в бисер"
15.05 "Эрмитаж"
15.35 "Сати. Нескучная классика…"
17.40, 01.30 Мастера исполнительского 
искусства
18.40 Д/ф "Николай Дупак. Судьба 
длиною в век"
19.45 Главная роль
20.45 "Спокойной ночи, малыши!"
21.00 "Белая студия"
23.10 Д/ф "Ярославль. Замок Никиты 
Понизовкина"
02.40 Д/с "Забытое ремесло"

Звезда
05.20 Т/с "Без правил"
07.00 "Сегодня утром"
09.00, 13.00, 18.00, 20.50 Новости дня
09.20 Д/с "Освобождение"
09.45 Т/с "Семнадцать мгновений весны"
11.20, 18.50 "Открытый эфир"
13.25, 14.05 Т/с "Спутники"
14.00 Военные Новости
18.15 "Спец. репортаж"
21.50 "Между тем"
22.15 Д/ф "Великая Отечественная в 
хронике ТАСС"
23.20 "Легенды армии". Николай Абрамов
00.10 Д/ф "Обыкновенный фашизм"
02.25 Д/с "Оружие Победы"

НТВ
04.45 Т/с "Ул. разб. фон."
06.30 Утро. Самое лучшее
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 
Сегодня
08.25 Мои университеты. Будущее за 
настоящим
09.25, 10.35 Т/с "Морск. дьяв. Смерч"
13.25 Чрезв. происшест.
14.00 Место встречи
16.45 За гранью
17.50 ДНК
20.00 Т/с "Под защитой"
23.25 Т/с "Пес"
03.10 Их нравы
03.30 Т/с "Шаман. Новая угроза"

НТВ-Мир
06.35 "Утро. Самое лучшее"
08.00, 17.00, 23.00, 05.10, 14.00 Сегодня
08.25, 14.35 Т/с "Морск. дьяв 3"
13.30 "Чрезв. происшест."
14.00 "Место встречи"
16.45, 07.15 "За гранью"
17.50, 08.15 "ДНК"
20.00 Т/с "Под защитой"
23.05 Т/с "Северная звезда"
01.25 Т/с "Москва. 3 вокзала 5"
05.20 "Прокурорская проверка"

Рен ТВ
05.00, 04.30 Территория заблуждений
06.00 Документ. проект
07.00 С бодрым утром!
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости
09.00 Военная тайна
10.00 Совбез
11.00 Как устроен мир
12.00, 16.00, 19.00 112
13.00 Загадки человечества
14.00 Невероятно интересные истории
15.00 Д/ф "Засекреченные списки"
17.00 Тайны Чапман
18.00 Самые шокирующие гипотезы
20.00 Х/ф "Живое"
21.55 Водить по-русски
23.25 Знаете ли вы, что?
00.30 Х/ф "Асса"
03.10 Х/ф "Игла"

ТВ Центр
06.00 Настроение
08.15 М/ф "Всадник без головы"
08.50, 03.05 Х/ф "Женская версия. Де-
душкина внучка"
10.40, 04.45 Д/ф "Виктор Проскурин. Бей 
первым!"
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 23.50 События
11.50, 18.10, 02.50 Петровка, 38
12.05 Х/ф "Академия"
13.45, 05.20 Мой герой. Виктор Салтыков

14.50 Город новостей
15.10 Х/ф "Спецы"
17.00 Д/ф "Охотницы на миллионеров"
18.25 Х/ф "Женщина в беде-2"
22.35 Закон и порядок
23.05 Жанна Прохоренко. 30 лет одино-
чества
00.20 90-е. Криминальные жены
01.05 Хроники московского быта. Разврат 
и шпионы
01.45 Д/ф "3 генерала-три судьбы"
02.25 Осторожно, мошенники! Диета к 
лету

RTVi
08.00 Дилетант
09.00 М/ф
10.00, 20.00 Большой ньюзток
11.00 Американские истории
11.30 Психология власти
12.00 Сделано в Израиле
13.00 Прогулки по Израилю
13.30 Американский эксперт
14.00, 22.30 "Редакция". Спецвыпуск
14.30, 02.30 Московский weekend
15.00, 01.30 Дробышевский. Человек 
разумный
16.00, 03.00 Демон революции
18.00 Нам надо поговорить
19.00 Latvijas zi? As
19.15 Час speak
21.00 Хроники нового мира
22.00 Чужестранцы
23.00, 07.00 Big money
00.00, 06.00 Дежурный по Нью-Йорку
00.30 Спойлер
01.00, 06.30 Сквозной эфир. Америка
05.00 Вы держитесь

РТР-Планета (СНГ)
05.00 "Утро России"
09.55 "О самом главном"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 "60 минут"
14.30, 21.05 Вести. Местное время
14.55 "Кто против?"
21.20 Т/с "Елизавета"
22.20 "Вечер с В. Соловьевым"
00.00 "Война за память"
01.40 Вести-Санкт-Петербург
01.55 Х/ф "На семи ветрах"

СТС
06.00 "Ералаш"
06.05 М/с "3 кота"
06.15 М/с "Драконы и всадники Олуха"
07.00 М/с "Прикл. Вуди и его друзей"
09.00 "Просто кухня"
10.05 "Уральские пельмени. Смехbook"
10.45 Т/с "Ивановы-Ивановы"
16.00, 22.00 Х/ф "Регби"
17.05 Х/ф "Лед-2"
19.40 Х/ф "Пассажиры"
23.00 Х/ф "Звездный десант"
01.25 Х/ф "Александр"
04.15 Т/с "Воронины"
05.50 "6 кадров"

Ю
05.00, 04.30 "Папа попал"
07.20, 18.00 Т/с "Семейные узы"
09.10, 20.00 Т/с "Черная любовь"
11.00 "Дом 2. Lite"
13.00 "Гости и прочие неприятности"
14.00 "Помогите, у меня трудный ребе-
нок"
22.00 "Дом 2. Новая любовь"
23.55 "Я стесняюсь своего тела"
01.25 Т/с "Мыслить как преступник"
02.50 "Одинокий папа мечтает познако-
миться"

ТНТ
07.00 М/с "Простоквашино"
08.30 "Модные игры"
09.00 Т/с "СашаТаня"
15.00 Т/с "Универ. Новая общага"
18.00 Т/с "Полицейский с Рублевки"
20.00 Т/с "Детективное агентство Игоря 
Мухича"
21.00 Х/ф "Милиционер с Рублевки"
22.00 Т/с "Жуки"
23.00 Х/ф "Анна"
01.20 Х/ф "Шоу начинается"
02.50 "Экстрасенсы. Битва сильнейших"

Пятницa!
00.10 Х/ф "13-й район: кирпичные 
особняки"
01.40, 03.30, 05.50 "Пятница news"
02.10, 23.40 Х/ф "Достучаться до небес"
03.40 Т/с "Любимцы"
06.10 Т/с "Зачарованные"
08.20 Т/с "Комиссар Рекс. Сез. 4"
10.30 "На ножах"
12.30 "Адская кухня"
14.30 "Молодые ножи"
17.10, 21.40 Т/с "Битва шефов"
19.00 "Кондитер 6"
20.20 "Вундеркинды 2"

Пятый канал
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Известия
05.25 Т/с "Без права на ошибку"
09.30, 13.30 Т/с "Один vs всех"
18.00 Т/с "Морск. дьяв-3"
19.50, 00.30 Т/с "След"
23.10 Т/с "Свои-3"
00.00 Известия. Итоговый Вып.
03.25 Т/с "Детективы"

8 канал
06.05 Т/с "Держись за облака"
07.00 Удачное утро
09.00 Лучшие покупки
11.00, 15.00, 18.00, 21.00 Восьмое 
чувство
12.00, 16.00 Удачный день
19.00 Удачный вечер
22.00 Удачная ночь
00.10 Т/с "Город особого назначения"
01.10 Интервью №1
01.25 Мужской разговор
01.35 Т/с "Майор и магия"
03.05 Ждем в гости
03.30 В своей тарелке
04.10 Открытый разговор
05.10 В мире чудес

Че
06.00, 08.30, 20.30, 04.10 "Улетное видео"
06.10 Т/с "Воронины"

07.45 "Невероятные истории"
13.00 Х/ф "Агент национальной безопас-
ности"
18.30 "Дорожные войны"
23.00 "Опасные связи"
02.45 Т/с "Солдаты 12"

ОТР
05.35, 17.00 Т/с "Небесный суд"
06.25, 17.50 Д/ф "1812"
07.20, 15.15 "Календарь"
08.00 ОТРажение-1
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
10.10 Х/ф "Американская дочь"
11.45, 00.45 "Большая страна: открытие"
12.00 ОТРажение-2
13.20 ОТРажение-2. (продолж.)
15.50 "Финансовая грамотность"
16.20, 22.25, 04.00 "Прав!Да?"
18.45 Спецпроект ОТР "Отчий дом"
19.30, 01.00 ОТРажение-3
21.00 Х/ф "Зимний вечер в Гаграх"
23.05 Д/ф "Последний герой"
00.15, 05.05 "Активная среда"
02.35 "Потомки"
03.00 "Домашние животные"
03.30 Д/ф "Книжные аллеи. Адреса и 
строки"
04.40 Д/ф "Легенды русского балета"

Мир
05.00 Т/с "Охота на Вервольфа"
05.35 Х/ф "Бой местного значения"
07.10, 10.10 Т/с "Россия молодая"
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
13.15, 16.15, 18.10 "Дела судебные"
17.25 "Мировое соглашение"
19.25 Телеигра "Игра в кино"
20.45 "Слабое звено"
22.25 Шоу "Назад в будущее"
00.00 "Всемирные игры разума"
00.30 Т/с "Баллада о бомбере"

ТВ3
06.00 М/ф
09.00 Т/с "Знаки судьбы"
09.30, 17.25, 19.30 Т/с "Слепая"
11.00, 18.30 Т/с "Старец"
11.30, 15.45 Т/с "Гадалка"
14.40 "Мистические истории". 3 Сез.
16.55 Т/с "Все в твоих руках"
20.30, 03.15 Т/с "Кости"
23.30 Х/ф "Голодные игры: Сойка-перес-
мешница. Часть 2"
01.45 Х/ф "Эль Кукуй"

360 Подмосковье
05.00, 01.00 Бизнес Подмосковья
06.00 Новости Московской области
08.00, 16.30, 17.05 Маршрут построен
09.00, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 22.00, 00.00 
Новости 360
09.05, 10.05, 21.00, 22.05 Сделано в 
России
12.00, 14.30 Перевернутый класс
12.40, 19.05 Быстрые деньги
13.05 Армагеддон д/ф 11 с.
15.00 Новости 360 МО
15.05 Основатели
15.35, 23.30 Огородники
17.40, 22.40 Внимание! Еда!
18.10 Армагеддон д/ф 12 с.

Москва Доверие
06.00, 07.30, 03.45, 05.20 "Раскрывая 
тайны звезд"
06.45, 08.15, 10.55, 00.15, 03.00, 04.30 
"Тайны кино"
09.05, 16.15 Т/с "Отряд специального 
назначения"
10.25 "Тайны нашей эстрады"
11.45 Х/ф "Праздник"
13.30 Х/ф "Инспектор Лосев"
14.55, 23.00 Х/ф "К Черному морю"
17.35 "Звезды советского экрана"
18.05, 01.25 Т/с "Чисто английские 
убийства"
20.00 Х/ф "Вторжение"
21.35 Х/ф "Последняя осень"
01.00 "Москва на все времена. Художе-
ственная жизнь усадьбы Абрамцево"

Ностальгия
06.00, 16.00, 22.00 "Рожденные в СССР"
07.10 Х/ф "Способ убийства"
08.10, 09.40, 12.50, 14.45, 15.40, 17.00, 
18.45, 20.10, 21.40, 23.00, 01.35, 05.30 
Музыкал. Ностальгия
08.25, 02.25 "Блеф-клуб"
09.00, 15.00, 21.00 "Прошедшее ВРЕМЯ"
09.55 Х/ф "Выстрел в гробу"
12.00 "СевАлогия"
13.05 Х/ф "Жизнь одна"
18.00 "Было время"
19.00 Х/ф "Кодекс бесчестия"
00.00 Х/ф "Светлый путь"
03.00 "Было ВРЕМЯ"
04.00 Х/ф "Жизнь забавами полна"

Сарафан ТВ
07.40, 19.05, 04.20 "Попкорн ТВ"
08.05, 04.45 "Измайловский парк: 53-й 
Вып."
09.45, 05.55 "Звезданутые"
10.45, 22.25 "Смех с доставкой на дом"
11.50 "Веселья час"
13.30 "Это смешно!: 2-й Вып.". 1 Сез.
16.15 "2 веселых гуся. 1-й Вып.: 1-й Вып."
16.50 "Смеяться разрешается: 217-й 
Вып."
18.35, 02.25 "6 кадров"
19.35 "Петросян-шоу"
21.25 "Улетные животные". 2 Сез.
21.55 "Анекдоты"
23.25 "Смех без правил". 1 Сез.
00.15 "Рыжие"
00.35 "Юморина 2017": 5-й Вып."
02.50 "Смеяться разрешается: 223-й 
Вып."

Мосфильм. Золотая коллекция
06.50 Х/ф "Жених с того света"
07.45 М/ф "Золушка"
08.00 М/ф "Как грибы с Горохом воевали"
08.20 М/ф "Каникулы Бонифация"
08.45 Х/ф "Сердца четырех"
10.30 Х/ф "Гараж"
12.15 Х/ф "Покровские ворота"
14.50 Х/ф "Жена керосинщика"
16.35 Х/ф "Дети Ванюшина"
18.20 Т/с "Тайны следствия-2"

20.00 Х/ф "7 стариков и одна девушка"
21.30 Х/ф "Добряки"
23.00 Х/ф "Служили два товарища"
00.45 Х/ф "Судьба человека"
02.20 Х/ф "Фронт без флангов"
05.00 Х/ф "Фронт за линией фронта"

БелРос
06.00, 07.00, 09.00, 10.00, 12.00, 15.00, 
16.00, 18.00, 19.00, 21.00, 23.00, 00.00, 
03.00 "Союзинформ"
06.15, 18.15 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 8"
06.20, 18.20 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 9"
06.25, 18.25 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 10"
06.30, 18.30 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 11"
06.35, 18.35 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 12"
06.40, 18.40 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 13"
06.45, 18.45 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 14"
07.15, 05.20 "Братская кухня. Тушеные 
легкие-Пирог"
08.00, 13.00 "Союзинформ-мини"
08.05, 09.15, 12.15, 19.15, 23.15 "Факты 
на стол. Вып. 36"
08.30 "Партнерство. Союзный космос: 
Земля, как на ладони"
09.45 "Год в истории 1920 Мы не рабы"
10.15, 00.15 Т/с "В июне 1941 с. 1"
11.05, 01.05 Т/с "В июне 1941 с. 2"
12.45, 23.45 "Год в истории 1921 ГУМ"
13.10, 15.05 Х/ф "Знак беды"
15.45 "Год в истории 1917. Революция"
16.15, 03.15 Т/с "Практика. 2-й Сез. 29 с."
17.05, 04.05 Т/с "Практика. 2-й Сез. 30 с."
19.45, 02.40, 05.05 "Год в истории 1924 
Мавзолей"
20.00 "Есть вопрос. Как защитить исто-
рическую память в информационной 
войне? Часть 1"
20.20 "Есть вопрос. Как защитить исто-
рическую память в информационной 
войне? Часть 2"
20.35 "Есть вопрос. Как защитить исто-
рическую память в информационной 
войне? Часть 3"
21.15 Х/ф "Похороны Сталина"
02.10 "Наши люди. Виталий Аксенов"

Дом Кино
05.50 Ералаш
06.25 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк"
07.55 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк-2"
09.20 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк-3"
10.40 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк-4"
12.15 М/ф "3 богатыря и Морской Царь"
13.40 М/ф "Конь Юлий и большие скачки"
15.00 Х/ф "Джентльмены, удачи!"
16.50 Т/с "Сваты"
23.30 Х/ф "Как я стал русским"
01.10 Х/ф "Джунгли"
02.30 Х/ф "Обитаемый остров"
04.25 Х/ф "Обитаемый остров. Схватка"

Кино ТВ
06.50 Х/ф "Широко шагая"
08.10 Х/ф "Соучастник"
10.10 Х/ф "Ограбление по-итальянски"
12.00 Х/ф "Ограбление на Бейкер-Стрит"
13.55 Х/ф "Чудо-женщина"
16.10 Х/ф "Человек из стали"
18.30 Х/ф "Бэтмен vs супермена: на Заре 
справедливости"
21.00 Х/ф "Отряд самоубийц"
23.00 Х/ф "Анна"
01.00 Х/ф "Взрывная блондинка"
02.45 Х/ф "Вкус ночи"
04.15 Х/ф "Гордость и Слава"

Мир сериала
06.00, 14.00, 22.00 Т/с "Инквизитор"
08.00, 16.00, 00.00 Т/с "Фарца"
10.00, 18.00, 02.00 Т/с "Шулер"
12.00, 20.00, 04.00 Т/с "Метод Фрейда 2"

Русский детектив
06.35, 21.30 Т/с "Агент национальной 
безопасности-2"
12.50 Т/с "Ул. разб. фон.-13"
01.15 Т/с "Защита Красина"
04.20 Т/с "Ул. разб. фон.-11"
06.00 Т/с "Мент в законе"

Русский роман
08.05, 02.20 Х/ф "Счастливая жизнь 
Ксении"
11.45, 05.35 Х/ф "Подмена в один миг"
14.35 Х/ф "Училка"
18.00 Х/ф "Исцеление"
21.20 Х/ф "Родной человек"
23.00 Х/ф "Будущее совершенное"
00.45 Х/ф "Дуэль"

Русский бестселлер
08.20, 19.00 Т/с "Королева бандитов"
11.40 Т/с "Челночницы. Продолж."
22.10, 04.55 Т/с "Шелест"
01.50 Т/с "Профессионал"

Русский иллюзион
00.10 Х/ф "Неуловимые: Бангкок"
01.40 Х/ф "Пpиличныe люди"
03.05 Х/ф "Пoрт"
04.40 Х/ф "Про жену, мечту и еще одну…"
06.00 Х/ф "Все или ничего"
07.30 Х/ф "Неуловимые"
09.05 Х/ф "Репетиции"
10.55 Х/ф "Лови момент"
12.15 Х/ф "Няньки"
13.55 Х/ф "Новогодний брак"
15.35 Х/ф "Одноклассницы: Новый 
поворот"
16.55 Х/ф "Чемпионы"
18.35 Х/ф "Дурак"
20.40 Х/ф "Чемпионы: Быстрее. Выше. 
Сильнее"
22.25 Х/ф "Дoмовой"

Наше любимое кино
06.00 Х/ф "Визит к Минотавру"
07.50 Х/ф "Риорита"
10.00 Х/ф "Убежище"
12.25 Х/ф "Опасный Бангкок"
14.25 Х/ф "Зависнуть в Палм-Спрингс"
16.10 Муз/ф "Боец"
18.55 Х/ф "Орел Девятого легиона"
21.20 Х/ф "Самый лучший"
23.20 Х/ф "Шпион по соседству"
01.05 Х/ф "Частное пионерское"
03.15 Х/ф "Лучшее во мне"

Родное кино
00.35, 22.40 Т/с "Каникулы Кроша"
01.55 Х/ф "Не хочу жениться"

03.15 Х/ф "Инспектор Гулл"
05.55 Х/ф "Пограничный пес Алый"
07.10 Т/с "Долгая дорога в Дюнах"
12.40 Х/ф "Нас водила молодость"
16.30 Х/ф "Олигарх"
19.00 Т/с "Профессия-следователь"

Мужское кино
02.05 Х/ф "Поле битвы: Земля"
04.50 Х/ф "Добро пожаловать в Лэйквью!"
06.55 Х/ф "Царство небесное"
09.30 Х/ф "Плохие парни 2"
12.15 Х/ф "Поворот"
14.40 Х/ф "Ни жив, ни мертв"
16.35 Х/ф "Средь бела дня"
18.15 Х/ф "Тень якудза"
20.00 Х/ф "Осада"
22.00 Х/ф "Слепая ярость"
23.35 Х/ф "Выжившая"

VIP Megahit
04.00 Х/ф "Стекло"
06.20, 00.35 Х/ф "Форсаж 7"
08.25, 02.40 Х/ф "Форсаж 8"
10.40 Х/ф "Воздушная тюрьма"
12.25 Х/ф "Матрица"
14.30 Х/ф "Матрица: Перезагрузка"
16.35 Х/ф "Матрица: Революция"
18.35 Х/ф "Гравитация"
20.00 Х/ф "Невидимая сторона"
22.05 Х/ф "Запа. Жен."

VIP Premiere
05.20 М/ф "Холодное сердце 2"
07.00, 04.05 Х/ф "Майор Гром: Чумной 
Доктор"
09.15 Х/ф "Тропа"
10.35 Х/ф "Алита: Боевой ангел"
12.30 Х/ф "Эскобар"
14.10 Х/ф "Джуди"
16.00 Х/ф "Рыцари справедливости"
17.50 Х/ф "Темная башня"
19.15 Х/ф "Толкин"
21.00 Х/ф "Кровные узы"
22.45 Х/ф "В земле"
00.25 Х/ф "Человек-муравей и Оса"
02.15 Х/ф "Еще по одной"

VIP Comedy
06.05, 18.30, 05.40 Х/ф "Молодой Скала"
07.15, 23.45 Х/ф "Мальчик в девочке"
08.45 Х/ф "Детка"
10.25, 02.40 Х/ф "Призраки бывших 
подружек"
12.00 Х/ф "Безумно влюбленный"
13.35 Х/ф "В пролете"
15.20 Х/ф "Гамбит"
16.45 Х/ф "Эйр Америка"
18.55 Х/ф "Танцуй отсюда!"
20.30 Х/ф "Тутси"
22.20, 04.15 Х/ф "Маменькин сыночек"
01.15 Х/ф "Вулкан страстей"

TV1000
05.15, 17.20 Т/с "Доктор Хаус"
06.40 Х/ф "Имитатор"
08.40 Х/ф "Клиент"
10.50 Х/ф "Вердикт за деньги"
13.05 Т/с "Джейн Эйр"
15.15 Х/ф "Вдали от обезумевшей толпы"
19.00 Х/ф "5-я волна"
20.55 Х/ф "Гостья"
23.00 Х/ф "Меняющие реальность"
00.50 Х/ф "Хэнкок"
02.15 Х/ф "Возвращение Супермена"

ТВ1000 Русское кино
05.00 М/ф "3 богатыря. Наследница 
престола"
06.25 М/ф "Конь Юлий и большие скачки"
08.35 Х/ф "Любовь с ограничениями"
10.25 Х/ф "Мой парень-Ангел"
12.05 Х/ф "О чем говоря. Муж."
13.45 Х/ф "О чем еще говоря. Муж."
15.25 Х/ф "О чем говоря. Муж. Продолж."
17.10 Т/с "Проект "Анна Николаевна"
19.00 Х/ф "Призрак"
21.00 Х/ф "Мужчина в моей голове"
23.05 Х/ф "Поцелуй сквозь стену"
00.35 Х/ф "Скиф"
02.10 Х/ф "Ворошиловский стрелок"
03.40 Х/ф "Экипаж"

TV1000 Action East
05.10, 03.35 Х/ф "Клуб анонимных 
киллеров"
06.45 Х/ф "Бэтмен: Начало"
09.10 Х/ф "Темный рыцарь"
11.40 Х/ф "Темный рыцарь: Возрождение 
легенды"
14.25 Х/ф "Бэтмен vs Супермена: На заре 
справедливости"
17.00 Х/ф "Однажды в Америке"
21.00 Х/ф "Лицо со шрамом"
23.50 Х/ф "Оружейный барон"
01.45 Х/ф "Рекрут"

Киносемья
01.20 М/ф "Семейка Бигфутов"
02.50, 16.15 Х/ф "Черная Вдова"
05.00 М/ф "Русалочка 2: Возвращение 
В Море"
06.10 М/ф "Русалочка: Начало истории 
Ариэль"
07.25 Х/ф "Фантастическая четверка"
08.55 М/ф "Playmobil фильм: Через 
вселенные"
10.30 Х/ф "Человек-паук"
12.25 Х/ф "Мстители"
14.35 М/ф "Университет монстров"
18.20 Х/ф "Человек-паук 2"
20.15 Х/ф "Мстители: Эра Альтрона"
22.30 Х/ф "Новые мутанты"
23.55 Х/ф "Прикл. Паддингтона 2"

Кинохит
00.50 Х/ф "Особенные"
03.20 Х/ф "Война супругов Роуз"
05.10 Х/ф "Искусственный разум"
07.25 Х/ф "Исход: Цари и боги"
09.50 Х/ф "Книга джунглей"
11.25 Х/ф "Убийство в Восточном экс-
прессе"
13.10 Х/ф "Логан"
15.20 Х/ф "Голая правда"
16.50 Х/ф "Крепкий орешек"
19.00 Х/ф "Крепкий орешек 2"
20.55 Х/ф "Достать ножи"
22.55 Х/ф "Ничего не вижу, ничего не 
слышу"

Киномикс
00.40 Х/ф "Темное наследие"
03.15, 16.05 Х/ф "Девятаев"
05.10 Х/ф "Нечего терять"
07.00 Х/ф "Каратель"
09.20 Х/ф "Вне/себя"
11.30 Х/ф "Код да Винчи"
14.15 Х/ф "Вулкан"
18.05 Х/ф "Лара Крофт: Расхитительница 
гробниц"
20.00 Х/ф "Лара Крофт: Расхитительница 
гробниц 2-Колыбель жизни"
22.05 Х/ф "Убийцы на замену"
23.40 Х/ф "Хранители"

Кинокомедия
00.30 М/ф "Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч"
01.40 М/ф "Илья Муромец и Соловей 
Разбойник"
03.00 Х/ф "Будь моим Кириллом"
04.40 Х/ф "Любовь случается"
06.40 Х/ф "Дорогой папа"
08.20 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк"
09.55 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк 2"
11.15 Х/ф "Такси 3"
12.50 Х/ф "Такси 4"
14.30 Т/с "Полицейский с Рублевки. Ново-
годний беспредел"
16.15 Х/ф "Полицейский с Рублевки. 
Новогодний беспредел 2"
17.50 Х/ф "Голый пистолет"
19.30 Х/ф "Голый пистолет 2 1/2: Запах 
страха"
21.00 Х/ф "Голый пистолет 33 1/3: По-
следний выпад"
22.30 М/ф "3 богатыря и Шамаханская 
царица"

Кинопремьера
00.00 Х/ф "Полночь на злаковом поле"
01.40, 15.15 Х/ф "Непослушник"
03.45 Х/ф "Тихая ночь"
05.15 Х/ф "Озеро смерти"
06.55 Х/ф "Любовь по ту сторону"
08.55 Х/ф "Банкиры"
10.35 Х/ф "Обыкновенная страсть"
12.10 Х/ф "Кода"
13.50 Х/ф "Вдовий маяк"
17.10 Х/ф "Заводчица"
19.00 Х/ф "Нули и единицы"
20.30 Х/ф "Любовь как бестселлер"
22.10 Х/ф "Пустой человек"

Кинопоказ
00.35 Х/ф "Болельщицы со стажем"
02.00 Х/ф "Королевы ринга"
03.30 Х/ф "Арахисовый сокол"
05.00, 10.25, 15.55, 21.30 М/ф "Тролли"
06.25, 11.50, 17.25, 22.55 М/ф "Мадага-
скар"
07.45, 13.10, 18.45 М/ф "Мадагаскар 2"
09.05, 14.35, 20.05 М/ф "Мадагаскар 3"

Киносерия
00.30, 04.10, 10.50, 14.35, 22.00 Т/с "Бе-
лый воротничок"
01.20, 08.45, 12.30, 17.55 Т/с "Выстрел"

Киносвидание
01.15 Х/ф "Роковое влечение"
02.45 Х/ф "Зазубренное лезвие"
04.35 Х/ф "Супер Крейзи"
06.10 Х/ф "Терминал"
08.25 Х/ф "Бар "Гадкий койот"
10.10 Х/ф "Шпионы по соседству"
12.00 Х/ф "Больше чем секс"
13.55 Х/ф "Почему он?"
15.50 Х/ф "Французский поцелуй"
17.45 Х/ф "Легкое поведение"
19.30 Х/ф "Непристойное предложение"
21.30 Х/ф "Думай, как мужчина 2"
23.20 Х/ф "Блондинка в законе"

НСТ
06.30 Х/ф "Поиск"
08.15 Х/ф "Капкан"
09.40 Х/ф "Шкатулка проклятия"
11.10 Х/ф "Звонок мертвецу"
13.20 Х/ф "Ключ от тайной комнаты"
14.45 Х/ф "Цунами 3D"
16.20, 02.00 Х/ф "Нечто"
18.00 Х/ф "Бугимен"
19.35 Х/ф "Последняя смена"
21.00 Х/ф "Поезд в Пусан"
23.00 Х/ф "Глаз"
00.35 Х/ф "Грэбберсы"
03.35 Х/ф "Зеркала"
05.20 Х/ф "Обитель зла: Последняя 
глава"

Киноужас
01.25, 13.05 Х/ф "Анаконда 2: Охота за 
проклятой орхидеей"
03.10 Х/ф "Анаконда 3: Цена экспер.а"
04.45 Х/ф "Анаконда 4: Кровавый след"
06.25 Х/ф "Переезд не туда"
07.55 Х/ф "Спуск"
09.40 Х/ф "Спуск 2"
11.25 Х/ф "Анаконда"
14.55 Х/ф "Что тебе нужно для жизни"
16.50 Х/ф "Полтергейст"
18.35 Х/ф "Синяя бездна"
20.15 Х/ф "Синяя бездна 2"
21.45 Х/ф "Гретель и Гензель"
23.25 Х/ф "Несломленная"

Домашний
06.30, 06.00 "По делам несовершенно-
летних"
09.00, 03.15 "Давай разведемся!"
10.00, 01.35 "Тест на отцовство"
12.15, 00.30 Докудрама "Понять. Про-
стить"
13.20, 22.50 Докудрама "Порча"
13.50, 23.25 Докудрама "Знахарка"
14.25, 00.00 Докудрама "Верну любимого"
15.00 Х/ф "Ноты любви"
19.00 Х/ф "Бедная Саша"
05.45 "5 ужинов"

Детский мир
06.00, 08.30, 13.00, 16.00, 18.00, 20.30, 
01.00, 04.00 М/ф "Фиксики"
06.30, 12.00, 18.30, 00.00 М/ф "Октонав-
ты. Сез. 2"
07.05, 09.00, 12.35, 16.30, 19.05, 21.00, 
00.35, 04.30 М/ф "Смешарики"
07.30, 19.30 М/ф "Ювик с планеты Ю"
07.35, 14.00, 19.35, 02.00 М/ф "БиБаБу"
08.05, 13.35, 20.05, 01.35 М/ф "Грузови-
чок Лева"

Вторник, 21 июня
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Новороссия ТВ: в связи 
с переходом на новую сетку ве-
щания, временно останавлива-
ем рассылку телепрограммы. 
На какой срок - неизвестно.

Телеканал Новороссия ТВ.



Первый канал
05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк
10.00 Жить здорово!
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 01.20, 03.05 
Информ. канал
21.00 Время
21.45 Т/с "Заключение"
22.45 Т/с "Крепость"
00.30 Парад побежденных

Россия 1
04.00, 00.00 "22 июня, ровно в четыре 
утра… реквием Роберта Рождествен-
ского"
05.10, 09.30 "Утро России"
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 "О самом главном"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 "60 минут"
14.55 "Кто против?"
21.20 Т/с "Елизавета"
22.20 "Вечер с В. Соловьевым"
01.10 Х/ф "3 дня лейтенанта Кравцова"

Россия 24
05.00, 06.30, 06.45, 07.00, 07.10, 07.25, 
07.50, 08.00, 08.30, 08.59, 10.00, 12.00, 
17.00, 22.00 Вести
06.07, 06.35, 07.05, 07.45, 08.20, 17.20 
Экономика
06.21, 07.20, 08.25 Спорт
06.50, 07.53, 08.54, 09.56 Погода 24
08.41 Вести. Net
09.40, 11.15, 16.32, 18.26 Прямой эфир
17.33, 21.30 Вести. Дежурная часть
18.00, 20.38 Факты

Россия К
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
06.35 "Пешком…"
07.05 "Мальчики державы. Михаил 
Кульчицкий"
07.35 Д/с "Первые в мире"
07.50, 20.05 Великие реки России
08.40, 16.05 Х/ф "Возвращение Будулая"
10.15 "Наблюдатель"
11.10, 00.00 Д/ф "Путешествие по 
Москве"
12.20 "Мальчики державы. Сергей 
Орлов"
12.45, 22.10 Х/ф "Завтра была война"
14.15 "Мальчики державы. Михаил 
Луконин"
14.45 Д/с "Забытое ремесло"
15.05 "Библейский сюжет"
15.35 "Мальчики державы. Борис 
Слуцкий"
17.15 "Мальчики державы. Давид 
Самойлов"
17.45, 01.05 К. Бодров. Реквием на стихи 
Р. Рождественского
18.35, 01.50 Д/ф "Евгений Куропатков. 
Монолог о времени и о себе"
19.45 Главная роль
20.45 Юбилей Натальи Варлей
21.45 "Мальчики державы. Павел Коган"
02.45 Цвет времени

Звезда
03.30 Мемориальная акция "Свеча 
памяти"
05.25, 08.20, 09.25, 10.15, 11.15, 12.30, 
13.15, 14.15, 15.15, 16.15, 17.15, 18.15, 
23.30 Д/с "Неизвестная война. Великая 
Отечественная"
08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00 Новости 
дня
19.00 Вечер памяти "В сердце матери"
04.00 Т/с "Не забывай"

НТВ
05.00 Т/с "Ул. разб. фон."
06.30 Утро. Самое лучшее
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 
Сегодня
08.25 Мои университеты. Будущее за 
настоящим
09.25, 10.35 Т/с "Морск. дьяв. Смерч"
13.25 Чрезв. происшест.
14.00 Место встречи
16.45 За гранью
17.50 ДНК
20.00 Т/с "Под защитой"
23.25 Квартирник НТВ у Маргулиса. 
Брестская крепость
01.05 Поиск
01.50 Х/ф "7 ПАР нечистых"
03.10 Их нравы
03.30 Т/с "Шаман. Новая угроза"

НТВ-Мир
06.35 "Утро. Самое лучшее"
08.00, 17.00, 23.00, 05.10, 14.00 Сегодня
08.25, 14.35 Т/с "Морск. дьяв 4"
13.30 "Чрезв. происшест."
14.00 "Место встречи"
16.45, 07.00 "За гранью"
17.50, 08.05 "ДНК"
20.00 Т/с "Под защитой"
23.05 Т/с "Северная звезда"
01.25 "Квартирник НТВ у Маргулиса"

05.10 "Прокурорская проверка"

Рен ТВ
05.00 Территория заблуждений
06.00, 04.25 Документ. проект
07.00 С бодрым утром!
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости
09.00, 15.00 Д/ф "Засекреченные списки"
11.00 Как устроен мир
12.00, 16.00, 19.00 112
13.00, 23.25 Загадки человечества
14.00 Невероятно интересные истории
17.00, 03.40 Тайны Чапман
18.00, 02.50 Самые шокирующие 
гипотезы
20.00 Х/ф "Морской бой"
22.30 Смотреть всем!
00.30 Х/ф "Приказано уничтожить"

ТВ Центр
06.00 Настроение
08.15 Х/ф "В бой идут одни "Старики"
08.45, 03.00 Х/ф "Женская версия. Ваше 
время и стекло"
10.40, 04.40 Д/ф "Евгений Весник. Обма-
нуть судьбу"
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 23.50 События
11.50, 18.10, 02.50 Петровка, 38
12.05 Х/ф "Академия"
13.45, 05.20 Мой герой. Александр 
Лазарев
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф "Спецы"
17.00 Д/ф "Проклятые звезды"
18.25 Х/ф "Женщина в беде-3"
22.35 Хватит слухов!
23.05 Прощание. Николай Крючков
00.20 Удар властью. Галина Старово-
йтова
01.00 Знак качества
01.40 Д/ф "Остаться в Третьем Рейхе. 
Лени Рифеншталь"
02.25 Осторожно, мошенники! Строите-
ли-грабители

RTVi
08.00 Нам надо поговорить
09.00 М/ф
10.00, 20.00 Большой ньюзток
11.00 Сквозной эфир. Америка
11.30 Хроники нового мира
12.30 Час speak
13.15, 18.10 Легенда
13.30, 23.00, 01.00 Дробышевский. Чело-
век разумный
14.30, 21.30, 02.30 Чужестранцы
15.00, 01.30 Два в уме
16.05, 03.05 Смерть в объективе-2
18.00 Справочник иммигранта
19.00 Latvijas zi? As
19.15, 00.30, 06.30, 07.30 Наука vs
19.45 Новости Израиля
21.00 Американские истории
22.00, 05.00 Дилетант
23.25 Американский эксперт
00.00, 06.00 Дежурный по Нью-Йорку
07.00 "Редакция". Спецвыпуск

РТР-Планета (СНГ)
04.00, 00.00 "22 июня, ровно в четыре 
утра… реквием Роберта Рождествен-
ского"
05.10 "Утро России"
09.55 "О самом главном"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 "60 минут"
14.30, 21.05 Вести. Местное время
14.55 "Кто против?"
21.20 Т/с "Елизавета"
22.20 "Вечер с В. Соловьевым"
01.10 Вести-Санкт-Петербург
01.25 Х/ф "3 дня лейтенанта Кравцова"

СТС
06.00 "Ералаш"
06.05, 07.00 М/с "3 кота"
06.15 М/с "Драконы и всадники Олуха"
09.00 "Просто кухня"
10.20 Т/с "Ивановы-Ивановы"
16.05, 22.00 Х/ф "Регби"
17.05 Х/ф "Звездный десант"
19.40 Х/ф "Малыш на драйве"
23.00 Х/ф "Стартрек. Возмездие"
01.35 Муз/ф "Звезда родилась"
03.45 Т/с "Воронины"
05.40 "6 кадров"

Ю
05.00, 04.30 "Папа попал"
07.20, 18.00 Т/с "Семейные узы"
09.10, 20.00 Т/с "Черная любовь"
11.00 "Дом 2. Lite"
13.00 "Гости и прочие неприятности"
14.00 "Помогите, у меня трудный 
ребенок"
22.00 "Дом 2. Новая любовь"
23.55 "Я стесняюсь своего тела"
01.25 Т/с "Мыслить как преступник"
02.50 "Одинокий папа мечтает познако-
миться"

ТНТ
07.00 М/с "Простоквашино"
08.30 "Битва пикников"
09.00 "Битва экстрасенсов"
22.00 Х/ф "Поступь хаоса"
00.00 Х/ф "В сердце моря"

02.10 "Импровизация"
03.45 "Comedy Баттл. Последний Сез." 
шоу
04.30 "Открытый микрофон"
06.10 "Однажды в России. Спецдайд-
жест"

Пятницa!
01.00, 03.00, 05.20 "Пятница news"
01.40 Х/ф "Дюплекс"
03.20 Т/с "Любимцы"
05.50 Т/с "Зачарованные"
08.00 Т/с "Комиссар Рекс. Сез. 4"
09.00 Т/с "Комиссар Рекс. Сез. 4"
09.50 Т/с "Комиссар Рекс. Сез. 4"
10.50, 14.50 "На ножах"
12.50 "Адская кухня"
22.10 Т/с "Битва шефов"

Пятый канал
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Известия
05.25 Д/ф "Живая история. Ленинград-
ские истории. Ладога"
05.50, 09.25, 13.30 Т/с "Блокада"
13.40 Т/с "Орден"
18.00 Т/с "Морск. дьяв-3"
19.50, 00.30 Т/с "След"
23.10 Т/с "Свои-3"
00.00 Известия. Итоговый Вып.
03.25 Т/с "Детективы"

8 канал
06.10, 00.10 Т/с "Город особого назна-
чения"
07.00 Удачное утро
09.00 Лучшие покупки
11.00, 15.00, 18.00, 21.00 Восьмое 
чувство
12.00, 16.00 Удачный день
19.00 Удачный вечер
22.00 Удачная ночь
01.05 Интервью №1
01.20 Мужской разговор
01.35 Т/с "Майор и магия"
03.05 Ждем в гости
03.30 В своей тарелке
04.10 Открытый разговор
05.10 В мире чудес

Че
06.00 Т/с "Воронины"
07.30 "Невероятные истории"
08.00 "Дорога"
10.00 "Решала"
13.00 Х/ф "Агент национальной безопас-
ности"
15.15 Т/с "Агент национальной безопас-
ности 2"
18.40 "Заступницы"
23.30 "Опасные связи"
02.50 Т/с "Солдаты 12"
04.15 "Улетное видео"

ОТР
05.35, 17.00 Т/с "Небесный суд"
06.25 Д/ф "1812"
07.20, 15.15 "Календарь"
08.00 ОТРажение-1
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
10.10 Х/ф "Зимний вечер в Гаграх"
11.35, 18.35, 05.05 "Вспомнить все"
12.00 ОТРажение-2
13.20 ОТРажение-2. (продолж.)
15.50 "Активная среда"
16.20, 22.45, 04.00 "Прав!Да?"
17.55, 00.15 "За дело! Поговорим"
19.30, 01.00 ОТРажение-3
21.00 Х/ф "Белый тигр"
23.25 Д/ф "Женщина из убитой деревни"
02.35 "Потомки"
03.00 "Домашние животные"
03.30 Д/ф "Книжные аллеи. Адреса и 
строки"
04.40 Д/ф "Легенды русского балета"

Мир
05.00 Т/с "Баллада о бомбере"
07.35, 10.10, 12.20 Т/с "Россия молодая"
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
12.00 Новости. Спец. Вып.
12.15 Всероссийская минута молчания
13.15, 16.15, 18.10 "Дела судебные"
17.25 "Мировое соглашение"
19.25 Телеигра "Игра в кино"
20.40 "Слабое звено"
22.10 Шоу "Назад в будущее"
23.40 "Всемирные игры разума"
00.10 "Наше кино. История большой 
любви"
00.35 Т/с "Паршивые овцы"
04.00 Муз/ф "Первая перчатка"

ТВ3
06.00 М/ф
09.00 Т/с "Знаки судьбы"
09.30, 17.25, 19.30 Т/с "Слепая"
11.00, 18.30 Т/с "Старец"
11.30, 15.45 Т/с "Гадалка"
14.40 "Мистические истории". 3 Сез.
16.55 Т/с "Все в твоих руках"
20.30, 03.30 Т/с "Кости"
23.30 Х/ф "Поклонник"
01.15 Х/ф "Подмена"

360 Подмосковье
05.00, 01.00 Бизнес Подмосковья
06.00 Новости Московской области
08.00, 16.30, 17.05 Маршрут построен
09.00, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 22.00, 00.00 
Новости 360
09.05, 10.05, 21.00, 22.05 Сделано в 
России
12.00, 14.30 Перевернутый класс
12.40, 19.05 Быстрые деньги
13.10 Армагеддон д/ф 12 с.
15.00 Новости 360 МО
15.05 Основатели
15.35, 23.30 Огородники
17.40, 22.40 Внимание! Еда!
18.05 Армагеддон д/ф 13 с.

Москва Доверие
06.10, 08.05, 00.15, 03.05, 04.35 "Тайны 
кино"
06.55, 03.50 "Раскрывая тайны звезд"
07.40 "Песни нашего кино"
08.55, 16.10 Т/с "Отряд специального 
назначения"
10.15 "Песни нашего кино. Темная ночь"
10.45 "Раскрывая тайны звезд. Что с 
нами сделала война?"
11.35 Х/ф "Вторжение"
13.15, 21.35 Х/ф "Инспектор Лосев"
14.45, 22.55 Х/ф "Ключи от неба"
17.30 "Звезды советского экрана"
18.05, 01.25 Т/с "Чисто английские 
убийства"
20.00 Х/ф "Праздник"
01.00 "Москва на все времена. Москов-
ские музеи. Предистория"
05.20 "В главной роли"

Ностальгия
06.00 "СевАлогия"
06.50, 08.45, 09.40, 11.00, 12.45, 14.10, 
15.40, 17.00, 20.00, 21.40, 23.00, 02.10, 
03.40 Музыкал. Ностальгия
07.05 Х/ф "Жизнь одна"
09.00, 15.00, 21.00, 03.00 "Прошедшее 
ВРЕМЯ"
10.00, 16.00, 22.00, 00.00 "Рожденные в 
СССР"
12.00 "Было время"
13.00, 18.50 Х/ф "Кодекс бесчестия"
18.00 "Споемте, друзья!"
01.10 Х/ф "Способ убийства"
02.25 "Блеф-клуб"
03.55 Х/ф "Выстрел в гробу"

Сарафан ТВ
06.50, 03.50 "Веселья час"
08.30, 18.45, 05.15 "Смех с доставкой 
на дом"
09.40 "Это смешно!: 2-й Вып.". 1 Сез.
12.20 "2 веселых гуся. 1-й Вып.: 1-й Вып."
12.55 "Смеяться разрешается: 217-й 
Вып."
14.45, 23.10 "6 кадров"
15.15, 01.20 "Попкорн ТВ"
15.45 "Петросян-шоу"
17.45 "Улетные животные". 2 Сез.
18.15 "Анекдоты"
19.45 "Смех без правил". 1 Сез.
20.40 "Рыжие"
21.10 "Юморина 2017": 5-й Вып."
23.40 "Смеяться разрешается: 223-й 
Вып."
01.45 "Измайловский парк: 53-й Вып."
03.00 "Звезданутые"

Мосфильм. Золотая коллекция
07.50 Х/ф "Фронт в тылу врага"
10.45 Х/ф "Спокойный день в конце 
войны"
11.20 Т/с "Батальоны просят огня"
16.25 Х/ф "Они сражались за Родину"
19.10 Х/ф "Возмездие"
21.30 Х/ф "Битва за Москву"
03.35 Х/ф "Трактир на Пятницкой"
05.00 Т/с "Тайны следствия-2"

БелРос
06.00, 07.00, 09.00, 10.00, 12.00, 15.00, 
16.00, 18.00, 19.00, 21.00, 23.00, 00.00, 
03.00 "Союзинформ"
06.15, 18.15 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 15"
06.20, 18.20 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 16"
06.25, 18.25 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 17"
06.30, 18.30 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 18"
06.35, 18.35 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 19"
06.40, 18.40 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 20"
06.45, 18.45 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 21"
07.15, 05.20 "Братская кухня. Тыква, 
фаршированная фасолью-Комы"
08.00, 13.00 "Союзинформ-мини"
08.05, 09.15, 12.15, 19.15 "Факты на стол. 
Вып. 36"
08.30 "Минск-Москва. КАМАЗы и МАЗы 
санкций не боятся!"
09.45, 23.45 "Год в истории 1941 Священ-
ная война"
10.15, 00.15 Т/с "В июне 1941 с. 3"
11.05, 01.05 Т/с "В июне 1941 с. 4"
12.45, 02.40 "Год в истории 1941 ч. 1"
13.10 Х/ф "Похороны Сталина"
15.15 "Карта Родины. Брестская обл."

16.15, 03.15 Т/с "Практика. 2-й Сез. 31 с."
17.05, 04.05 Т/с "Практика. 2-й Сез. 32 с."
19.45 "минск-Москва 22.06.2022"
20.15 "Новое PROчтение 22.06.2022"
20.45, 05.05 "Год в истории 1941 ч. 2"
21.15, 23.05 Х/ф "Брестская крепость"
02.10 "Наши люди Михаил Багдасаров"

Дом Кино
06.25 М/ф "3 богатыря и наследница 
престола"
07.50 М/ф "3 богатыря. Ход конем"
09.15 М/ф "3 богатыря и конь на троне"
10.50 М/ф "Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч"
12.05 М/ф "Илья Муромец и Соло-
вей-Разбойник"
13.35 М/ф "Попович и Тугарин Змей"
15.00 Х/ф "Напарник"
16.40 Т/с "Сваты"
23.20 Х/ф "Любовь с ограничениями"
01.10 Х/ф "Статус: Свободен"
02.45 Х/ф "Неверность"
04.10 Х/ф "Заказ"

Кино ТВ
06.10 Х/ф "Шальная карта"
07.35 Х/ф "Воздушный маршал"
09.20 Х/ф "Законопослушный гражданин"
11.10 Х/ф "Матрица"
13.25 Х/ф "Матрица: перезагрузка"
15.40 Х/ф "Матрица: революция"
17.50 Х/ф "Навстречу шторму"
19.20 Х/ф "Глубоководный горизонт"
21.00 Х/ф "Стрелок"
23.10 Х/ф "Терминатор: генезис"
01.15 Х/ф "Красная жара"
02.50 Х/ф "Саботаж"
04.25 Х/ф "Солдат Джейн"

Мир сериала
06.00, 14.00, 22.00 Т/с "Инквизитор"
08.00, 16.00, 00.00 Т/с "Фарца"
10.00, 18.00, 02.00 Т/с "Шулер"
12.00, 20.00, 04.00 Т/с "Метод Фрейда 2"

Русский детектив
09.20, 21.30 Т/с "Мент в законе-2"
12.50 Т/с "Ул. разб. фон.-13"
01.00 Т/с "Защита Красина"
03.55 Т/с "Ул. разб. фон.-11"

Русский роман
08.20, 02.10 Х/ф "Училка"
11.40, 05.15 Х/ф "Исцеление"
14.40 Х/ф "Родной человек"
16.20 Х/ф "Будущее совершенное"
18.00 Х/ф "Частный детектив Татьяна 
Иванова. Венец безбрачия"
19.40 Х/ф "Частный детектив Татьяна 
Иванова. Материнский инстинкт"
21.15 Х/ф "Фродя"
00.35 Х/ф "Райский уголок"

Русский бестселлер
08.25, 19.00 Т/с "Королева бандитов"
11.40 Т/с "Челночницы. Продолж."
22.10, 05.00 Т/с "Шелест"
01.50 Т/с "Профессионал"

Русский иллюзион
00.10 Х/ф "Про жену, мечту и еще 
одну…"
01.40 Х/ф "Все или ничего"
03.05 Х/ф "Однoй левoй"
04.25 Х/ф "Репетиции"
06.05 Х/ф "Лови момент"
07.20 Х/ф "Сторож"
09.05 Х/ф "Няньки"
10.45 Х/ф "Новогодний брак"
12.25 Х/ф "Чемпионы"
14.05 Х/ф "Белыe ночи"
15.50 Муз/ф "Гoлoсa большой страны"
17.35 Х/ф "Чемпионы: Быстрее. Выше. 
Сильнее"
19.20 Х/ф "Дoмовой"
21.05 Х/ф "Несoкрушимый"
22.35 Х/ф "Непрощенный"

Наше любимое кино
06.00 Х/ф "Визит к Минотавру"
07.50 Х/ф "Частное пионерское"
10.00 Х/ф "Орел Девятого легиона"
12.25 Х/ф "Самый лучший"
14.25 Х/ф "Шпион по соседству"
16.10 Х/ф "Лучшее во мне"
18.55 Х/ф "Рейд"
20.45 Х/ф "Рейд 2"
23.30 Х/ф "Реальные упыри"
01.05 Х/ф "Частное пионерское 2. Ура, 
каникулы!!!"
03.15 Х/ф "Цвет денег"

Родное кино
00.05 Т/с "Каникулы Кроша"
01.25 Т/с "Выгодный контракт"
04.10 Х/ф "Маленькая Вера"
06.40 Х/ф "Голубая стрела"
08.30 Х/ф "Дачная поездка сержанта 
Цыбули"
10.00 Х/ф "Начальник Чукотки"
11.45 Х/ф "Игрушка"
13.35 Х/ф "Инспектор ГАИ"
15.05 Т/с "Профессия-следователь"
17.40 Х/ф "Экипаж машины боевой"
19.00 Х/ф "Завтра была война"
20.35 Х/ф "Торпедоносцы"

22.25 Х/ф "Не хочу жениться"

Мужское кино
01.35 Х/ф "Плохие парни"
04.15 Х/ф "Макс Пэйн"
06.00 Х/ф "Подъем с глубины"
07.55 Х/ф "Красная жара"
09.55 Х/ф "Царство небесное"
12.30 Х/ф "Тень якудза"
14.20 Х/ф "Осада"
16.30 М/ф "Звездный десант: Вторжение"
18.10 Х/ф "Перевозчик 3"
20.00 Х/ф "Девушка с татуировкой 
дракона"
22.45 Х/ф "Соломон Кейн"

VIP Megahit
04.55 Х/ф "Воздушная тюрьма"
06.40, 23.50 Х/ф "Шерлок Холмс"
08.40, 01.50 Х/ф "Шерлок Холмс: Игра 
теней"
10.40 Х/ф "Отмель"
12.00 Х/ф "Гравитация"
13.25 Х/ф "Невидимая сторона"
15.30 Х/ф "Запа. Жен."
18.00 Х/ф "Елизавета"
20.00 Х/ф "Золотой век"
21.45 Х/ф "Ной"

VIP Premiere
06.25 Х/ф "Рыцари справедливости"
08.40, 16.10 Х/ф "Рожденный стать 
королем"
10.50, 03.20 Х/ф "Джуди"
12.40 Х/ф "Толкин"
14.25 Х/ф "Кровные узы"
18.05 Х/ф "Всю мою жизнь"
19.30 Х/ф "Путь домой"
21.00 Х/ф "История семьи Блум"
22.25 Х/ф "Переводчики"
00.05 Х/ф "Остров фантазий"
01.50 Х/ф "Темная башня"

VIP Comedy
06.10 Х/ф "Вулкан страстей"
07.40 М/ф "Лови волну!"
09.05 Х/ф "Отель для собак"
10.40, 02.10 Х/ф "Гамбит"
12.05 Х/ф "Душевная кухня"
13.35 Х/ф "Батарейки не прилагаются"
15.15 Х/ф "Тутси"
17.05 Х/ф "Маменькин сыночек"
18.30, 05.45 Х/ф "Молодой Скала"
18.55 М/ф "Прикл. Тинтина: Тайна 
Единорога"
20.35 Х/ф "Инструкции не прилагаются"
22.30 Х/ф "Джули и Джулия: Готовим 
счастье по рецепту"
00.30 Х/ф "Детка"
03.50 Х/ф "В пролете"

TV1000
05.00, 17.20 Т/с "Доктор Хаус"
06.50, 01.45 Х/ф "В погоне за счастьем"
09.15, 03.40 Х/ф "7 жизней"
11.20 Х/ф "Гостья"
13.30 Х/ф "5-я волна"
15.30 Х/ф "Меняющие реальность"
19.00 Х/ф "Эверест"
21.05 Х/ф "Вертикальный предел"
23.10 Х/ф "Выживший"

ТВ1000 Русское кино
05.50 М/ф "Конь Юлий и большие скачки"
07.05, 23.10 Х/ф "Красный призрак"
08.45, 19.00 Х/ф "Битва за Севастополь"
10.50 Х/ф "Домовой"
12.35 Х/ф "Код апокалипсиса"
14.30 Х/ф "Антикиллер"
16.30 Х/ф "Экипаж"
21.05 Х/ф "Ржев"
00.50 Х/ф "Дед Мороз. Битва Магов"
02.40 Х/ф "Мужчина в моей голове"
04.45 Х/ф "День радио"

TV1000 Action East
05.10 Х/ф "Призрачный гонщик 2"
06.35 Х/ф "Лицо со шрамом"
09.20, 01.40 Х/ф "Однажды в Америке"
13.15 Х/ф "Оружейный барон"
15.15, 23.25 Х/ф "Ван Хельсинг"
17.20 Х/ф "Седьмой сын"
19.00 Х/ф "Синяя бездна"
20.30 Х/ф "Синяя бездна 2"
22.00 Х/ф "В пасти океана"

Киносемья
01.35 М/ф "Русалочка"
03.15 Х/ф "Ужастики"
04.55 М/ф "Семейка Бигфутов"
06.20 Х/ф "Черепашки-ниндзя"
08.00 М/ф "Корпорация монстров"
09.25 М/ф "Университет монстров"
11.00 Х/ф "Человек-паук 2"
13.00 Х/ф "Мстители: Эра Альтрона"
15.15 Х/ф "Новые мутанты"
16.40 Х/ф "Хэнкок"
18.10 Х/ф "Человек-паук 3: Враг в 
отражении"
20.15 Х/ф "Мстители: Война Бесконеч-
ности"
22.30 Х/ф "Шан-Чи и легенда десяти 
колец"

Кинохит
00.35 Х/ф "Лекарь: ученик Авиценны"
03.30 Х/ф "Джон Уик 3"

Среда, 22 июня

09.30, 17.00, 21.30, 05.00 М/ф "Олли: 
Веселый грузовичок"
10.00 М/ф "Экскаватор Мася"
10.30, 22.30 М/ф "Садко"
11.50, 23.50 М/ф "Чуч-Мяуч"
14.30, 02.30 М/ф "Про Федота-стрельца, 
удалого молодца"
15.45, 03.45 М/ф "Енотки"
17.30, 05.30 М/ф "Смарта и чудо-сумка"
22.00 М/ф "Бабушкины Сказки"
22.10 М/ф "Granny’s Fairytales"

Иллюзион +
00.10 Х/ф "Тоня vs всех"
02.00 Х/ф "Все самое лучшее"
03.35 Х/ф "Лев"
05.25 Х/ф "Любовь не по сценарию"
07.10 Х/ф "Бульвар Спасения"
08.35 Х/ф "Бархатное утро"
09.55 Х/ф "Основатель"
11.40 Х/ф "Август"
13.35 Х/ф "Большая игра"
15.45 Х/ф "Любовь с первого взгляда"
17.05 Муз/ф "Одержимость"
18.45 Муз/ф "Девять"
20.30 Х/ф "Доверие"
21.55 Х/ф "Марко Поло"

Еврокино
00.15 Х/ф "Вечность"
02.05 Х/ф "Праздничный переполох"
03.55, 19.30 Х/ф "Любовь на кончиках 
пальцев"
05.40 Х/ф "Пальмы в снегу"
08.15 Х/ф "Повар для президента"
09.40 Х/ф "Возвращение в Бургундию"
11.30 Х/ф "Любовь от всех болезней"
13.10 Х/ф "Телохранитель"
14.45 Х/ф "Убойный огонек"
16.20 Х/ф "Борг.Макинрой"
18.00 Х/ф "Мадам"
21.15 Х/ф "Красотки в Париже"
23.10 Х/ф "Столетний старик, который 
вылез в окно и исчез"

Fox
06.00, 12.35, 21.10, 00.30 Т/с "Сирена"
07.25, 14.15, 02.35 Т/с "Частный детектив 

Магнум"
09.05, 15.05, 19.25 Т/с "Кости"
10.50, 16.50, 22.00, 01.10 Т/с "Мыслить 
как преступник"
13.25, 18.30 Т/с "9-1-1 Служба спасения"
23.40, 03.20 Т/с "Явление"
04.00 Т/с "Форс-мажоры"
05.30 М/с "Модок"

TV XXI film
10.00, 18.00, 02.00 Х/ф "Парижские тай-
ны. Тайна Мулен Руж"
11.35, 19.35, 03.35 Х/ф "Северное 
сияние"
13.15, 21.15, 05.15 Х/ф "Манекенщица"
14.15, 22.15, 06.15 Х/ф "Пападос"
15.55, 23.55, 07.55 Х/ф "Счастливого 
Рождества, мистер Лоуренс"

24 Техно
06.00 "Самый-самый. Изменить реаль-
ность"
06.25 "Самый-самый. Лесные пожары"
06.55, 12.55 "Диалоги о рыбалке. Коль-
ский полуостров. Ч1"
07.20, 13.25 "Диалоги о рыбалке. Коль-
ский полуостров. Ч2"
07.50 Д/ф "Поймать невозможное. Бри-
танская Колумбия"
08.45 Х/ф "Рэмбо IV"
10.25 Х/ф "На глубине 6 футов"
12.10 "Уровень. Кирпичная классика"
13.55 Х/ф "Шанхайский перевозчик"
15.30 Х/ф "Возмездие"
17.40 Д/ф "Поймать невозможное. Кения"
18.30 "Диалоги о рыбалке. Кольский 
полуостров. Ч3"
19.00 "Диалоги о рыбалке. Кольский 
полуостров. Ч4"
19.30 Х/ф "На грани"
21.20 Х/ф "Гангстер, коп и дьявол"
23.20 Х/ф "Охотники за караванами. 1"
00.15 Х/ф "Охотники за караванами. 2"
01.05 Х/ф "Охотники за караванами. 3"
01.50 Х/ф "Охотники за караванами. 4"
02.35 Х/ф "Мы из будущего. 1"
03.20 Х/ф "Мы из будущего. 2"
04.05 Х/ф "Мы из будущего. 3"

04.50 Х/ф "Мы из будущего. 4"
05.35 "Наши герои. Борис Кравцов"

Матч ТВ
06.00, 08.55, 12.35, 15.00, 17.00, 19.20, 
03.30 Новости
06.05, 22.15 Все на Матч!
09.00 Спец. репортаж
09.20 Футбол. ЛЧ. "Барселона"-ПСЖ
11.30, 22.55 "Есть тема!"
12.40 "Кубок PARI Премьер"
13.00, 15.05 Т/с "Застывшие депеши"
16.05 Все на Кубок PARI Премьер!
17.05 С/е. UFC. Хабиб Нурмагомедов vs 
Конора МакГрегора
18.00, 04.00 "Нас не стереть!"
19.30 Футбол. Кубок PARI Премьер. 
"Зенит"-"Нижний Новгород"
23.15 Х/ф "Несломленный"
01.50 Американский футбол. Лига легенд. 
Жен. "Нэшвилл Найтс"
02.40 "Андрей Аршавин меняет профес-
сию"
03.05 "Диалоги о рыбалке"
03.35 Автоспорт. Чемп. России по 
дрэг-рейсингу
05.05 "Несвободное падение. Елена 
Мухина"

Матч! Боец
06.00 Бокс. Айк Шахназарян vs Ваге 
Саруханяна. Руслан Файфер vs Фабио 
Мальдонадо
07.45 "Боевая профессия. PR в боях"
08.00 "Ген победы. Мадьяровы"
08.25, 11.25, 18.00, 01.25 "КТО vs КОГО. 
Ударная неделя"
08.45, 11.45, 20.45 "Моменты недели"
09.00 С/е. UFC Fight Night. Келвин Кэттер 
vs Джоша Эмметта. Альберт Дураев vs 
Хоакина Бакли
12.00, 21.00 "Едем дальше! Улан-Удэ"
12.25, 21.25 "Полвека, как один бросок"
12.45, 23.30 "Не о боях. Альберт Баты-
ргазиев"
13.00 Бокс. Виталий Петряков vs Брен-
дона Денеса. Василий Штык vs Артыша 
Лопсана

15.25 "Едем дальше! Будапешт"
15.50 С/е. Shlemenko FC. Андрей Кореш-
ков vs Леонардо Да Сильва
17.35 "Ген победы. Белоглазовы"
18.20 Бокс. Федор Чудинов vs Исмата 
Эйнуллаева. Рашид Кодзоев vs Фабио 
Мальдонадо
21.45 С/е. АСА 140. Артем Резников vs 
Дэви Рамоса. Мухамед Коков протира 
Галиева
23.45 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
01.45 Бокс. BKB 26. Энтони Холмс vs 
Чада Келли. Дэниэл Лервелл vs Дэна 
Макграффина
04.10 "За кадром. Легенды Бокса"
04.30 С/е. AMC Fight Nights. Андрей 
Корешков vs Адриано Родригеса

Матч! Планета
06.00 Д/ф "Алина Кабаева. Легкость как 
награда"
07.00 "Страна спортивная"
07.15, 00.40 Художественная гимнастика. 
"Кубок сильнейших"
09.25 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
10.55 Бильярд. "BetBoom Кубок Чемпи-
онов"
12.25 "Жизнь после спорта. Алия Муста-
фина"
12.50, 16.35 Пляжный футбол. Чемп. 
России. "Строгино"-"Дельта"
14.05 Пляжный футбол. Чемп. России. 
ЦСКА-"Кристалл"
15.20 Пляжный футбол. Чемп. России. 
"Спартак"-"Крылья Советов"
17.50 Регби. Чемп. России. "Енисей-СТ-
М"-"ВВА-Подмосковье"
19.35 Д/ф "Александр Карелин. Поединок 
с самим собой"
20.35 "Барселона". Взгляд изнутри. Вра-
жеская территория
21.25 Баскетбол. АСБ-2022. Суперфинал. 
Жен.
02.25 Хоккей на траве. Чемп. России. 
Муж. "Динамо-Электросталь"-"Динамо-Ак 
Барс"
03.45 "Дублер"
04.15 Регби. Чемп. России. "Локомо-

тив-Пенза"-"Стрела"

Футбол-1
06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 
17.55, 00.00, 02.00, 04.00 Новости 
футбола
06.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Словаки-
я-Франция
08.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Италия-Ру-
мыния
10.05 Чемп. Ит. "Специя"-"Дженоа"
12.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Сербия-Из-
раиль
14.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Англия-Австрия
16.05 Чемп. Ит. "Интер"-"Ювентус"
18.00 "Все о главном". Дмитрий Черышев
18.25 ЧЕ. Юниоры (U-19). Словакия-И-
талия
20.25 "Третий тайм". Владислав Кара-
пузов
20.55 ЧЕ. Юниоры (U-19). Румыния-Фран-
ция
23.00 Журнал Лиги Европы и Лиги кон-
ференций
00.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Словакия-И-
талия
02.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Румыния-Фран-
ция
04.05 Чемп. Ит. "Сампдория"-"Аталанта"

Футбол-2
06.00, 18.00 ЛЧ. "Ливерпуль"-"Атлетико"
08.00, 20.00 Кубок Либертадорес. "Талье-
рес"-"Фламенго"
10.00, 22.00 ЛЧ. "Челси"-"Ювентус"
12.00, 00.00 Лига конференций. 
"Гент"-ПАОК
14.00, 02.00 ЛЧ. "Вильярреал"-"Манче-
стер Юнайтед"
16.00, 04.00 Кубок Либертадорес. "Депор-
тиво Кали"-"Коринтианс"

Футбол-3
06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 00.00, 02.00, 04.00 
Новости футбола
06.05, 18.05 Чемп. Герм. "Боруссия"-"-
Бохум"

08.05, 20.05 Чемп. Герм. "Бавари-
я"-"Фрайбург"
10.05, 22.05 2-я Бундеслига. 
"Хольштайн Киль"-"Шальке"
12.05, 00.05 Лига Европы. "Гала-
тасарай"-"Локомотив"
14.05, 02.05 Чемп. Герм. "Лейпциг"-"Бо-
руссия"
16.05, 04.05 2-я Бундеслига. "Вер-
дер"-"Падерборн"

Первый Республиканский
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 06.00 
Темы дня
07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30, 14.30, 
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 23.30, 00.30, 
01.30, 02.30, 03.30, 04.30, 05.30 Д/ф
12.30, 13.30, 15.30, 16.30, 18.30, 22.30 За 
Донбасс

Юнион
07.00, 10.00, 15.00, 19.30, 22.00, 00.00, 
04.00 "Панорама"
08.00 ДФ "Теория заговора"
09.00 ДФ "Часовой"
10.30 "Дела государственные"
12.00 Православный час
13.00 Т/с "Контригра"
15.30 "Судьба человека"
16.30 Т/с "По законам военного времени"
20.00 "3 минуты на ответ"
22.30 "Международная панорама"
00.30 Т/с "Технарь"
01.30 Т/с "Полицейское братство"
05.00 Т/с "Седьмая симфония"
06.03 "Тема"

6ТВ
07.00, 10.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00, 
21.00, 23.00, 02.00, 05.00 Новости
07.20, 10.30, 13.25, 15.30, 17.30, 19.30, 
21.20, 23.30, 02.35, 05.35 Д/ф
20.25 "Сказки под подушкой"

7

Есть место для новых каналов, звоните предлагайте!



Первый канал
05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк
10.00 Жить здорово!
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 01.25, 03.05 
Информ. канал
21.00 Время
21.45 Т/с "Заключение"
22.45 Т/с "Крепость"
00.30 Невский пятачок. Последний 
свидетель

Россия 1
05.00, 09.30 "Утро России"
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 "О самом главном"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 "60 минут"
14.55 "Кто против?"
21.20 Т/с "Елизавета"
22.20 "Вечер с В. Соловьевым"
00.00 "Альфред Розенберг. Несостоявший-
ся колонизатор востока"
00.55 Х/ф "Мы из будущего"
03.10 Х/ф "Мы из будущего-2"

Россия 24
05.00, 07.00, 07.25, 07.45, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.49, 10.00, 11.00, 19.00, 22.00 
Вести
06.38, 07.40, 08.20 Экономика
06.42 100 лет назад. Исторический 
календарь
06.50, 07.50, 08.50, 09.54 Погода 24
07.20, 08.25, 09.38 Спорт
08.42 Вести. Net
10.33 Вести. Обсуждение
15.33 Прямой эфир
17.30, 21.35 Вести. Дежурная часть
18.00, 20.00 Факты

Россия К
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
06.35 "Пешком…"
07.05 Легенды мирового кино
07.35, 23.20 Д/с "Первые в мире"
07.50, 20.05 Великие реки России
08.35 Д/с "Забытое ремесло"
08.50, 16.15 Х/ф "Возвращение Будулая"
10.15 "Наблюдатель"
11.10, 00.00 ХХ век
12.10 Д/ф "Ярославль. Замок Никиты 
Понизовкина"
12.40, 21.45 Х/ф "Печки-лавочки"
14.20 Абсолютный слух
15.05 Моя любовь-Россия!
15.35 "Белая студия"
17.25, 02.40 Цвет времени
17.45, 00.55 Мастера исполнительского 
искусства
18.45 Д/ф "Николай Лебедев. Война без 
грима"
19.45 Главная роль
20.45 "Спокойной ночи, малыши!"
21.00 "Энигма. Тина Кузнецова"
01.55 Д/ф "Николай Дупак. Судьба длиною 
в век"

Звезда
05.25 Т/с "Не забывай"
07.00 "Сегодня утром"
09.00, 13.00, 18.00, 20.50 Новости дня
09.30 Т/с "Семнадцать мгновений весны"
11.20, 18.50 "Открытый эфир"
13.25, 14.10, 18.15 "Спец. репортаж"
14.00 Военные Новости
15.10 "Спец. репортаж". "День Победы. 
Противостояние"
15.50 Х/ф "Буду помнить"
21.50 "Между тем"
22.15 "Код доступа". "Гаага. Приговор для 
трибунала"
23.05 "Легенды науки". Владимир Демихов
23.55 Х/ф "Сашка"
01.20 Х/ф "Бессмертный гарнизон"
02.55 Х/ф "Иди и смотри"
05.15 Д/ф "Легендарные полководцы. Петр 
Румянцев"

НТВ
04.55 Т/с "Ул. разб. фон."
06.30 Утро. Самое лучшее

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 
Сегодня
08.25 Мои университеты. Будущее за 
настоящим
09.25, 10.35 Т/с "Морск. дьяв. Смерч"
13.25 Чрезв. происшест.
14.00 Место встречи
16.45 За гранью
17.50 ДНК
20.00 Т/с "Под защитой"
23.25 ЧП. Расследование
23.55 Поздняков
00.10 Мы и наука. Наука и мы
01.05 Т/с "Пес"
02.55 Их нравы
03.10 Т/с "Дикий"

НТВ-Мир
06.35 "Утро. Самое лучшее"
08.00, 17.00, 23.00, 05.10, 14.00 Сегодня
08.25, 14.35 Т/с "Морск. дьяв 4"
13.30 "Чрезв. происшест."
14.00 "Место встречи"
16.45, 08.05 "За гранью"
17.50, 09.10 "ДНК"
20.00 Т/с "Под защитой"
23.05 Т/с "Северная звезда"
01.25 "ЧП. Расследование"
01.55 "Поздняков"
02.15 Т/с "Москва. 3 вокзала 6"

Рен ТВ
05.00, 04.35 Документ. проект
07.00 С бодрым утром!
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости
09.00 Д/ф "Засекреченные списки"
11.00 Как устроен мир
12.00, 16.00, 19.00 112
13.00, 23.25 Загадки человечества
14.00 Невероятно интересные истории
15.00 Неизвестная история
17.00, 02.55 Тайны Чапман
18.00, 02.10 Самые шокирующие гипотезы
20.00 Х/ф "Команда "А"
22.15 Смотреть всем!
00.30 Х/ф "Корабль-призрак"

ТВ Центр
06.00 Настроение
08.10 Х/ф "Афоня"
08.40, 03.05 Х/ф "Женская версия. Роман-
тик из СССР"
10.40 Д/ф "Людмила Чурсина. Принимайте 
меня такой!"
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 23.50 События
11.50, 02.50 Петровка, 38
12.00 Х/ф "Академия"
13.40, 05.20 Мой герой. Александр 
Любимов
14.50 Город новостей
15.00 Х/ф "Спецы"
17.00 Д/ф "Тайные дети звезд"
18.15 Х/ф "Женщина в беде-4"
22.35 10 самых… звезды-фронтовики
23.05 Д/ф "Актерские драмы. Печки-ла-
вочки"
00.20 Удар властью. Иван Рыбкин
01.05 Д/ф "Брежнев vs Косыгина. Ненуж-
ный премьер"
01.45 Д/ф "Маяковский. Последняя лю-
бовь, последний выстрел"
02.25 Осторожно, мошенники! Дело 
"Труба"
04.45 Д/ф "Людмила Касаткина. Укроще-
ние строптивой"

RTVi
08.00, 15.00, 01.30 Big money
09.00 М/ф
10.00, 20.00 Большой ньюзток
11.00, 21.00 Американские истории
11.30, 00.30 Психология власти
12.00, 22.00 Однажды в Америке
13.00 Наука vs
13.30, 07.00 Два в уме
14.30, 02.30 Московский weekend
16.05, 03.05 Смерть в объективе-2
18.00, 05.00 Это не Фрейд
18.45 Д/ф
19.45 Latvijas zi? As
21.30 Чужестранцы
23.00 Легенда
23.50, 05.50 Справочник иммигранта
00.00, 06.00 Дежурный по Нью-Йорку
01.00, 06.30 Сквозной эфир. Америка

РТР-Планета (СНГ)
05.00 "Утро России"
09.55 "О самом главном"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 "60 минут"
14.30, 21.05 Вести. Местное время
14.55 "Кто против?"
21.20 Т/с "Елизавета"
22.20 "Вечер с В. Соловьевым"
00.00 "Альфред Розенберг. Несостоявший-
ся колонизатор востока"
00.50 Вести-Санкт-Петербург
01.05 Х/ф "Мы из будущего"
03.00 Х/ф "Мы из будущего-2"

СТС
06.00 "Ералаш"
06.05 М/с "3 кота"
06.15 М/с "Драконы и всадники Олуха"
07.00 М/с "Прикл. Вуди и его друзей"
09.00 "Просто кухня"
10.05 "Уральские пельмени. Смехbook"
10.55 Т/с "Ивановы-Ивановы"
16.10, 22.00 Х/ф "Регби"
17.10 Х/ф "Иллюзия обмана"
19.25 Х/ф "Иллюзия обмана-2"
22.55 Х/ф "Стартрек. Бесконечность"
01.20 Х/ф "Кто наш папа, чувак?"
03.10 Т/с "Воронины"
05.50 "6 кадров"

Ю
05.00, 04.30 "Папа попал"
07.20, 18.00 Т/с "Семейные узы"
09.10, 20.00 Т/с "Черная любовь"
11.00 "Дом 2. Lite"
13.00 "Гости и прочие неприятности"
14.00 "Помогите, у меня трудный ребенок"
22.00 "Дом 2. Новая любовь"
23.55 "Я стесняюсь своего тела"
01.25 Т/с "Мыслить как преступник"
02.50 "Одинокий папа мечтает познако-
миться"

ТНТ
07.00 М/с "Простоквашино"
08.30 "Перезагрузка"
09.00 Т/с "СашаТаня"
15.00 Т/с "Универ. Новая общага"
18.00 Т/с "Полицейский с Рублевки"
20.00 Т/с "Детективное агентство Игоря 
Мухича"
21.00 Х/ф "Милиционер с Рублевки"
22.00 Т/с "Жуки"
23.00 Х/ф "Великолепная семерка"
01.35 Х/ф "Отпетые мошенники"
03.20 "Импровизация"
04.10 "Comedy Баттл. Последний Сез." 
шоу
04.55 "Открытый микрофон"-"Финал"
06.10 "Однажды в России. Спецдайджест"

Пятницa!
00.20 Х/ф "Дюплекс"
01.40, 04.50 "Пятница news"
02.10 Х/ф "Шоугелз"
04.10, 05.20 Т/с "Любимцы"
05.20, 06.00 Т/с "Зачарованные"
08.10 Т/с "Комиссар Рекс. Сез. 4"
09.10 Т/с "Комиссар Рекс. Сез. 4"
10.00 "На ножах"
12.00 "Адская кухня"
14.00, 16.40 "4 свадьбы"
15.00 "Любовь на выживание"
19.00 "Рабы любви"
20.50 "Черный список 3"

Пятый канал
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Известия
05.25 Т/с "Орден"
08.30, 09.30 Т/с "Ветеран"
12.40, 13.30 Т/с "Операция "Дезертир"
18.00 Т/с "Морск. дьяв-3"
19.50, 00.30 Т/с "След"
23.10 Т/с "Свои-3"
00.00 Известия. Итоговый Вып.
03.20 Т/с "Детективы"

8 канал
06.10, 00.10 Т/с "Город особого назначе-
ния"
07.00 Удачное утро
09.00 Лучшие покупки
11.00, 15.00, 18.00, 21.00 Восьмое чувство
12.00, 16.00 Удачный день
19.00 Удачный вечер

22.00 Удачная ночь
01.10 Мужской разговор
01.25 Т/с "Важняк"
03.05 Ждем в гости
03.30 В своей тарелке
04.10 Открытый разговор
05.10 В мире чудес

Че
06.00, 08.30, 20.30, 04.15 "Улетное видео"
06.10 Т/с "Воронины"
07.30 "Невероятные истории. Дайджест"
08.00 "Невероятные истории"
13.00 Т/с "Агент национальной безопас-
ности 2"
18.00 "Дорожные войны"
23.00 "Опасные связи"
02.45 Т/с "Солдаты 12"

ОТР
05.35, 17.00 Т/с "Небесный суд"
06.25, 17.50 Д/ф "1812"
07.20, 15.15 "Календарь"
08.00 ОТРажение-1. Республика Адыгея
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
10.10 Х/ф "Белый тигр"
12.00 ОТРажение-2. Республика Адыгея
13.20 ОТРажение-2. Республика Адыгея 
(продолж.)
15.50 "Вспомнить все"
16.20, 22.25, 04.00 "Прав!Да?"
18.45 Спецпроект ОТР "Отчий дом"
19.30, 01.00 ОТРажение-3. Республика 
Адыгея
21.00 Х/ф "Курьер"
23.05 Д/ф "Станиславский. Жажда жизни"
00.30 "Великие полководцы на Красной 
площади"
00.40 Д/ф "Парад Победы"
02.35 "Потомки"
03.00 "Домашние животные"
03.30 Д/ф "Книжные аллеи. Адреса и 
строки"
04.40 Д/ф "Легенды русского балета"
05.05 "Финансовая грамотность"

Мир
05.00 Муз/ф "Первая перчатка"
05.20 М/ф
07.10, 10.10, 13.15, 16.15, 18.10 "Дела 
судебные"
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
17.25 "Мировое соглашение"
19.25 Телеигра "Игра в кино"
20.45 "Слабое звено"
22.25 Шоу "Назад в будущее"
00.00 "Всемирные игры разума"
00.30, 02.35 "Наше кино. История большой 
любви"
00.55 Муз/ф "Весна"
03.00 Х/ф "Сердца четырех"
04.30 Х/ф "Холодное лето пятьдесят 
третьего…"

ТВ3
06.00 М/ф
09.00 Т/с "Знаки судьбы"
09.30, 17.25, 19.30 Т/с "Слепая"
11.00, 18.30 Т/с "Старец"
11.30, 15.45 Т/с "Гадалка"
14.40 "Мистические истории". 3 Сез.
16.55 Т/с "Все в твоих руках"
20.00 Т/с "Агентство О. К. О."
00.00 Х/ф "Кобра"
01.30 Х/ф "Внизу"
02.30 Т/с "Кости"

360 Подмосковье
05.00, 01.00 Бизнес Подмосковья
06.00 Новости Московской области
08.00, 16.30, 17.05 Маршрут построен
08.30, 09.20, 21.00, 22.05 Сделано в 
России
09.00, 11.00, 13.00, 14.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 22.00, 00.00 Новости 
360
10.00 Подмосковье. Работаем
10.30 Интервью 360
12.00, 14.30 Перевернутый класс
12.40, 19.05 Быстрые деньги
13.05 Армагеддон д/ф 13 с.
15.00 Новости 360 МО
15.05 Основатели
15.35, 23.30 Огородники
17.40, 22.40 Внимание! Еда!
18.10 Армагеддон д/ф 14 с.

Москва Доверие
06.10, 07.45, 10.30, 00.15, 03.00, 04.30 
"Тайны кино"
06.55, 03.45, 05.20 "Раскрывая тайны 
звезд"
08.30, 16.00 Т/с "Отряд специального 
назначения"
10.00 "Тайны нашей эстрады"
11.20 Х/ф "Один шанс из тысячи"
12.50 Х/ф "Последняя осень"
14.35, 22.55 Х/ф "Неисправимый лгун"
17.35 "Звезды советского экрана"
18.05, 01.25 Т/с "Чисто английские 
убийства"
20.00 Х/ф "Голубая стрела"
21.35 Х/ф "Инспектор Лосев"
01.00 "Москва на все времена. Московские 
музеи"

Ностальгия
06.00 "Было время"
06.45, 08.10, 09.40, 11.00, 14.00, 15.40, 
17.00, 18.55, 20.30, 21.40, 23.00, 00.50, 
02.45, 03.40, 05.00 Музыкал. Ностальгия
07.00, 12.50 Х/ф "Кодекс бесчестия"
09.00, 15.00, 21.00, 03.00 "Прошедшее 
ВРЕМЯ"
10.00, 16.00, 22.00, 04.00 "Рожденные в 
СССР"
12.00 "Споемте, друзья!"
18.00 "Еловая субмарина"
19.10 Х/ф "Если бы знать…"
23.25 "Блеф-клуб"
00.00 "СевАлогия"
01.05 Х/ф "Жизнь одна"

Сарафан ТВ
06.10, 03.15 "Это смешно!: 2-й Вып.". 1 
Сез.
08.50, 05.25 "2 веселых гуся. 1-й Вып.: 
1-й Вып."
09.25, 05.55 "Смеяться разрешается: 
217-й Вып."
11.10, 19.45 "6 кадров"
11.40, 22.05 "Попкорн ТВ"
12.05 "Петросян-шоу"
14.10 "Улетные животные". 2 Сез.
14.40 "Анекдоты"
15.05, 02.25 "Смех с доставкой на дом"
16.15 "Смех без правил". 1 Сез.
17.05 "Рыжие"
17.35 "Юморина 2017": 5-й Вып."
20.10 "Смеяться разрешается: 223-й Вып."
22.30 "Измайловский парк: 53-й Вып."
23.55 "Звезданутые"
00.50 "Веселья час"

Мосфильм. Золотая коллекция
06.20, 16.50 Х/ф "Дело № 306"
07.45 М/ф "Летучий корабль"
08.05 М/ф "Лягушка-путешественница"
08.25 М/ф "Мойдодыр"
08.45 Х/ф "Служили два товарища"
10.30 Х/ф "Любовь и голуби"
12.25 Х/ф "О бедном гусаре замолвите 
слово"
15.25 Х/ф "Дачная поездка сержанта 
Цыбули"
18.10, 05.10 Т/с "Тайны следствия-2"
20.00 Х/ф "Чародеи"
22.50 Х/ф "Эта веселая планета"
00.30 Х/ф "Невероятные Прикл. итальян-
цев в России"
02.10 Х/ф "Человек с бульвара Капуцинов"
03.45 Х/ф "Старики-разбойники"

БелРос
06.00, 07.00, 09.00, 10.00, 12.00, 15.00, 
16.00, 18.00, 19.00, 21.00, 23.00, 00.00, 
03.00 "Союзинформ"
06.15, 18.15 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 22"
06.20, 18.20 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 23"
06.25, 18.25 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 24"
06.30, 18.30 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 25"
06.35, 18.35 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 26"
06.40, 18.40 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 27"
06.45, 18.45 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 28"
07.15, 05.20 "Братская кухня. Тюря и 
Гарда"
08.00, 13.00 "Союзинформ-мини"
08.05, 09.15, 12.15 "Факты на стол. Вып. 
36"
08.30 "минск-Москва 22.06.2022"
09.45, 23.45 "Год в истории 1928 Кукуруз-
ник У-2"

10.15, 00.15 Т/с "Небесный суд. Продолж. 
1 с."
11.05, 01.05 Т/с "Небесный суд. Продолж. 
2 с."
12.45, 02.40 "Год в истории 1929"
13.10, 15.05 Х/ф "Брестская крепость"
15.40 "Год в истории 1900 Крейсер 
Аврора"
16.15, 03.15 Т/с "Практика. 2-й Сез. 33 с."
17.05, 04.05 Т/с "Практика. 2-й Сез. 34 с."
19.15 "Факты на стол. Вып. 37"
19.45, 05.05 "Год в истории 1930"
20.00 "Есть вопрос. Есть ли место патрио-
тизму у нашей интеллигенции? Часть 1"
20.15 "Есть вопрос. Есть ли место патрио-
тизму у нашей интеллигенции? Часть 2"
20.30 "Есть вопрос. Есть ли место патрио-
тизму у нашей интеллигенции? Часть 3"
21.15 Х/ф "Живи и помни"
23.15 "Факты на стол. Вып. 33"
02.10 "Наши люди Елена Пономарева"

Дом Кино
05.30 Ералаш
06.35 М/ф "3 богатыря и принцесса 
Египта"
07.55 М/ф "3 богатыря и Шамаханская 
царица"
09.15 М/ф "3 богатыря и Морской Царь"
10.40 М/ф "3 богатыря на дальних 
берегах"
12.00 М/ф "3 богатыря и конь на троне"
13.40 М/ф "Конь Юлий и большие скачки"
15.00 Х/ф "Гудбай, Америка"
16.50 Т/с "Сваты"
23.40 Х/ф "Ночная смена"
01.25 Х/ф "Духless"
03.00 Х/ф "Духless-2"
04.45 Х/ф "Прогулка"

Кино ТВ
06.20 Х/ф "Женщина-кошка"
08.00 Х/ф "Чудо-женщина"
10.20 Х/ф "Человек из стали"
12.35 Х/ф "Бэтмен vs супермена: на Заре 
справедливости"
15.10 Х/ф "Отряд самоубийц"
17.10 Х/ф "Зеленый фонарь"
19.00 Х/ф "Лига справедливости"
21.00 Х/ф "Сахара"
23.05 Х/ф "Калифорнийский дорожный 
патруль"
00.55 Х/ф "Гудзонский ястреб"
02.25 Х/ф "Медвежатник"
04.20 Х/ф "Милые кости"

Мир сериала
06.00, 14.00, 22.00 Т/с "Инквизитор"
08.00 Т/с "Фарца"
10.00, 18.00, 02.00 Т/с "Шулер"
12.00, 20.00, 04.00 Т/с "Метод Фрейда 2"
16.00, 00.00 Т/с "Анна Герман. Тайна 
белого ангела"

Русский детектив
06.05, 21.30 Т/с "Паутина-10"
13.00 Т/с "Ул. разб. фон.-13"
01.00 Т/с "Защита Красина-2"
04.00 Т/с "Ул. разб. фон.-11"

Русский роман
08.00, 02.20 Х/ф "Родной человек"
09.45, 03.55 Х/ф "Будущее совершенное"
11.25, 05.25 Х/ф "Частный детектив Татья-
на Иванова. Венец безбрачия"
13.00 Х/ф "Частный детектив Татьяна 
Иванова. Материнский инстинкт"
14.40 Х/ф "Фродя"
18.00 Х/ф "Деда Мороза не бывает"
21.25 Х/ф "Цена измены"
23.05 Х/ф "Роза прощальных ветров"
00.45 Х/ф "Проверка на любовь"

Русский бестселлер
08.30, 19.00 Т/с "Королева бандитов"
11.45 Т/с "Челночницы. Продолж."
22.20, 05.05 Т/с "Шелест"
01.55 Т/с "Профессионал"

Русский иллюзион
00.30 Х/ф "Репетиции"
02.15 Х/ф "Лови момент"
03.25 Х/ф "Пpиличныe люди"
04.55 Х/ф "Няньки"
06.25 Х/ф "Новогодний брак"
07.55 Х/ф "Предок"

Четверг, 23 июня

05.30 Х/ф "Основной инстинкт"
07.30 Х/ф "Основной инстинкт 2: 
Жажда риска"
09.20 Х/ф "Искусственный разум"
11.35 Х/ф "Дэдпул"

13.15 Х/ф "Дэдпул 2"
15.05 Х/ф "Инферно"
17.00 Х/ф "Крепкий орешек 2"
19.00 Х/ф "Крепкий орешек 3: Возмездие"
21.00 Х/ф "Западня"
22.45 Х/ф "Я, робот"

Киномикс
02.40, 13.45 Х/ф "Тело Дженнифер"
04.45 Х/ф "Стрингер"
06.55 Х/ф "Мексиканец"
09.10 Х/ф "Враг мой"
11.15 Х/ф "Ангелы и демоны"
15.35 Х/ф "Небо"
18.05 Х/ф "Похищенная"
20.00 Х/ф "Смертельные мысли"
21.55 Х/ф "Дом, милый ад"
23.45 Х/ф "Вулкан"

Кинокомедия
00.00 М/ф "3 богатыря на дальних 
берегах"
01.15 М/ф "3 богатыря: Ход конем"
02.50 Х/ф "Мой парень из зоопарка"
04.40 Х/ф "Такси"
06.20 Х/ф "Такси 2"
07.55 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк 3"
09.20 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк 4"
11.00 Х/ф "Безумно влюбленный"
12.55 Х/ф "Голый пистолет"
14.30 Х/ф "Голый пистолет 2 1/2: Запах 
страха"
16.05 Х/ф "Голый пистолет 33 1/3: По-
следний выпад"
17.35 Х/ф "Сестричка, действуй"
19.30 Х/ф "Сестричка, действуй 2"
21.30 Х/ф "Крысиные бега"
23.35 М/ф "3 богатыря и морской царь"

Кинопремьера
00.25, 12.05 Х/ф "Выбор Фредерика 
Фитцелла"
02.05 Х/ф "Кода"
03.55 Х/ф "Нули и единицы"
05.25 Х/ф "Вдовий маяк"
06.50 Х/ф "Заводчица"
08.40 Х/ф "Дом на другой стороне"
10.30 Х/ф "Полночь на злаковом поле"
13.45 Х/ф "Тихая ночь"
15.15 Х/ф "Банкиры"
16.55 Х/ф "Герда"
18.55 Т/с "Измена"
20.30 Х/ф "Обитель зла: Раккун-Сити"
22.15 Х/ф "Не буди в ней зверя"
23.50 Х/ф "Непослушник"

Кинопоказ
00.20 М/ф "Мадагаскар 2"
01.40 М/ф "Мадагаскар 3"
03.05 Х/ф "Сокровище в пеленках"
05.00, 12.05, 19.15 Х/ф "Соучастник"
06.50, 13.55, 21.05 Х/ф "Заложник
08.40, 15.45 Х/ф "Целуйте девушек"
10.30, 17.35 Х/ф "И пришел паук"
22.50 Х/ф "Подмена"

Киносерия
00.30, 03.15, 10.05, 21.45 Т/с "Белый 
воротничок"
01.15, 08.00, 11.45, 17.55 Т/с "Выстрел"
13.45 Т/с "Хорошие руки"
20.00 Т/с "Ликвидация"

Киносвидание
01.05 Х/ф "Пока свадьба не разлучит 
нас"
03.05 Х/ф "Рэд 2"
04.55 Х/ф "Думай, как мужчина"
07.05 Х/ф "Однажды в Вегасе"
08.45 Х/ф "Танец-вспышка"
10.25 Х/ф "Двое: Я и моя тень"
12.15 Х/ф "Бар "Гадкий койот"
14.00 Х/ф "Легкое поведение"
15.40 Х/ф "Непристойное предложение"
17.45 Х/ф "Любовь и прочие неприят-
ности"
19.30 Х/ф "Семьянин"
21.40 Х/ф "Вернись ко мне"
23.45 Х/ф "Блондинка в законе 2"

НСТ
06.55 Х/ф "Впусти меня. Сага"
08.45 Х/ф "Дракула 2000"
10.25, 05.35 Х/ф "Поезд в Пусан"
12.20 Х/ф "Последняя смена"
13.50 Т/с "Мастера ужасов". "Возвраще-
ние домой"
14.55 Х/ф "Эффект Лазаря"
16.15 Х/ф "Толмен. 1-й демон"
17.35 Х/ф "Экстрасенс"
19.25 Х/ф "Экстрасенс 2: Лабиринты 
разума"
21.00 Х/ф "Мгла"
23.05 Х/ф "Морские паразиты"
00.35 Х/ф "Шкатулка проклятия"
02.00 Х/ф "Они наблюдают"
03.35 Х/ф "Звонок мертвецу"

Киноужас
01.00 Х/ф "Угасание земли"
02.55 Х/ф "Переезд не туда"
04.25 Х/ф "Октан"
06.05 Х/ф "Я плюю на ваши могилы"
08.05 Х/ф "Я плюю на ваши могилы 2"
10.00 Х/ф "Анаконда 3: Цена экспер.а"
11.40 Х/ф "Анаконда 4: Кровавый след"
13.20 Х/ф "Синяя бездна"
15.00 Х/ф "Синяя бездна 2"
16.35 Х/ф "Посторонний"
18.15 Х/ф "Особь"
20.15 Х/ф "Особь 2"
21.55 Х/ф "Акульи плотины"
23.25 Х/ф "экспер. "За стеклом"

Домашний
06.30, 05.00 "По делам несовершенно-
летних"
09.20, 03.20 "Давай разведемся!"
10.20, 01.40 "Тест на отцовство"
12.30, 00.40 Докудрама "Понять. Про-
стить"
13.35, 22.55 Докудрама "Порча"
14.05, 23.30 Докудрама "Знахарка"
14.40, 00.05 Докудрама "Верну люби-
мого"
15.15 Т/с "Какой она была"
19.00 Х/ф "Бедная Саша"

Детский мир
06.00, 08.30, 13.00, 16.00, 18.00, 20.30, 
01.00, 04.00 М/ф "Фиксики"
06.30, 12.00, 18.30, 00.00 М/ф "Октонав-
ты. Сез. 2"
07.05, 09.00, 12.35, 16.30, 19.05, 21.00, 
00.35, 04.30 М/ф "Смешарики"
07.30, 19.30 М/ф "Ювик с планеты Ю"
07.40, 14.00, 19.40, 02.00 М/ф "БиБаБу"
08.00, 13.35, 20.00, 01.35 М/ф "Грузови-
чок Лева"
09.30, 17.00, 21.30, 05.00 М/ф "Олли: 
Веселый грузовичок"
10.00 М/ф "Экскаватор Мася"
10.30, 22.30 М/ф "Крепость: щитом и 
мечом"
11.45, 23.45 М/ф "Чуч-Мяуч"
14.30, 02.30 М/ф "Большое путешествие"
15.50, 03.50 М/ф "Енотки"
17.30, 05.30 М/ф "Смарта и чудо-сумка"
22.00 М/ф "Бабушкины Сказки"
22.10 М/ф "Granny’s Fairytales"

Иллюзион +
00.45 Х/ф "Лев"
02.35, 23.45 Х/ф "Большая игра"
04.50 Х/ф "Любовь с первого взгляда"
06.10 Муз/ф "Одержимость"
07.55 Муз/ф "Девять"
09.45 Х/ф "Доверие"
11.10 Х/ф "Марко Поло"
14.00 Х/ф "Бульвар Спасения"
15.30 Х/ф "Бархатное утро"
16.50 Х/ф "Основатель"
18.35 Х/ф "Август"
20.30 Х/ф "Капитан Фантастик"
22.20 Х/ф "Мужество"

Еврокино
01.00 Х/ф "Последний портрет"
02.25 Х/ф "Отпетые мошенники"
04.05, 19.30 Х/ф "2 дня, одна ночь"
05.35 Х/ф "Слепой"
07.00 Х/ф "Праздничный переполох"
08.50, 21.00 Х/ф "Ограбление по-бель-
гийски"
10.20 Х/ф "Танцуй отсюда!"
11.55 Х/ф "Каникулы мечты"
13.25 Х/ф "Любовь-морковь по-фран-
цузски"
14.45 Х/ф "Вечность"
16.35 Х/ф "С вещами на вылет!"
18.00 Х/ф "Вулкан страстей"
22.35 Х/ф "Последняя любовь на земле"
00.00 Х/ф "Борг.Макинрой"

Fox
06.00, 12.30, 21.10, 00.35 Т/с "Сирена"
07.25, 14.15, 02.40 Т/с "Частный детектив 
Магнум"
09.05, 15.05, 19.25 Т/с "Кости"
10.50, 16.50, 22.00, 01.15 Т/с "Мыслить 
как преступник"
13.20, 18.30 Т/с "9-1-1 Служба спасения"
23.40, 03.20 Т/с "Легион"
04.10 Т/с "Форс-мажоры"
05.35 М/с "Модок"

TV XXI film
10.00, 18.00, 02.00 Х/ф "Парижские 
тайны. Тайна Эйфелевой башни"
11.35, 19.35, 03.35 Х/ф "В поисках Грейс"

13.20, 21.20, 05.20 Х/ф "Манекенщица"
14.20, 22.20, 06.20 Х/ф "Экстремалы"
15.55, 23.55, 07.55 Х/ф "Игра на выжи-
вание"

24 Техно
06.00, 19.30 Х/ф "Охот за караванами. 1"
06.50, 20.25 Х/ф "Охотники за карава-
нами. 2"
07.40, 21.15 Х/ф "Охотники за карава-
нами. 3"
08.30, 22.05 Х/ф "Охотники за карава-
нами. 4"
09.20 Д/ф "Освободители. Разведчики"
10.10 Д/ф "Освободители. Истребители"
11.00 Д/ф "Освободители. Саперы"
11.50, 05.05 "Наши герои. Защитники 
Сталинграда"
12.15, 05.30 "Наши герои. Сергей 
Решетов"
12.50, 22.50 Х/ф "Мы из будущего. 1"
13.40, 23.40 Х/ф "Мы из будущего. 2"
14.25, 00.30 Х/ф "Мы из будущего. 3"
15.15, 01.15 Х/ф "Мы из будущего. 4"
16.10, 02.00 Х/ф "Мы из будущего-2"
17.45 Д/ф "Освободители. Штурмовики"
18.30 "Наши герои. Борис Кравцов"
19.00 "Наши герои. Василий Решетников"
03.35 Д/ф "Освободители. Артиллери-
сты"
04.20 Д/ф "Освободители. Морская 
пехота"

Матч ТВ
06.00, 09.05, 12.35, 15.00, 17.00, 20.10, 
03.30 Новости
06.05, 16.05, 20.15, 22.55 Все на Матч!
09.10, 19.50 Спец. репортаж
09.30 Футбол. Кубок PARI Премьер. 
"Зенит"-"Нижний Новгород"
11.30, 23.25 "Есть тема!"
12.40 "Кубок PARI Премьер"
13.00, 15.05 Т/с "Застывшие депеши"
17.05 С/е. UFC. Александр Волков vs 
Жаирзиньо Розенстрайка
18.00, 04.00 "Нас не стереть!"
20.55 Футбол. ЧЕ среди юношей (U-19). 
Англия-Сербия
23.45 "Karate Combat 2022. Эпизод 1"
01.20 "Второе дыхание. Дмитрий Саутин"
01.50 Американский футбол. Лига ле-
генд. Жен. "Сиэтл Мист"-"Атланта Стим"
02.40 "Андрей Аршавин меняет профес-
сию"
03.05 "Диалоги о рыбалке"
03.35 "Самые сильные"
05.35 "Неизведанная хоккейная Россия"

Матч! Боец
06.00 С/е. One FC. Ксион Жи Нань vs 
Аяки Миюры. Сайгид Изагахмаев vs 
Джеймса Накашимы
07.30, 15.20, 21.25 "КТО vs КОГО. Удар-
ная неделя"
07.50 "Ушу. Трудности перевода"
08.10, 17.20, 01.25 "Моменты недели"
08.25, 04.10 Бокс. Джамал Джеймс vs 
Раджаба Бутаева. Джарон Эннис vs 
Томаса Дюлорме
10.15 С/е. Shlemenko FC. Андрей Кореш-
ков vs Леонардо Да Сильва
12.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Луис Пало-

мино vs Джима Алерса
12.30, 21.00 "Ген победы. Белоглазовы"
12.55 С/е. UFC Fight Night. Роман Долид-
зе vs Кайла Даукаса. Джеремая Уэллс vs 
Курта Макги
15.40 С/е. АСА 140. Артем Резников vs 
Дэви Рамоса. Мухамед Коков протира 
Галиева
17.35 Д/ф "Шахматист на ковре"
18.35 Бокс. Виталий Петряков vs Брен-
дона Денеса. Василий Штык vs Артыша 
Лопсана
21.45 С/е. UFC Fight Night. Келвин Кэттер 
vs Джоша Эмметта. Альберт Дураев vs 
Хоакина Бакли
00.10 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
01.40 С/е. ACA 131. Абдул-Азиз Абдулва-
хабов vs Хакрана Диаса. Иван Штырков 
vs Артура Астахова

Матч! Планета
06.00 Конный спорт. Скачки. Сабантуй 
2022
08.00 Художественная гимнастика. 
"Кубок сильнейших"
09.45 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
11.15 "Артем Окулов. Штангисты не 
плачут"
12.00 "Одержимые. Федор Емельяненко"
12.30, 20.15, 02.15 "Страна спортивная"
12.45 "Игры королей". Спец. обзор
13.00 Пляжный футбол. Чемп. России. 
"Спартак"-"Локомотив"
14.15 Пляжный футбол. Чемп. России. 
"Кристалл"-"Дельта"
15.30 Пляжный футбол. Чемп. России. 
"Сборная Санкт-Петербурга"-"Крылья 
Советов"
16.45 Пляжный футбол. Чемп. России. 
"Строгино"-ЦСКА
18.00 Регби. Чемп. России. "Локомо-
тив-Пенза"-"Стрела"
19.45 "Жизнь после спорта. Алия Му-
стафина"
20.30 Автоспорт. Чемп. России по 
дрэг-рейсингу
21.05 Баскетбол. АСБ-2022. Суперфи-
нал. Муж.
00.25 Художественная гимнастика. "Ку-
бок сильнейших". Группы. Многоборье
01.30 "Барселона". Взгляд изнутри. 
Вражеская территория
02.30 Регби. Чемп. России. Матч за 
5-е место. "Красный Яр"-"Металлург" 
(Новокузнецк)
04.15 Регби. Чемп. России. Матч за 7-е 
место. "Слава"-ЦСКА

Футбол-1
06.00, 08.00, 10.00, 11.55, 14.25, 16.25, 
18.20, 00.00, 02.00, 04.00 Новости 
футбола
06.05 Чемп. Ит. "Милан"-"Торино"
08.05, 14.30 ЧЕ. Юниоры (U-19). Слова-
кия-Италия
10.05, 16.30 ЧЕ. Юниоры (U-19). Румы-
ния-Франция
12.00, 23.00 Журнал ЛЧ
12.30 Чемп. Ит. "Ювентус"-"Сассуоло"
18.25 ЧЕ. Юниоры (U-19). Израиль-Ав-
стрия
20.25 "Катар-2022". Тележурнал

20.55 ЧЕ. Юниоры (U-19). Англия-Сербия
00.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Израиль-Ав-
стрия
02.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Англия-Сербия
04.05 Чемп. Ит. "Лацио"-"Фиорентина"

Футбол-2
06.00, 18.15 ЛЧ. "Янг Бойз"-"Аталанта"
08.00, 20.10 Кубок Либертадорес. "Форта-
леза"-"Ривер Плейт"
10.00, 22.05 ЛЧ. "Барселона"-"Бенфика"
12.00 "Катар-2022". Тележурнал
12.30, 00.00 Лига конференций. "Рен-
н"-"Лестер"
14.25, 02.00 ЛЧ. "Лилль"-"Зальцбург"
16.20, 04.00 Южноамериканский Кубок. 
"Универсидад Католика"-"Сантос"

Футбол-3
06.00, 08.00, 10.00, 11.55, 14.25, 16.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 00.00, 02.00, 04.00 
Новости футбола
06.05, 20.05 Чемп. Герм. "Майнц"-"Бо-
руссия"
08.05, 02.05 Чемп. Герм. "Герта"-"Байер"
10.05, 22.05 2-я Бундеслига. "Санкт-Пау-
ли"-"Гамбург"
12.00 "Все о главном". Игорь Осинькин
12.30, 00.05 Лига Европы. "Ле-
стер"-"Спартак" (Россия)
14.30 "Однажды в Европе". Чемп. Герм.
(0+)
16.05, 04.05 2-я Бундеслига. "Карлсру-
э"-"Вердер"
18.05 Чемп. Герм. "Кельн"-"Унион"

Первый Республиканский
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 06.00 
Темы дня
07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30, 14.30, 
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 23.30, 00.30, 
01.30, 02.30, 03.30, 04.30, 05.30 Д/ф
12.30, 13.30, 15.30, 16.30, 18.30, 22.30 
За Донбасс

Юнион
07.00, 10.00, 15.00, 19.30, 22.00, 00.00, 
04.00 "Панорама"
08.00 "Дела государственные"
09.00 ДФ "Часовой"
10.30 "3 минуты на ответ"
11.30, 22.30 "Тема"
12.00 Православный час
13.00 ХФ "1941. Крылья над Берлином"
15.30 ХФ "Зоя Космодемьянская"
17.00 ХФ "Брестская крепость"
20.00 "Большое интервью"
00.30 Т/с "Технарь"
01.30 Т/с "Полицейское братство"
05.00 Т/с "Седьмая симфония"
06.03 Православный ДФ

6ТВ
07.00, 10.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00, 
21.00, 23.00, 02.00, 05.00 Новости
07.20, 10.30, 13.25, 15.30, 17.30, 19.30, 
21.20, 23.30, 02.35, 05.35 Д/ф
20.25 "Сказки под подушкой"
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РАБОТА
В торговую компанию требуется экономист по 

финансовой работе. Требования: Образование 
высшее по специальности. Уверенный пользова-
тель: MS Office, 1С. Логическое мышление. Анали-
тические способности. Мы гарантируем: Офици-
альное оформление. Стабильную официальную 
заработную плату. Бесплатное питание. 8-часовой 
рабочий день. По всем вопросам обращаться в ТЦ 
«Галактика» по адресу: ул.Жукова,7 или по теле-
фону: 071-365-9326

На постоянное место работы требуется ад-
министратор торгового зала. Требования: Обра-
зование высшее. Уверенный пользователь ПК. 
Презентабельный внешний вид. Мы гарантируем: 
Официальное оформление. Стабильную офици-
альную заработную плату. Бесплатное питание. 
График работы 2/2. По всем вопросам обращаться 
в ТЦ «Галактика» по адресу: ул.Жукова,7 или по те-
лефону: 071-365-9326

Требуются продавцы непродовольственных 
товаров в ТЦ «Галактика». Мы гарантируем: Офи-
циальное оформление. Стабильную официальную 
заработную плату. Бесплатное питание и спец.
одежду. Посменный график работы. ЗП: от 19500 
до 26 000 руб. Телефону: 071-365-9326

Открыта вакансия охранника торгового зала. 
График работы посменный. Оплата почасовая. 
Средняя ЗП 20000-25000 руб. По всем вопросам 
обращаться в ТЦ «Галактика» по адресу: ул.Жуко-
ва,7 или по телефону: 071-365-9326

Требуются кассиры торгового зала в ТЦ «Га-
лактика». Мы гарантируем: Официальное оформ-
ление. Стабильную официальную заработную 
плату. Бесплатное питание и спец.одежду. По-
сменный график работы. ЗП: от 19500 до 22300 
руб. Телефону: 071-365-9326

Предприятию требуется уборщица (служебных 
помещений 0,5 ставки + территории 0,5 ставки) 
Официальное трудоустройство,полный соцпакет. 
График работы ПН-ПТ, с 8: 00 - 17: 00. Зп: 12000 
руб. Местонахождение: ЦГР. Телефон: 0714826910

Хорошему коллективу в дошкольное учрежде-
ние нашего города (ЦГР) требуется дворник (муж-
чина/женщина) без вредных привычек. Соц.пакет 
обеспечен, заработная плата выплачивается регу-
лярно. Звонить по номеру 0713095055

 В кофейню в центре города требуется прода-
вец-девушка от 18 лет.Проживание ЦГР.График ра-
боты с 7.30 до 20.00.Зарлата ставка +%. Запись на 
собеседование по телефону: 0713048634

Требуется сторож, в магазин хоз. товаров. Ни-
китовка рынок. Вопросы по телефону 0713236070

Требуется строитель с опытом работы , для 
хоз.построек. Никитовка рынок магазин хоз. това-
ров. Вопросы по телефону 0713236070

В бюджетную организацию требуются: - Секре-
тарь; - Психолог. Местонахождения: поселок шах-
ты Румянцева (Финские). 0713499674

Предприятию (район Озеряновки) на посто-
янное место работы требуются бухгалтер. Тре-
бования: опытный пользователь ПК (знание 1С 
приветствуется), умение пользоваться офисной 
оргтехникой. Зарплата выплачивается своевре-
менно. Все вопросы по телефону, звонить только 
с понедельника по пятницу, с 9: 00 до 16: 00. Тел. 
0713354716

На оптово-розничное предприятие «Коро-
левство сладости» расположенное по адресу ул. 
Минина Пожарского 1 на постоянную работу тре-
буется оператор (работа в 1С), оф. Трудоустрой-
ство, своевременная выплата заработной платы! 
Телефон 0713154160

На постоянную работу в школу требуется меди-
цинская сестра. Справки по телефону 0713236455

Требуется мастер ногтевого сервиса. Дружный 
коллектив,хорошие условия труда. 0713382122.

Ресторан "Баязет" приглашает на работу муж-
чину без вредных привычек. Всё вопросы при со-
беседовании. 0713292563

Требуется продавец на мясной отдел. С опы-
том работы или легкообучаемый. Проживание же-
лательно ЦГР. График 14/14, с 7.00 до 17.00. тел. 
0713292589

Торговой компании на постоянную работу 
требуется кладовщик. Зарплата выплачивается 
еженедельно. По вопросам трудоустройства обра-
щаться по телефонам 0713141052 Александр

В кафе цгр требуется уборщица. Проживание 

цгр, обязательно. 071 430 6822
В ателье по пошиву ремонту одежды требует-

ся швея. Удобный график работы достойная з/п. 
0713926717

По уходу за лежачей женщиной срочно 
требуется сиделка. ЦГР, район горисполкома. 
0715046266

На постоянную работу требуется уборщица, 
без вредных привычек. ЦГР, 0714306822

Требуется репетитор для подготовки к первому 
классу . Желательно проживающий на жилмасси-
ве Комсомольце. Всё подробности по телефону 
0713236925, Елена

На фирму требуется механик по ремонту элек-
троинструмента. График свободный. Зп сдельная. 
До 30 т.р. 0713247775

На автомойку ,,Форум", расположенную в ж/м 
Строитель, возле АЗС ТНК ,требуется автомой-
щик.Девушка.Желательно с опытом работы. Тел. 
0713255730

КУПЛЮ
Антикварный магазин покупает: Янтар-

ные бусы, Бижутерию, Серебро, Советские 
фотоаппараты, Часы производства СССР 
(наручные, настенные, карманные), Мо-
неты, Значки, Иконы, Книги, Картины, Ста-
туэтки, Сервизы, Вазы,Столовые приборы 
(вилки, ложки), Хрусталь, Самовары, Под-
стаканники, Портсигары, Детские и елоч-
ные игрушки СССР, Рога Сайгака и прочее. 
Тел. 0714773767, 0714773754

Куплю доску любой длины и толщины - бук, дуб, 
ясень, сосна; напольные, настенные часы, механиз-
мы часов без футляра,  нержавеющий лист 1,2,3,5 
мм толщиной,пруток нерж от 10 до 50 мм, древес-
но-стружечную плиту, ДВП, фанеру, курдюмовский 
кирпич новый. Тел. 0713382506

Куплю значки, монеты, часы, фотоаппараты, 
фото студийное оборудование, объективы, статуэт-
ки, столовую утварь и т.д. Тел. 0713926066

Куплю диван-книжку б/у. Тел. 0715332353
Куплю мобильный телефон. Наручные часы для 

себя. Тел. 0715152392

ПРОДАМ
Продам телефон стационарный (трубка) Пана-

соник, не Китай, 500 руб., ДВД LG 1000 руб., кани-
стры алюминиевые 40л б/у, плоские, 600 руб. игра 
“Лото” 500 руб. новая, редуктор кислородный. Тел. 
0713168471

Продам холодильник, требует ремонта, затирка 
для кафеля, пылесос, ковер. Тел. 0713673798

Продам швеллер 8 3 шт. 6 м, 2 м (20 м), по дого-
воренности. Тел. 0714759678

Продам туристическую палатку, 2х местная, 
недорого, швейную машинку ножную “Чайка” плит-
ка кафельная, электрический станок для заточки и 
шлифовки. Тел. 0714971273

Продам холодильник, нержавеющие бочки, 
швейную машинку, бутыля по 10 руб., алюминиевая 
цистерна. Тел. 0713926813

Продам резак-пропан 700 руб. Редуктор пропан, 
редуктор ацетилен, редуктор углекислотный, редук-
тор кислород по 800 руб. и запчасти к ним. Продам 
кнопка пуск-стом 380 Вольт 10 ампер, 220 Вольт 5 
ампер 250 руб. Тел. 0714115429

Продам книги российских и иностранных писа-
телей (подписные издания), роман-газеты 18 шт., 
технические справочники, учебники для средне-
технических заведений, женскую одежду и обувь, 
б/у в отличном состоянии, мужское пальто р-52 
с норковым воротником, ондатровую шапку. Тел. 
0713927162

Продам посуду  фарфоровую и металлическую, 
наборы хрустальных рюмок, бокалов, фужеров, ём-
костей фирмы “Krauff” вилки титановые 12 штук не-
ржавейка 6 штук кожаные коробки для авто аптечек, 
кантер, электромассажер “Бодрость”, рулетка метал-
лическая РС-10 и РС-20/ Тел. 0713927162

Продам новую счетную машинку "Электроника 
МК 59",  указатели высокого напряжения “УВН-80м” 
2 штуки, термометры от 0 до 200 градусов, ареоме-
тры топливные и спиртовые, шахматы новые пласт-
массовые две партии, кабель телефонный 5 парные 
30 м, розетки телефонные, провод двухжильный, 
лапша. Тел. 0713927162

Продам новую ТВ-антенну “Диполь” Польша, 

телевизор “Sharp 21025”, телевизор “ SRT8500-T2”, 
телефонный аппарат “KXT2365” Panasonik, пароочи-
ститель, трельяж коричневого цвета, теплоотража-
тель от электролампы, готовальню. Тел. 0713927162

Продам новый пояс для похудения и поддержа-
ния плоского пресса формы тела 4 поколения запас-
ными аксессуарами “ABTRONIC X2”, аппарат для 
низкочастотной терапии, Ультразвуковую стираль-
ную машинку, металлическую вешалку настенную. 
Тел. 0713927162

Продам бензогенератор ННУ 900 Корея б/у, в от-
личном состоянии, тепловую пушку Мастер XL6 на 
дизеле в отличном состоянии. Тел. 0714116922

Продам виброплиту-трамбовку на бензине в от-
личном состоянии, мотопомпу б/у с рукавицами. Тел. 
0714116922

Продам автоматическую кофеварку КА-2508 но-
вая, пояснично-крестцовый бандаж Италия, объём 
105-115 см новый. Тел. 0714116922

Продам комнатные лекарственные растения: 
алоэ, алоэ-вера, каланхоэ, золотой ус, индийский 
лук, кактусы, перец огонёк, чайный гриб, ореховые 
перепонки. Тел. 0713770741

Продам пододеяльники, простыни, цвет белый, 
люстру в зал и спальню. Два одеяла тёплых ват-
ные, подушки пуховые, миску алюминиевую. Тел. 
071364352

Продам материал для обивки мебели, нейлон 
цвет желтый, розовый по 10 м. Ролики р 41-42, тер-
мос с широким горлом на 1 литр, книга о вкусной и 
здоровой пище 1953 год. Тел. 0713802756

Продам гарнитур производство Румыния, сер-
вант, комод, шифоньеры в хорошем состоянии из 
дуба. Тел. 071364352

Продам газовую колонку белого цвета Termaxi 
jsd 20W 10 литров в минуту. Тел. 0713604079

Продам проволоку катанка 6 мм 20м 5 руб. метр, 
решетки 1х1м, 5/6мм 10 шт. 50 руб., балки дере-
вянные 10х10см 3-4м, печка газовая+баллон. Тел. 
0713770322

УСЛУГИ
Пассажирские перевозки. Из ДНР и 

ЛНР в Украину и Европу через Россию и 
обратно назад. Забираем из всех горо-
дов ЛНР и ДНР. Везём в Украину, Европу 
и обратно по безопасному и наикротчай-
шему маршруту по России в Латвию, Лит-
ву и Польшу. Поможем добраться в дру-
гие страны ЕС: Германию, Францию и др. 
страны. Тел. 071 479-36-79 WhatsApp, Viber, 
Telegram, Тел. +7 949 479-36-79 

Срочный ремонт одежды, пошив штор и ламбре-
кенов на заказ. Доступные цены. Рынок “Смак”, ме-
сто 29 Ажур. Тел. 0713060067, 0666469829, Людмила

Ремонт холодильников на дому. Инвалидам 
скидка. Тел. 0713043329, 24160, Николай

Ремонтно-строительные работы. Демонтажные 
работы. Электромонтажные работы. Сантехниче-
ские работы (сливные ямы, колодцы). Штукатурка. 
Шпаклёвка. Гипсокартонные конструкции. Отделоч-
ные работы. Декоративная штукатурка. Оклейка 
обоями. Укладка плитки. Укладка полов (плиткой, 
ламинатом, линолеумом). Обшивка и утепление 
балконов. Фасадные работы (утепление, отделка). 
Кровельные работы (шифер, профнастил. Металло-
конструкции (навесы, стяжка домов, заборы). Ланд-
шафтный дизайн. Тел. 0713307693, 0713652583

Ремонт квартир, качественно и быстро. Тел. 
0713422753, Марина

Квартирные и офисные переезды, разгрузка-по-
грузка фур, вагонов, вывоз мусора, помощь грузчи-
ков. Тел. 0714428645, Анатолий

Мягкая кровля гарантия от 5 лет и выше, все 
виды кровельных работ (шифер, металлочерепица, 
профнастил) укладка мауэрлата, стропила, обре-
шетка, крыша из любого материала, ремонт козырь-
ков, заделка швов в многоэтажных зданиях, утепле-
ние балконов и лоджий, гаражи, боксы, тротуарная 
плитка, кирпичная кладка, фундаментные работы, 
подвесные и натяжные потолки, ремонт квартир под 
ключ, электро. и сантехника, пластиковые трубы, 
откосы, арки, гипсокартон в любых уровнях, камины, 
печи, мангалы, барбекю, кафель. Тел. 0506920101, 
0714372614

Выполним все виды сантех. работ любой слож-
ности, замена секций батарей и замена всех стояков, 
установка сантех. приборов, цены умеренные. Тел. 
0713981172

Квартирные и офисные переезды. Доставка 
стройматериалов, сборка и разборка мебели, гру-
зоперевозки по ДНР, РФ. Украине. Тел. 0951662935, 
0713756995, Владимир

Ателье “Молодость” выполнит пошив и ремонт 
одежды из кожи, меха, всех видов ткани и трикотажа, 
пошив и ремонт штор. Тел. 0713981530

Телемастер, ремонт импортных телевизоров, 
LCD, DVD, кинескоп, стаж 18 лет, без выходных, ка-
чество. Тел. 0713236024

Услуги электрика, замена, монтаж проводки, 
выключателей, светильников, розеток и др. Тел. 
0714472603

Ателье мод “Новинка” выполнит услуги: пошив 
и ремонт всех видов изделий из любой ткани, меха, 
кожи, трикотажа, пошив и ремонт штор, машинная 
вышивка и штопка. Тел. 0713287398

Предлагаю услуги сиделки, горничной, приготов-
ление пищи, без проживания. Тел. 0714825702

НЕДВИЖИМОСТЬ
Сдам/Сниму

Сдам в аренду помещения. Тел. 0713981530
Сдам квартиру недорого в жилмассив Солнеч-

ный, женщине или девушки. Тел. 0715152392
Сдам в аренду помещения в ЦГР г. Горловка ул. 

Ад.Макарова, 41, 1 этаж, арендные помещения по 18 
м. кв. пр. Победы 29 1 этаж Дом Быта, 3-4 этаж до 
5000 кв. м. Цена договорная. Тел. 0713979565

1-комн. кв.
Продам 1-комн. кв. 5-й кв., ул. Гречнева, 18, 1/9, 

35,5 кв.м. с долгами, дешево. Тел. 0714468400
2-комн. кв.

Продам 2-х комн кв возле ЗАГСа, 48 кв м, комна-
ты раздельные, основной ремонт сделан, кондицио-
нер, стир машина-автомат, новая мебель в спальне. 
Тел. 0713500651, 0715191334

Продам 2-х комн. кв. в р-не ВГСЧ, 2/5, с капи-
тальным ремонтом, все поменяно, 8500 у.е. Тел. 
0713069894

3-комн. кв.
Продам трехкомнатную квартиру на жилмассив 

Солнечный, 5 квартал, улица Магистральная, 1, 5/9,  
прихожая 13 квадратных метров, 2 кладовки, балкон 
и застекленная лоджия, лифт работает. Или меняю 
на одно или двухкомнатную квартиру с 3 по 5 этаж 9 
дома с лоджией и рабочим лифтом в этом районе по 
улице Малыныча. Тел. 0713927162

Продам 3-х комн. кв. в калиновке ул. 40 лет Укра-
ины. Тел. 0713923018

Дома
Продам дом в Никитовке, огород, 8 соток, орех, 

гараж, фрукт, деревья, дрова. Тел. 0714773897

АВТО
Продам амортизаторы “Волга”, “Уаз”. Тел. 

0713168471

ЗНАКОМСТВА
Мужчина 58 лет обеспечен, без в/п, познакомить-

ся с женщиной от 40 лет для серьёзных отношений. 
Тел. 0714372614

ДОКУМЕНТЫ

Утеряно свидетельство об окончании средней 
школы № 4 на имя Марченкова Романа Игоревича, 
1999 г. 10 февраля г. Горловка. 12СВ №750528, счи-
тать недействительным. Тел. 0713097303

РАЗНОЕ
Землеустроительной организацией 23 июня 

2022 года в 8 часов будут производиться работы по 
установлению (восстановлению)границ земельного 
участка в натуре (на местности) по ул. Филина, 11, 
Центрально-Городской район, г. Горловка для строи-
тельства и обслуживания жилого дома, хозяйствен-
ных построек и сооружений (приусадебный уча-
сток). Для согласования границ земельного участка 
приглашается пользователь смежного земельного 
участка по ул. Тычины, 24, Центрально-Городской 
район, г. Горловка. 0713098400 Игорь

МОЗАИКА
РЕКЛАМНОЕ ИЗДАНИЕ

16+

Горловская газета объявлений | mozaika@kex.ru | Тел.: 071 479-36-79 | Выпуск № 23 (259) от 16.06.2022 @mozaika

Распродажа кухонных гарнитуров 
по закупочной цене прошлого года. 

Кухня МДФ 2.0 30000 руб. Т.Д “Парус”. 
Отпуск мебели по созвону. 

Тел. 0713142294, 0713382681

КУПЛЮ. Посуду: хрусталь, вазы, 
бокалы, вилки, ложки, чайные и 

столовые сервизы, статуэтки, часы, 
картины, самовары, серебро, старин-
ную мебель, бижутерию и др. Элек-

троинструмент: тиса, сверлильные и 
токарные станки, электродвигатели, 

насосы, частомеры, генераторы 
сигналов, радиоаппаратуру, радиоде-
тали, платы, припой олово, баббит и 

др.. Тел. 0714773767, 0714773754

Продажа и установка памятников из 
гранитной крошки, установка столов, 
лавок и оград, укладка плитки, уход и 

облагораживание могил. 
Тел. 0713247667

Продам кухонную стенку б/у из пяти 
элементов. Тел. 0713424700

Выполню ремонт, чистку, промывку 
газовых котлов и колонок. 

Запчасти в наличии и под заказ. 
Телефон 0713396240, Сергей

ПАССАЖИРСКИЕ ПЕРЕВОЗКИ
Из ДНР и ЛНР в Украину и Европу 
через Россию и обратно назад

Забираем из всех городов ЛНР и ДНР. 
Везём в Украину, Европу и обратно по 
безопасному и наикротчайшему маршру-
ту по России в Латвию, Литву и Польшу.

Поможем добраться в другие страны 
ЕС: Германию, Францию и др. страны.

Запишитесь на рейс!
+380 71 479-36-79 WhatsApp, Viber, Telegram

+7 949 479-36-79 WhatsApp, Viber, Telegram

Куплю футбольные программки 
“Шахтёр” Донецк, “Шахтёр” Горловка, 
1941-91 гг., фото и вырезки о футболе 
Горловка 1926-1991 гг. Книгу и Чукано-

ва “Горловка Спортивная”. 
Тел. 0713704712
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Мозг оказался горячее тела, особенно у женщин
У здоровых мужчин и женщин средняя 

температура мозга составляет 38,5°С, а в 
более глубоких отделах часто превышает 
40°С, свидетельствует новое исследова-
ние, опубликованное в журнале Brain.

Ученые из Лаборатории молекулярной 
биологии Медицинского исследователь-
ского совета в Кембридже набрали 40 до-
бровольцев в возрасте 20-40 лет. Их мозг 
просканировали утром, днем и поздним ве-
чером методом магнитно-резонансной спек-
троскопией (МРС).

На запястье участникам эксперимента 
прикрепили прибор для мониторинга актив-
ности, позволяющий учитывать различия в 
генетике и образе жизни – биологические 
часы "сов" и "жаворонков" работают по-раз-
ному.

Оказалось, что температура органа ва-
рьируется в зависимости от области мозга, 
возраста, пола, времени суток и менстру-
ального цикла у женщин.

Средняя температура мозга составила 
38,5°C, что более чем на два градуса выше 
температуры, измеренной под языком. По-
верхность мозга обычно была холоднее, 
тогда как более глубокие структуры мозга 
часто нагревались выше 40°C (рекорд за 
время исследования — 40,9°C).

У всех людей температура мозга посто-
янно менялась в зависимости от времени 
суток почти на 1 °C, при этом самая высокая 
наблюдалась днем, а самая низкая — но-

чью.
В среднем женский мозг оказался на 

0,4°C теплее мужского. Это половое разли-
чие, скорее всего, обусловлено менструаль-
ным циклом, поскольку большинство участ-
ниц исследования были просканированы в 
постовуляционную фазу своего цикла. Тем-
пература их мозга примерно на 0,4 °C пре-
вышала показатель женщин, находившихся 
в фазе перед овуляцией.

Кроме того, температура мозга повы-
шалась с возрастом участников, особенно 
в глубоких отделах мозга. Исследователи 
предполагают, что способность мозга к ох-
лаждению может ухудшаться в процессе 
старения, и необходима дальнейшая рабо-
та, чтобы выяснить, связано ли это с разви-
тием возрастных нарушений ЦНС.

"Для меня самым удивительным 
открытием нашего исследования яв-
ляется то, что мозг здорового чело-
века может достигать температуры, 
которая была бы диагностирована как 
лихорадка в любой другой части тела", 
— говорит ведущий автор исследования 
Джон О'Нил.

Ранее столь высокие температуры фик-
сировались у людей с черепно-мозговыми 
травмами в прошлом, но тогда считалось, 
что это результат повреждения. Теперь ста-
ло понятно, что температура мозга свыше 
40°C – норма для здорового человека.

РИА Новости НАУКА

После смартфона: что придет на
смену привычным гаджетам

Смартфонам снова предсказали скорое 
исчезновение. Уже в ближайшие несколько 
лет они могут повторить судьбу пейджеров, 
MP3-плееров и кассет. Как это связано с 6G 
— в материале РИА Новости.

Закат эры смартфонов
"Смартфоны — все" — такими сенса-

ционными заголовками разразились СМИ 
в конце мая, ссылаясь на заявление главы 
Nokia Пекка Лундмарка в Давосе. На самом 
деле, топ-менеджер финской компании ска-
зал лишь, что смартфон, каким мы его зна-
ем сегодня, к 2030-му перестанет быть са-
мым распространенным интерфейсом.

Привычный гаджет, как считают в Nokia, 
уже трансформируется. Все дело в сетях 
5G, а развертывание шестого поколения 
мобильной связи в конце этого десятилетия 
ускорит процесс. Аналогия очевидна: 3G 
в нулевых сделал возможным собственно 
смартфон, который за десятилетие отме-
нил многие сегменты электроники, вроде 
бы крайне успешные и востребованные на 
рынке.

Смартфон в последние годы фактически 
не развивается, считает ведущий аналитик 
Mobile Research Group Эльдар Муртазин.

"Венец эволюции сегодня — это сенсор-
ный гаджет в разном исполнении, — отме-
чает он. — У подавляющего большинства 
общий форм-фактор: прямоугольник без 
каких-либо кнопок на лицевой поверхности. 
Но физиология человека никак не измени-
лась — у нас все те же две руки, две ноги, 
голова. Смартфоны создают под физиоло-
гию, и они уперлись в физические ограни-
чения. Невозможно наращивать диагональ 
экрана до бесконечности — слишком боль-
шими аппаратами неудобно пользоваться".

Помимо концептуальных особенностей 
"стеклянного прямоугольника", нарастает 
разрыв между ограничениями смартфо-
на и перспективными технологиями. Так, 
скорости передачи данных все той же 5G 
(номинальные 1-2 Гбит/с) избыточны для 
подавляющего большинства сценариев ис-
пользования трубки. Сети пятого поколения 
часто называют основой для интернета ве-
щей, в котором смартфон играет роль цен-
тра управления.

А вот грядущий стандарт 6G, хотя о нем 
пока мало конкретных данных, позволит 
объединить цифровой и физический миры. 
И именно поэтому западные и восточные 
технологические гиганты наперебой заго-
ворили о метавселенной — раннего про-
тотипа виртуальной реальности, о которой 
предупреждали футурологи прошлого века. 
Здесь-то и пригодятся новые устройства.

Очки и шлемы
Аббревиатуры VR (виртуальная ре-

альность) и AR (дополненная реальность) 
слышали практически все — индустрия не 
первый год экспериментирует с этим, ча-
сто выдавая очередной гаджет за прорыв. 
Но реальных успехов пока немного. Хре-
стоматийный пример — очки-гарнитура 
Google Glass, показанные в 2012-м и даже 
получившие второе поколение (оставшись 
при этом экспериментом). Футуристическое 
устройство с прозрачным дисплеем, сен-
сорной дужкой и костной передачей звука 
американская компания так и не вывела на 
рынок. В 2015-м Glass пополнили кладбище 
закрытых проектов Google.

Но были и разработки, пережившие экс-
перимент: в частности, голосовой помощ-
ник, позволяющий управлять очками — сей-
час владельцы Android-смартфонов знают 
его как Google Ассистент.

Углубленное взаимодействие с физио-
логией человека становится характерной 
чертой современных гаджетов. В этом отно-
шении интересна концепция носимой элек-
троники — от фитнес-браслета до шлема 
виртуальной реальности.

Устройства следующего поколения по-
лучат преимущество над смартфоном бла-
годаря эргономичности: судя по инсайдам, 
в Apple пытаются создать устройство, кото-
рое можно носить несколько часов без дис-
комфорта. Правда, те же инсайдеры отка-
зались от прошлых предсказаний о том, что 
гарнитура станет независимой от iPhone. 
Если это и произойдет, то через несколько 
поколений гаджета.

Что касается VR-шлемов, то пока эти 
дорогостоящие устройства слишком мас-
сивны, а сама технология виртуальной 
реальности ресурсоемка и не обеспечи-
вает графику, похожую на реальность. Но 

у кибератлетов они популярны — для них 
даже создают компьютеры, которые носят в 
специальном рюкзаке с аккумулятором. Те-
перь игрок в виртуальном мире не привязан 
к розетке.

Возможно, через несколько лет сильно 
"похудевшие" шлемы получат широкое рас-
пространение, выйдя из категории игрушки 
для гиков. Так, современный Oculus Quest 
2 способен работать как самостоятельное 
устройство (пускай и со множеством ограни-
чений), в том числе и в рамках метавселен-
ной американской компании Meta*.

Чипы под кожей
Носимая электроника, виртуальная и до-

полненная реальности постепенно входят в 
обиход (QR-код — типичный элемент AR), 
а впереди маячат другие технологии, суля-
щие в связке с мобильными сетями фанта-
стические возможности.

Несколько лет назад поклонники кибер-
панка ликовали: имплантирование крошеч-
ных чипов под кожу стало реальностью. 
Это RFID-метки, технологически близкие к 
NFC — технологии беспроводной передачи 
данных малого радиуса действия, применя-
емой в мобильных телефонах, в том числе и 
для бесконтактной оплаты. Идея выглядела 
перспективной: имплантом можно откры-
вать двери, расплачиваться, записывать на 
него медицинскую информацию.

В реальности функционал оказался го-
раздо уже. Банки не рискнули предостав-
лять таким чипам функционал пластиковой 
карты, а памяти для данных в метке не хва-
тало. Да и шифрования не было, значит, 
считать информацию мог любой посторон-
ний при помощи смартфона с NFC.

"Самое сложное было найти клинику, где 
такую операцию согласились бы сделать, — 
вспоминает IT-специалист Сергей Суслов, 
решившийся вшить чип в руку в 2021-м. — 
Сам имплант стоил недорого, около 150 
долларов. Платить им в магазине не полу-
чится. Я его использую как визитку: прикла-
дываешь к нему телефон — и открывается 
диалог в Telegram. Еще заложил в чип кар-
точку на вход в офис. Первое время на меня 
все косились: как это я мановением руки 
открываю турникет. Чип легко достать, так 
что, когда мне надоест, проблем не будет".

В России впервые успешно создали 
протез руки, который возвращает носителю 
чувства от утраченной конечности: осяза-
ние форм и прикосновений, ощущение теп-
ла и холода, проприоцепцию и даже боль. 
Что ещё могут современные импланты и 
протезы, кроме как просто “затыкать дыру” 
от недостающей части тела? А что они смо-
гут в скором будущем?

Направление умных имплантов до сих 
пор в зачаточном состоянии — это больше 
медицина, чем гаджеты. Крупные компании 
и небольшие стартапы пытаются создавать 
прототипы "киборг-технологий", но не очень 
удачно. Скажем, производитель нашумев-
ших глазных имплантов Second Sight, ко-
торые частично восстанавливают зрение, 
чуть не разорился, оставив несколько сотен 
клиентов без обслуживания.

Вездесущий Илон Маск продвигает моз-
говой имплант Neuralink. Подробностей нет, 
но известно, что Управление по санитарно-
му надзору за качеством пищевых продук-
тов и медикаментов США рассматривает 
возможность одобрения этой технологии.

*Деятельность Meta (соцсети Facebook и 
Instagram) запрещена в России как экстре-
мистская.

РИА Новости НАУКА

Тонкости заправки автомобиля топливом

Даже такая элементарная процедура 
как заправка топливом автомобиля на АЗС 
может для новичка составлять проблему, 
поэтому нелишним будет воспользоваться 
некоторыми советами заправке транспорта 
на специализированной станции.

Правила заправки и нюансы то-
плива

Каждый водитель должен следить за 
отметкой уровня топлива в баке и не допу-
скать , чтобы там оставалось меньше чет-
верти всего объема.

При понижении уровня топлива ниже ¼, 
мутный осадок и мелкие частицы попадают 
в топливную систему, что отрицательно ска-
зывается на работоспособности всего авто.

Автомобильное топливо делится на бен-
зин, дизель и газ, причем для заправки по-
следнего существуют специализированные 
станции.

При этом дизельное топливо актуально 
больше для иномарок из Европы и Азии, 
тогда как бензин наиболее распространен-
ный вид горючего.

Автомобили, выпущенные не позже 10 
лет назад заправлять нужно преимуще-
ственно бензином марки АИ-95, а машины 
«советского разлива» вполне резво бегают 
и на 92-ом.

Опытные автомобилисты знаю, что на 
некоторых АЗС можно «нарваться» на нека-
чественный бензин, поэтому новичкам реко-
мендуется исследовать эту сферу и посове-
товаться с коллегами, какая заправка лучше 
в их регионе.

Также автоновичкам стоит изучить, с 
какой стороны расположено отверстие для 
заправки бака горючим.

От этого будет зависеть въезд на тер-
риторию АЗС: если заправочное отверстие 
окажется не с той стороны, то водитель вы-
нужден будет разворачиваться вне заправ-
ки.

Заправка до полного бака
После того как автомобиль оказался на 

территории АЗС и остановился у нужного 
автомата с топливом, машину нужно заглу-

шить, согласно правил техники безопасно-
сти. Если остановиться двигатель нет воз-
можности. Нужно включить режим парковки, 
особенно в машинах с АКПП.

После этого водитель открывает горло-
вину бака для горючего. Конструкции совре-
менных моделей авто позволяют открывать 
горловину , не выходя из салона.

Заправочный пистолет бывает разных 
модификаций и потому в некоторых случаях 
достаточно один раз нажать на кнопку пода-
чи топлива, а в других держать ее в течение 
всей процедуры.

Когда нужное количество горючего ока-
залось в баке авто, пистолет нужно акку-
ратно изъять из горловины. Чаще всего это 
делает работник заправки.

Специалисты не советуют заливать пол-
ный бак «до верха» и составлять некоторое 
пространство пустым.

Советы специалистов:
1. Не стоит эксплуатировать авто 

до «сухого» бака, иначе топливная 
система может выйти из строя.

2. При выборе АЗС руководствуй-
тесь направлением движения, что-
бы при выезде с ее территории не 
пересекать «встречку».

3. После того, как водитель за-
глушил мотор, рекомендуется сна-
чала вставить пистолет в бак, а по-
том идти оплачивать услугу.

4. Современные заправки позво-
лят не наблюдать сам процесс, и 
пока водитель оплачивает топливо, 
оно уже заполняет бак. При этом на 
колонках срабатывает «автомат» 
и в баке окажется топливо ровно 
столько. Сколько было заказано.

5. Важно помнить, что если за-
правка расположена на возвышен-
ности, то обязательно нужно ста-
вить авто на ручной тормоз.

В принципе, заправка автомобиля то-
пливом - дело простое, но при условии со-
блюдения определенных требований.

Автомир



Интервальное голодание сегодня — 
одна из самых популярных диет. Ей следуют 
звезды. Ее советуют люди, попробовавшие 
другие ограничения в питании, как панацею 
и легкое решение проблем с лишним весом. 
Давайте разбираться, в чем здесь секрет и 
каковы основные правила. И предлагаем 
вариант меню на неделю для новичков.

Последователи интервального голода-
ния «диетой» его не называют. Для них это 
образ жизни, режим питания, расписание 
дня.

Суть диеты в том, что на какое-то вре-
мя (обычно 16-20 часов) надо полностью 
отказаться от еды. А следующие 4-8 часов 
можно есть, разделив пищу на 2-3 приема.

Все мы в какой-то мере придерживаем-
ся этой диеты: перестаем есть ночью и пре-
рываем период голода утром. А англичане 
так и называют завтрак — breakfast , «пре-
рывание голода».

Сознательное прерывание голода на не-
дели или месяц существует во многих куль-
турах и религиях. Пост — это тоже своего 
рода интервальное голодание. Период, ког-
да вы сознательно отказываетесь от пищи, 
имея к ней доступ. Выбираете другой путь 
ради идеи или цели.

Так и в интервальном голодании: вы на 
какой-то период сознательно отказываетесь 
от еды, чтобы восстановить здоровье и по-
худеть.

Интервальную диету можно подстроить 
под режим дня. Остается свобода в выборе 

продуктов, времени приема пищи в зависи-
мости от потребности в энергии. Поэтому 
считается, что интервальная диета — одна 
из самых простых, гибких и легко переноси-
мых.

Если вы не ведете активный образ жиз-
ни, потребляете больше калорий, чем тра-
тите, тогда вся энергия, которую получаете 
с пищей, превращается в жир.

Одна часть этого жира оседает в пече-
ни. Другая распределяется равномерно по 
телу: откладывается на боках, бедрах, жи-
воте. А это самые проблемные зоны многих 
женщин. Жир накапливается — вес растет.

Если отказаться на время от пищи, ор-
ганизм запустит часы в обратном направле-
нии: пища не поступает, энергии не хватает, 
содержание сахара в крови уменьшается, 
падает уровень инсулина. Все это дает ему 
сигнал запустить внутренние процессы жи-
росжигания, чтобы подпитаться энергией из 
собственных запасов.

Диетологи говорят, что интервальная си-
стема отказа от пищи хорошо отражается на 
здоровье. Полный отказ от еды на несколь-
ко часов помогает нормализовать реакцию 
организма на углеводы.

Не стоит забывать, что любое после-
довательное и постепенное снижение веса 
ведет к улучшению здоровья в целом, ин-
тервальная диета не исключение. И в этом 
ее плюсы.

Диета поможет тем, у кого нет хрониче-
ских нарушений в работе желудочно-кишеч-
ного тракта, обмене веществ или сбоев пи-
щевого поведения;

Эффект будет держаться только в том 
случае, если принципы диеты станут ча-
стью жизни и вы продолжите питаться пра-
вильно;

В период интервального голодания обя-
зательно следовать распорядку дня, пи-
таться сбалансированно, употреблять оди-
наковое количество калорий, следить за 
качеством сна, не забывать о физических 
упражнениях.

Диетологи утверждают, что если вы бу-
дете ложиться спать вовремя, до 10 часов 
вечера, то не успеете проголодаться, и 
утром не захочется съесть что-то сладкое. 
Опасность мучного и калорийного завтрака 
в том, что утром голодный организм выра-
батывает больше инсулина. Это вызывает 
потребность в сладком, вы ее удовлетворя-

ете. Все эти лишние калории идут в запасы 
жира и сводят на нет все результаты диеты.

Есть несколько видов интервального 
голодания. Они подходят как для женщин, 
так и для мужчин. Отличаются по продол-
жительности окон приема и отказа от пищи: 
16/8, 18/6 или 20/4.

Пищу можно употреблять в течение 8 ча-
сов. В остальные 16 следует воздержаться 
от еды. Это «голодное» окно. Часто те, кто 
садится на диету, просто отказываются от 
одного приемы пищи, например, завтрака 
или ужина. В остальном никак не меняют 
распорядок дня и пищевые привычки.

Большая часть «голодного» окна при-
ходится на ночное время, когда организм 
отдыхает. Поэтому переносить такую диету 
относительно просто.

В этих вариантах окно приема пищи со-
кращается до 6 и 4 часов соответственно. 
Переносить такую диету тяжелее, но и ре-
зультаты будут лучше.

Еще одна разновидность интервального 
голодания, которую предложил британский 
ученый Майкл Мосли. Интервалы приема и 
отказа от пищи здесь делятся не по часам, 
а по дням. 5 дней в неделю питание проис-
ходит как обычно, а 2 в неделю надо есть, 
сокращая калории до 500-600 в день.

Этот вариант хорошо работает после 
переедания, праздников. Он позволяет бы-
стро очистить организм, скинуть лишние ки-
лограммы, убрать отеки.

Готовиться к интервальному голоданию 
лучше заранее, чтобы организм не испытал 
стресса из-за резкого изменения режима 
дня.

Составьте план питания на неделю. Не 
ограничивайте себя сразу во всем. Употре-
бляйте в пищу продукты, богатые питатель-
ными веществами и витаминами. Заранее 
ограничьте вредную еду: чипсы, сладкое, 
газировку. В этом случае польза будет мак-
симальной.

Помните: даже если в диете нет строгих 
ограничений по продуктам в окно приема 
пищи, еда не должна быть калорийной, не 
нужно есть слишком много.

Если пробуете интервальную диету в 
первый раз, начните с более щадящего ва-
рианта. Первую неделю следуйте облегчен-
ному режиму, например, 14/10. Есть по это-
му расписанию можно в течение 10 часов, 
потом отдыхать от еды 14 часов;

Со второй недели переходите на обыч-
ное расписание 16/8. Время приема пищи 
можно выбирать в зависимости от образа 
жизни. Например, с 12:00 и до 20:00.

Распределите приемы пищи равномер-
но в течение 8 часов. Например: поздний 
завтрак или обед в 12:00; полдник в 16:00; 
ужин с 19:00 до 20:00.

Для большего эффекта исключите об-
работанные продукты, быстрые углеводы, 
жирную, соленую, копченую пищу.

Меню следует составлять из продуктов, 
которые помогают поддерживать стабиль-
ный уровень сахара в крови. Это мясо, 
крупы из цельного зерна, орехи и овощи.

Во время диеты можно пить чай и кофе. 
Особенно полезен крепко заваренный кофе 
с добавлением масла гхи. Смесь кофеина и 
жирных кислот блокируют чувство голода и 
заряжают энергией.

В период голодания можно пить воду. 
Рассасывать небольшое количество соли 
или добавлять ее в жидкость. Это поможет 
справиться с головной болью и облегчит 
неприятное состояние, которое возникает 
в начале диеты с непривычки. Займитесь 
обычными делами, больше гуляйте на све-
жем воздухе.

Введите в рацион две группы продук-
тов : Первая — это белки и полезные жиры, 
они хорошо утоляют голод и способствуют 
жиросжиганию. Сюда относятся: нежирное 
мясо; яйца; авокадо; орехи и тыквенные се-
мечки; молочные продукты без сахара: йо-
гурты без добавок, кефир, натуральный тво-
рог; бобовые: нут, фасоль, горох, чечевица.

Вторая — продукты, богатые клетчат-
кой, микроэлементами и витаминами. Они 
укрепляют иммунитет, нормализуют обмен 
веществ. Сюда относятся: ягоды: мали-
на, черника, голубика и ежевика; фрукты: 
грейпфрут, яблоки, апельсины; овощи зе-
леного цвета: капуста, брокколи, шпинат; 
красные овощи, богатые каротиноидами и 
ликопинами: помидоры, перец.

Многие голливудские звезды полюбили 
интервальную диету. Так, Холли Берри отка-
залась от завтрака и начинает есть в обед. 
Дженнифер Энистон на завтрак пьет толь-
ко свежевыжатый сок из сельдерея. Кортни 
Кардашьян завтракает после утренней тре-
нировки в 11 часов и не ест после 7 вечера. 
Скарлетт Йоханссон выбрала вариант ин-
тервального голодания 12/12 и совмещает 
диету с занятиями йогой.
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ПРАВИЛА ПОДАЧИ ОБЪЯВЛЕНИЙ
1. Подать объявление можно через купон из га-

зеты или через официальную сраницу ВКонтакте 
(других способов нет, по телефону объявления не при-
нимаются).

2. Содержание объявления не должно превышать 30 
слов (включая предлоги).

3. Купон необходимо заполнить печатными буквами, 
если редакция не в состоянии прочитать, что было 
написано в купоне, то объявление размещаться не 
будет.

4. Объявление размещается в следующем выпуске 
газеты после получения вашего объявления.

5. Если объявление не соответствует общепринятым 
нормам этики, содержит призыв к противозаконным 
действиям либо нарушает действующее законодатель-
ство ДНР, редакция оставляет за собой право не публи-
ковать его.

6. Редакция оставляет за собой право не размещать 
ваше объявление без указания на то причины.

7. Отдать купон вы можете: во всех почтовых от-
делениях города, киосках "Союзпечать", в газетных от-
делениях в магазине "АВЕРС" напротив первой школы 
и в  магазине "МОЛОКО" по пр. Ленина, а также через 
распространителей.

8. Вы можете подать несколько объявлений сразу 
на несколько выпусков газеты, для этого необходимо 
заполнить один купон и прикрепить к нему пустые (не 

заполненные) купоны, заполнять все купоны необяза-
тельно.

9. Выделенные объявления:
•	 Объявление в рамочке – стоимость размещения 45 

рублей или 2 купона из газеты на один выход, разме-
щается на главной странице,

•	 Объявление на чёрном фоне – стоимость разме-
щения 65 рублей или 3 купона из газеты на один вы-
ход размещается на главной странице,

•	 Выделенное объявление жирным – стоимость 
размещения 45 рублей или 2 купона из газеты на 
один выход, размещается в соответствующем раз-
деле.

Если вы хотите подать одно из выделенных объяв-
лений с помощью купонов, вам необходимо заполнить 
один купон, а на остальных в поле «Объявление» ука-
зать «объявление в рамочку», «объявление на чёрном 
фоне» или «выделить жирным» и скрепить их вместе.

10. Стоимость размещения объявления (рекламы) на 
главной странице газеты «МОЗАИКА» 5 рублей 1 см2 
или 9 купонов на 1 выход.

11. Стоимость размещения объявления (рекламы) на 
главной странице газеты «Горловка.Сегодня» 10 ру-
блей 1 см2 или 15 купонов на 1 выход.

12. Все объявления размещаються в 
наших социальных сетях в Интернете 
(ВКонтакте, Одноклассники и Телеграмм. 
А также на сайте объявлений kex.ru.

Текст объявления: 
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
Тел.:______________________
Тел.:______________________
Имя ____________________

МОЗАИКА

КУПОН БЕСПЛАТНОГО ОБЪЯВЛЕНИЯ

Издание «МОЗАИКА» 
Учредители: ФЛП Мещеряков А.В. 
Главный редактор: Мещеряков А.В.
Выпуск № 23 (259), дата выхода 16.06.2022 г.
Время подписания в печать по графику-1800, 
фактическое-1900 14.06.2022 года
Тираж: 2900 экземпляров (в неделю)
Цена: свободная цена. 
Для детей старше 16 лет
Форма распространения: газета
Адрес редакции и адрес издателя: 284619, 
ДНР, г.Горловка, пр. Победы, 66 (студия «RitMix»)
Отпечатано в ООО «Первая городская типогра-
фия», 83004, ДНР, г.Донецк, ул.Горная, 2, тел. 
3451329
Свидетельство о регистрации средства массовой 
информации Серия ААА №000243. Дата выдачи 
18 февраля 2021 года, выданное Министерством 
информации Донецкой Народной Республики.
Почта: mozaika@kex.ru
Телефон: 071 479-36-79, 099 057-28-10
Ответственность за содержание объявлений и рекла-
мы несет рекламодатель. Использовать опубликован-
ные материалы можно только с разрешения редакции.

kex.ru@mozaika

Творожная запеканка с клюквой Салат с яйцом, семенами льна и черемшой

Творог - 400 г;
Яйца - 2 шт.;
Сметана - 50 г;
Клюква - 50 г;
Цедра апельсина - 1 ст. л.;
Крахмал - 1 ст. л.;
Сахар - 2 ст. л.;
Ванильный сахар - 1 ч. л.

Перетереть творог через сито или пе-
ребить погружным блендером. В глубокой 
миске соединить творог и яйца. Тщательно 
перемешать.

Добавить крахмал, сахар и ванильный 
сахар, сметану, щепотку соли и апельси-
новую цедру. Тщательно перемешать. Тво-
рожная масса для запеканки должна полу-
читься довольно густой. Форму для выпечки 
застелить пергаментной бумагой или сма-
зать сливочным маслом.

Переложить творожную массу в форму 
и слегка разровнять. Клюкву промыть и об-
сушить. Выложить ягоды клюквы на поверх-
ность творожной массы и слегка вдавить. 
Отправить форму в духовку, разогретую до 
180 градусов, на 40-50 минут. 

Испечённую запеканку аккуратно до-
стать вместе с пергаментом из формы и 
полностью остудить на решётке или дере-
вянной дощечке. При желании украсить мя-
той или посыпать сахарной пудрой.

Яйца - 3 шт.;
Огурец - 1 шт.;

Черемша - 1 пучок;
Лук зеленый - 3 пера;
Укроп - 2 веточки;
Петрушка - 2 веточки;
Лен (семена) - 3 ст. л.;
Масло растительное - 3 ст. л.;
Соль по вкусу.
Перья зеленого лука мелко порубить, 

также измельчить зелень укропа и петруш-
ки. Свежий огурец разрезать на две равные 
половинки вдоль, затем каждую половинку 
нарезать на тонкие дольки.

Черемшу тщательно промыть под про-
точной водой, затем обдать кипятком и мел-
ко порубить. Яйца, сваренные вкрутую, раз-
резать на одинаковые по размерам кубики. 
Выложить яйца в салатницу. 

К яйцам добавить лук и черемшу. Затем 
добавить огурец, зелень. Посолить по вкусу. 
Заправить витаминный салат растительным 
маслом. Посыпать семенами льна. Прият-
ного аппетита!

Интервальное голодание 16/8 для начинающих
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ПРОГНОЗ ПОГОДЫ. ГОРЛОВКА

— Почему вы опоздали на работу?! — 
Поздно вышел из дома... — А раньше нель-
зя было выйти?!!! — Уже поздно было рань-
ше выходить...

К директору цирка приходит женщина — 
маленькая, щупленькая, в очках — божий 
одуванчик. Говорит: — Я хочу быть у вас 
укротительницей тигров! Директор, сдержи-
вая улыбку: — Ну, вот видите там, в клетке, 
тигры разбесились, идите успокойте. Жен-
щина спокойно входит в клетку и как заорёт 
оглушительно: — А НУ, ТВАРИ, УСПОКОИ-
ЛИСЬ!!! Тигры аж присели от неожиданно-
сти. Директор: — Вы и на прошлой работе 

так...? — Да, но ещё кое-что добавляла. — 
Что же? —... , седьмой "Б"...

Настройщик пианино настраивает ин-
струмент в комнате отдыха психбольницы. В 
комнату заходит мужчина и включает теле-
визор. Орущий телевизор мешает настрой-
щику работать, но он решает не спорить, а 
просто подходит к телевизору и молча его 
выключает. Мужчина странно смотрит на 
настройщика и снова включает телевизор. 
Так повторяется несколько раз. Первым не 
выдерживает настройщик: — Послушайте, я 
пытаюсь настроить пианино и для этого мне 
нужна тишина. Тогда мужчина рассмеялся и 

сказал: — Я телевизионный мастер, пришел 
починить телевизор, думал, что вы сумас-
шедший и просто стучите по клавишам.

Мужик жалуется коту: — Жена родила 
тройню! — Не переживай, раздашь!

Отец спрашивает маленькую дочку: — 
Ты почему такая грустная? — У меня только 
что был неприятный разговор с твоей женой!

Приходит новый русский домой. Жена: 
— Ужинать будешь? — А что есть? — Hу, 
омары, икра, вино бургундское... — Черт, как 
картошечки отварной хочется, с квасом! — А 
ты зарабатывай как все мужики, будет тебе 
картошка с квасом!

— Ого, как ты похудел! Расскажи, как? 
Тоже хочу. — Надо меньше есть! — А, не, я 
думал секрет какой...

— Вас уже оперировали? — спрашива-
ет доктор. — Да. — Ну и как? — Три тысячи 
долларов. — Я имею ввиду, что у вас было? 
— Только тысяча долларов. — Вы опять 
меня не поняли. Я спрашиваю, на что вы жа-
луетесь? — На стоимость лечения...

Объявление в офисе: "Все заявления об 
отгуле — по семейным обстоятельствам, по 
болезни и т. п. — должны быть сданы в от-
дел кадров не позднее, чем за сутки до фи-
нального матча.

По горизонтали: 3. Самолёт с большим количеством пасса-
жиров на борту 7. "… на рубль, удар на копейку" (посл.) 9. Орнамент 
из гипса 10. Работа агента 007 11. Голливудский актёр по имени 
Марлон, снявшийся в "Крёстном отце" 13. Марка японской легковуш-
ки, название которой "получилось" из грузовика и положительного 
утверждения 14. "Визитка", оставленная зверем на снегу 18. Сол-
дат-секретарь 19. "Единица измерения" заскоков 20. Прабабушка 
кассеты 21. Солнечный камень 22. Головастый карп 23. Оборот речи, 

бывающий и заезженным, и избитым, и даже крылатым
По вертикали: 1. Жилище джинна 2. Табак на грядке 4. Номер 

чего написан на кнопках лифта? 5. "Дикий ангел" аргентинских се-
риалов 6. Громова - персонаж романа "Молодая гвардия" 8. Житель 
африканской страны 9. Посылка в мягкой упаковке 12. Дом, в кото-
ром не будет проблем с шумными соседями 13. "Коготь" для игры 
на гитаре 15. Актёр, роль Тубал-Каина в фильме "Ной" 16. Пряный 
рассол 17. Дверь в параллельный мир 20. Добыча победителя

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

ОВЕН. Советы друзей и коллег по работе, которым 
вы доверяете, будут не лишними. Для вкладывания де-
нег в совместный бизнес сейчас не самый подходящий 
момент. Работа может стать более напряженной, поста-
райтесь не слишком утомиться. Нервные перегрузки не-
обходимо снимать, поэтому не отказывайтесь от встреч 
с друзьями в выходные. Благоприятный день - среда, 
неблагоприятный день - четверг.

ТЕЛЕЦ. Появится много способов добиться жела-
емого и продвинуться по карьерной лестнице. Добиться 
этого можно будет исключительно своим трудом. Зате-
вать ссоры и конфликты нежелательно, на выпады недо-
брожелателей лучше не обращать внимание. В выходные 
желательно отдохнуть как можно дальше от дома, карди-
нально сменив обстановку. Благоприятный день - втор-
ник, неблагоприятный день - среда.

БЛИЗНЕЦЫ. Проявите свои лидерские качества, 
это будет очень важно, но избегайте принимать ответ-
ственные решения. Вы будете склонны впадать на пу-
стом месте в нелепые обиды на окружающих, так что 
постарайтесь приложить максимум усилий на обуздание 
неконтролируемого раздражения.Благоприятный день - 
понедельник, неблагоприятный день - четверг. 

РАК. Не исключены совершенно неожиданные 
проблемы в работе. При общении с окружающими вас 
людьми, вы можете рассчитывать на полное взаимопони-
мание. Ваша собственная интеллектуальная активность 
и деловая хватка окажутся на высоте. В выходные не 
исключены неожиданные приключения, но здравомыслие 

желательно не терять. Благоприятный день - среда, не-
благоприятный день - суббота.

ЛЕВ. Постарайтесь быть дисциплинированными и 
пунктуальными, в этом случае многие проблемы решатся 
успешно и выгодно, открывая вам дорогу к новым дости-
жениям. Ваша работоспособность и инициатива будут 
оценены по достоинству. Благоприятный день - пятница, 
неблагоприятный день - среда.

ДЕВА. Ваша способность решить почти все свои 
дела останется при вас, время на работу и на отдых рас-
пределяйте рационально. Постарайтесь соблюдать осто-
рожность и осмотрительность. Отдыху и развлечениям 
нужно посвятить выходные. Благоприятный день - чет-
верг, неблагоприятный день - понедельник.

ВЕСЫ. Велик риск больших потерь, постарайтесь 
не ввязываться в авантюры. Все возникающие вопросы 
будут рассмотрены вами быстро и решительно. В выход-
ные дни избегайте излишней суеты. Благоприятный день 
- пятница, неблагоприятный день - вторник.

СКОРПИОН. Не бойтесь рисковать и действуйте, 
у вас появится возможность реализовать даже свои са-
мые сумасбродные планы. Дипломатичность позволит 
разрешить материальные трудности. Проявите внимание 
и терпение, тогда дела будут складываться удачно. Вы-
ходные порадуют вас новыми увлечениями и встречами 
с друзьями. Благоприятный день - четверг, неблагоприят-
ный день - суббота.

СТРЕЛЕЦ. Объем нагрузки на работе желатель-
но планировать более тщательно. Невезение по мело-

чам провоцирует раздражение, поэтому постарайтесь 
оградить себя от ненужных контактов и  будьте готовы к 
возможным проблемам в семейных делах. В выходные 
проявите должную активность и тогда они пройдут удач-
но. Благоприятный день - вторник, неблагоприятный день 
- пятница.

КОЗЕРОГ. В делах вероятны некоторые затруд-
нения. Не прислушивайтесь к мнимым доброжелателям 
и любителям давать советы, принимайте все решения 
самостоятельно. Все задуманное имеет шанс осуще-
ствиться, стоит лишь этого по-настоящему захотеть. 
Единственное, что принесет вам огорчение в выходные 
- это возможные осложнения во взаимоотношениях с 
близкими и родными. Благоприятный день - четверг, не-
благоприятный день - вторник.

ВОДОЛЕЙ. Вы будете склонны к спонтанным дей-
ствиям, что может немного мешать. Постарайтесь не 
обещать лишнего, соблюдайте умеренность. Избегайте 
противоречий с начальством и сохраняйте пунктуаль-
ность. В выходныеесть вероятность получения искажен-
ной информации, так что не спешите начинайте что-либо 
новое. Благоприятный день - среда, неблагоприятный 
день - понедельник.

РЫБЫ. Вам суждено стать центром всеобщего 
внимания, к вашим идеям будут внимательно прислуши-
ваться. Друзья помогут вам развеяться. В выходные ваша 
решительность, обаяние и уверенность в себе должно 
покорить не одно сердце. Благоприятный день - четверг, 
неблагоприятный день - понедельник.



Первый канал
05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
09.20 АнтиФейк
10.00 Жить здорово!
10.45, 12.15, 15.15, 01.50 Информ. канал
18.40 Человек и закон
19.45 Поле чудес
21.00 Время
21.45 К 60-летию Виктора Цоя. Последний 
концерт
22.45 Группа "Кино"-2021
00.40 Алые паруса-2022 из Санкт-Петер-
бурга
01.05 Цой-"Кино"

Россия 1
05.00, 09.30 "Утро России"
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное время
09.55 "О самом главном"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.00 Вести
11.30, 17.30 "60 минут"
14.55 "Кто против?"
21.30 Х/ф "Тарас Бульба"
00.40 "Алые паруса-2022"
01.05 Х/ф "Одиночка"
03.05 Х/ф "Плохая соседка"

Россия 24
05.00, 06.00, 06.15, 06.41, 07.00, 07.30, 
08.00, 08.31, 09.00, 09.51, 11.00, 13.00, 
14.00, 17.00, 22.00, 02.00 Вести
05.35, 17.34, 21.30 Вести. Дежурная часть
06.10, 06.40, 07.07, 07.25, 07.40, 08.18 
Экономика
06.50, 07.50, 08.52 Погода 24
07.20, 08.24, 09.44 Спорт
07.45 День в истории
10.14 Эксклюзив
10.36, 13.28, 14.39, 21.00 Вести. Обсуж-
дение
12.35 Футбол России
18.00, 20.00 Факты
19.00 Сенат
01.35 Индустрия кино
04.28 Национальные проекты

Россия К
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.00 Новости культуры
06.35 "Пешком…"
07.05 Легенды мирового кино
07.35 Цвет времени
07.50 Великие реки России
08.35 Д/с "Забытое ремесло"
08.50 Х/ф "Возвращение Будулая"
10.15 Х/ф "Беспокойное хозяйство"
11.40, 14.15 Острова
12.20 Д/с "Первые в мире"
12.40 Х/ф "Дневной поезд"
15.05 Письма из провинции
15.35 "Энигма. Тина Кузнецова"
16.15 Д/ф "Дом на Гульваре"
17.10 Д/ф "Марина Ладынина. Кинозвезда 
между серпом и молотом"
17.50, 01.25 Мастера исполнительского 
искусства
18.45 "Царская ложа"
19.45 Искатели

20.35 Х/ф "Иду на грозу"
23.20 Х/ф "Последняя "Милая Болгария"
02.20 М/ф

Звезда
06.00 Д/ф "Легенды госбезопасности. 
Исхак Ахмеров. Мистер "Резидент"
06.45 Х/ф "Полет с космонавтом"
08.40, 09.20, 13.25, 18.55 Т/с "Застава 
Жилина"
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня
14.00 Военные Новости
18.40 "Время героев"
21.15 "Здравствуйте, товарищи!"
22.15 Д/ф "Битва оружейников. Автома-
тическое оружие под малоимпульсный 
патрон. Ак-74 vs М16"
23.00 Х/ф "Буду помнить"
00.40 Х/ф "Забудьте слово смерть"
02.00 Х/ф "Тень"
03.50 Х/ф "Бессмертный гарнизон"

НТВ
04.45 Т/с "Ул. разб. фон."
06.30 Утро. Самое лучшее
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.25 Мои университеты. Будущее за 
настоящим
09.25, 10.35 Т/с "Морск. дьяв. Смерч"
13.25 Чрезв. происшест.
14.00 Место встречи
16.50 ДНК
20.00 Т/с "Под защитой"
23.55 Своя правда
01.40 Захар Прилепин. Уроки русского
02.05 Квартирный вопрос
02.55 Таинственная Россия
03.40 Т/с "Дикий"

НТВ-Мир
06.35 "Утро. Самое лучшее"
08.00, 17.00, 23.00, 14.00 Сегодня
08.25, 14.35 Т/с "Морск. дьяв 4"
13.30 "Чрезв. происшест."
14.00 "Место встречи"
16.50 "ДНК"
17.55 "Жди меня"
20.00 Т/с "Под защитой"
23.55 "Своя правда"
01.40 "Захар Прилепин. Уроки русского"
02.10 Т/с "Москва. 3 вокзала 6"
04.00 "Мы и наука. Наука и мы"
05.00 "Кто в доме хозяин?"

Рен ТВ
05.00, 09.00 Документ. проект
07.00 С бодрым утром!
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости
11.00 Как устроен мир
12.00, 16.00, 19.00 112
13.00 Загадки человечества
14.00, 03.45 Невероятно интересные 
истории
15.00 Д/ф "Засекреченные списки"
17.00 Тайны Чапман
18.00 Самые шокирующие гипотезы
20.00 Х/ф "Я иду искать"
21.50, 23.25 Х/ф "Вне/себя"
00.35 Х/ф "Неуловимые"
02.20 Х/ф "Мерцающий"

ТВ Центр
06.00 Настроение
08.00 Т/с "Адвокатъ Ардашевъ. Маскарадъ 
со смертью"
11.30, 14.30, 17.50 События
11.50, 18.10, 04.15 Петровка, 38
12.05 Х/ф "Академия"
13.45 Мой герой. Андрей Рожков
14.50 Город новостей
15.10 Х/ф "Спецы"
17.00 Д/ф "Актерские драмы. Роль как 
приговор"
18.25 Х/ф "Выстрел в спину"
20.10 Х/ф "Парижская тайна"
22.00 В центре событий
23.00 Приют комедиантов
00.30 Х/ф "Зорро"
02.25 Х/ф "3 дня в Одессе"
04.30 Х/ф "Застава в горах"

RTVi
08.00, 05.00 Однажды в Америке
09.00 М/ф
10.00 Большой ньюзток
11.00 Сквозной эфир. Америка
11.30 Психология власти
12.00 Д/ф
13.00 Американский эксперт
13.30 Час speak
14.15 Легенда
14.30, 00.30, 06.30 Спойлер
15.00 Прогулки по Израилю
16.05, 03.05 Смерть в объективе-2
18.00, 23.00, 07.00 Редакция
19.00, 01.30 Что это было?
20.00 Новые итоги
21.00 Если наступит завтра
22.00 Big money
00.00, 06.00 Дежурный по Нью-Йорку
01.00 Американские истории
02.30 Наука vs

РТР-Планета (СНГ)
05.00 "Утро России"
09.55 "О самом главном"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.00 Вести
11.30, 17.30 "60 минут"
14.30, 21.15 Вести. Местное время
14.55 "Кто против?"
21.30 Х/ф "Тарас Бульба"
00.40 "Алые паруса-2022"
01.05 Х/ф "Разные судьбы"
03.00 Х/ф "Плохая соседка"

СТС
06.00 "Ералаш"
06.05 М/с "3 кота"
06.15 М/с "Драконы и всадники Олуха"
07.00 М/с "Прикл. Вуди и его друзей"
09.00 "Просто кухня"
10.05 Х/ф "Нищеброды"
11.55 Х/ф "Двойной копец"
14.05 Х/ф "Регби"
15.00 "Шоу "Уральских пельменей"
21.00 Х/ф "Лига выдающихся джентль-
менов"
23.05 Х/ф "Девятая"

01.05 Х/ф "Сквозные ранения"
02.50 Т/с "Воронины"

Ю
05.00, 04.30 "Папа попал"
07.20, 18.00 Т/с "Семейные узы"
09.10, 20.00 Т/с "Черная любовь"
11.00 "Дом 2. Lite"
13.00 "Гости и прочие неприятности"
14.00 "Помогите, у меня трудный ребенок"
22.00 "Дом 2. Новая любовь"
23.55 "Я стесняюсь своего тела"
01.25 Т/с "Мыслить как преступник"
02.50 "Одинокий папа мечтает познако-
миться"

ТНТ
07.00 М/с "Простоквашино"
09.00 Т/с "СашаТаня"
15.00 Х/ф "Анна"
17.00 Х/ф "Люси"
19.00 "Где логика?"
20.00 "Однажды в России"-"Дайджест"
21.00 "Комеди Клаб"
22.00 "Comedy Баттл (сезон 2022) "-"Фи-
нал"
00.00 Х/ф "Стиратель"
02.05 "Импровизация"
03.40 "Comedy Баттл. Последний Сез." 
шоу
04.30 "Открытый микрофон"-"Дайджест"
06.10 "Однажды в России. Спецдайджест"

Пятницa!
00.00 Х/ф "Шоугелз"
02.00, 04.40 "Пятница news"
02.30 "Селфи-детектив"
04.10, 05.00 Т/с "Любимцы"
05.20 М/ф "Большое путешествие"
06.40 М/ф "Белка и стрелка. Карибская 
тайна"
08.00 Т/с "Комиссар Рекс. Сез. 4"
09.50 "На ножах"
12.00 "Адская кухня"
13.50 Т/с "Битва шефов"
16.00 "Битва шефов 2"
18.00 Х/ф "Моя ужасная няня"
19.50 Х/ф "Моя ужасная няня 2"
21.50 Х/ф "Прикл. Паддингтона"
23.30 Х/ф "Прикл. Паддингтона 2"

Пятый канал
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Известия
05.30, 09.30 Т/с "Операция "Дезертир"
09.50, 13.30, 18.00 Т/с "Стражи Отчизны"
18.40 Т/с "Велик. 5-ка-4"
22.00 Праздничное шоу "Алые паруса" 
2022 г
01.00 Х/ф "Алые паруса"
02.20 Х/ф "Михайло Ломоносов"

8 канал
06.10, 00.10 Т/с "Город особого назначе-
ния"
07.00 Удачное утро
09.00 Лучшие покупки
11.00, 15.00, 18.00, 21.00 Восьмое чувство

12.00, 16.00 Удачный день
19.00 Удачный вечер
22.00 Удачная ночь
01.10 Мужской разговор
01.25 Т/с "Важняк"
03.05 Ждем в гости
03.30 В своей тарелке
04.10 Открытый разговор
05.10 В мире чудес

Че
06.00 Т/с "Воронины"
07.30 "Невероятные истории"
08.30 "Дорожные войны 2.0"
13.00 Т/с "Агент национальной безопас-
ности 2"
17.30 Т/с "Агент национальной безопас-
ности 3"
18.40, 04.10 "Улетное видео"
21.00 "Решала"
22.00 "Заступницы"
23.00 "Опасные связи"
02.45 Т/с "Солдаты 12"

ОТР
05.35 Т/с "Небесный суд"
06.25, 18.00 Д/ф "1812"
07.20, 15.15 "Календарь"
08.00 ОТРажение-1
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
10.10 Х/ф "Курьер"
11.30 Д/ф "Взлетная полоса. Аэропорты 
России. #Владикавказ"
12.00 ОТРажение-2
13.20 ОТРажение-2. (продолж.)
15.55 "Великие полководцы на Красной 
площади"
16.05 Д/ф "Парад Победы"
16.25 Концерт военных песен
17.30 Д/ф "Женщина из убитой деревни"
19.30 ОТРажение-3
21.00 Х/ф "Город Зеро"
22.40 "Моя история"
23.25 Х/ф "Резня"
00.45 Х/ф "Баария"
03.15 Д/ф "Леонард Бернстайн. Размыш-
ления"
04.05 Х/ф "Восхождение"

Мир
05.00 Х/ф "Холодное лето пятьдесят 
третьего…"
06.15, 03.40 М/ф
07.10, 10.20, 13.15, 16.20 "Дела судебные"
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
10.10 "В гостях у цифры"
19.15 "Слабое звено"
20.10 Х/ф "Вий"
21.30 Х/ф "Добро пожаловать, или посто-
ронним вход воспрещен"
22.50 Х/ф "На Дерибасовской хорошая 
погода, на Брайтон-Бич опять идут дожди"
00.25 Х/ф "Я шагаю по Москве"
01.40 "Наше кино. История большй любви"
02.20 Х/ф "Близнецы"
04.40 Х/ф "Белый клык"

ТВ3
06.00, 05.45 М/ф
09.00 Т/с "Знаки судьбы"

09.30, 17.25 Т/с "Слепая"
11.00 Т/с "Старец"
11.30, 15.45 Т/с "Гадалка"
14.40 "Вернувшиеся". 3 Сез.
19.30 Т/с "История девятихвостого лиса"
22.00 Х/ф "Кин"
00.00 Х/ф "Дум: Аннигиляция"
01.30 Х/ф "Прикл. Шаркбоя и Лавы"
03.00 Т/с "Кости"

360 Подмосковье
05.00, 01.00 Бизнес Подмосковья
06.00 Новости Московской области
08.00, 16.30, 17.05 Маршрут построен
09.00, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 22.00, 00.00 
Новости 360
09.05, 10.05, 21.00, 22.05 Сделано в 
России
12.00 Подмосковье. Работаем
12.30, 19.05 Быстрые деньги
13.05 Армагеддон д/ф 14 с.
14.30 Перевернутый класс
15.00 Новости 360 МО
15.05 Основатели
15.35, 23.30 Огородники
17.40, 22.40 Внимание! Еда!
18.05 Армагеддон д/ф 15 с.

Москва Доверие
06.10, 07.45, 03.00, 04.30 "Тайны кино"
06.55, 03.45, 05.15 "Раскрывая тайны 
звезд"
08.30, 16.15 Т/с "Отряд специального 
назначения"
09.45 К 110-летию со дня рождения Сергея 
Филиппова "Это было смешно. "Ну, что 
хочет Масик?"
10.15 "Юмор на все времена"
11.05 Х/ф "Голубая стрела"
12.50 Х/ф "Последняя осень"
14.20 К 110-летию со дня рождения Сергея 
Филиппова "Раскрывая тайны звезд. 
Сергей Филиппов"
15.15, 22.45 Х/ф "Совершенно серьезно"
17.35 К 110-летию со дня рождения Сергея 
Филиппова "Звезды советского экрана. 
Сергей Филиппов"
18.05, 01.25 Т/с "Чисто английские 
убийства"
20.00 Х/ф "Один шанс из тысячи"
21.25 Х/ф "Инспектор Лосев"
23.45 "Звезды советского экрана"
00.15 "Золотая рыбка"
01.00 "Москва на все времена. Историче-
ский музей"

Ностальгия
06.00 "Споемте, друзья!"
06.50, 01.00 Х/ф "Кодекс бесчестия"
08.00, 09.40, 11.00, 12.55, 14.30, 15.40, 
17.00, 18.00, 20.45, 21.40, 23.40, 00.45, 
02.10, 03.40, 05.00 Музыкал. Ностальгия
09.00, 15.00, 21.00, 03.00 "Прошедшее 
ВРЕМЯ"
10.00, 16.00, 04.00 "Рожденные в СССР"
12.00 "Еловая субмарина"
13.10 Х/ф "Если бы знать…"
17.25, 23.00 "Блеф-клуб"
18.10 "До и после…"
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09.25 Х/ф "Чемпионы"
11.05 Х/ф "Белыe ночи"
12.50 Х/ф "Чемпионы: Быстрее. Выше. 
Сильнее"
14.35 Х/ф "Дoмовой"
16.20 Х/ф "Одноклассницы: Новый 
поворот"
17.40 Х/ф "Несoкрушимый"
19.10 Х/ф "Непрощенный"
21.05 Х/ф "Корпоратив"
22.35 Х/ф "Пoрт"

Наше любимое кино
06.00 Х/ф "Визит к Минотавру"
07.50 Х/ф "Частное пионерское 2. Ура, 
каникулы!!!"
10.00 Х/ф "Рейд"
11.50 Х/ф "Рейд 2"
14.35 Х/ф "Реальные упыри"
16.10 Х/ф "Цвет денег"
18.55 Х/ф "Вне/себя"
21.20 Х/ф "Статус Брэда"
23.20 Х/ф "Галчонок"
01.05 Х/ф "Частное пионерское 3. Привет, 
взрослая жизнь!"
03.15 Х/ф "Век Адалин"

Родное кино
00.05 Т/с "Долгая дорога в Дюнах"
04.15 Х/ф "Пограничный пес Алый"
05.35 Х/ф "Маленькая Вера"
08.05 Х/ф "Нас водила молодость"
10.40 Х/ф "Олигарх"
13.05 Т/с "Профессия-следователь"
17.05 Х/ф "Ва-банк"
19.00 Х/ф "Ва-банк II, или Ответный удар"
20.40 Х/ф "Господин оформитель"
22.40 Х/ф "Начальник Чукотки"

Мужское кино
00.40 Х/ф "Плохие парни 2"
03.50 Х/ф "Подъем с глубины"
05.40 Х/ф "Средь бела дня"
07.25 Х/ф "Выжившая"
09.25 Х/ф "Ни жив, ни мертв"
11.15 Х/ф "Перевозчик 3"
13.10 Х/ф "Девушка с татуировкой 
дракона"
16.10 М/ф "Звездный десант: Предатель 
Марса"
17.45 Х/ф "Кто я?"
20.00 Х/ф "Пастырь"
21.25 Х/ф "Время возмездия"
23.40 Х/ф "Красная жара"

VIP Megahit
04.00 Х/ф "Отмель"
05.40, 23.05 Х/ф "Бегущий в лабиринте"
07.25, 00.50 Х/ф "Бегущий в лабиринте: 
Испытание огнем"
09.25, 02.50 Х/ф "Бегущий в лабиринте: 
Лекарство от смерти"
11.40 Х/ф "Елизавета"
13.40 Х/ф "Золотой век"
15.25 Х/ф "Ной"
17.35 Х/ф "Гладиатор"
20.00 Х/ф "Битва титанов"
21.35 Х/ф "Гнев титанов"

VIP Premiere
05.10 Х/ф "Тропа"
06.35 Х/ф "Холодное сердце"
08.05 М/ф "Холодное сердце 2"
09.35, 17.45 Х/ф "Эскобар"
11.15 Х/ф "История семьи Блум"
12.45, 02.05 Х/ф "Малефисента: Влады-
чица тьмы"
14.35 Х/ф "Путь домой"
16.05 Х/ф "Переводчики"
19.25 Х/ф "Идеальная западня"
21.00 Х/ф "Дикая парочка"
22.40 Х/ф "Незваный гость"
00.15 Х/ф "Джуди"
03.50 М/ф "Королевские каникулы"

VIP Comedy
06.10, 18.30 Х/ф "Молодой Скала"
06.40, 23.25 Х/ф "Танцуй отсюда!"
08.15, 02.35 Х/ф "Тутси"
10.05 Х/ф "черная". "Аферисты поневоле"
11.30 Х/ф "Маменькин сыночек"
12.55 М/ф "Прикл. Тинтина: Тайна Еди-
норога"
14.35 Х/ф "Инструкции не прилагаются"
16.30 Х/ф "Джули и Джулия: Готовим 
счастье по рецепту"
18.55 Х/ф "Лезвия славы: Звездуны на 
льду"
20.20 Х/ф "Здравствуй, папа, Новый год!"

21.50 Х/ф "Здравствуй, папа, Новый год! 2"
01.00 Х/ф "Отель для собак"
04.25 Х/ф "Детка"

TV1000
05.45, 17.20 Т/с "Доктор Хаус"
07.35 Х/ф "Человек-паук"
09.55 Х/ф "Человек-паук 2"
12.05 Х/ф "Человек-Паук 3"
14.35 Х/ф "Возвращение Супермена"
19.00 Х/ф "Черный лебедь"
20.50 Муз/ф "Нервы на пределе"
22.30 Х/ф "Нью-Йоркская Академия совре-
менного танца"
00.20 Х/ф "Охотники за привидениями"
02.05 Х/ф "Охотники за привидениями 2"
03.50 Х/ф "Ужастики"

ТВ1000 Русское кино
06.30 М/ф "3 богатыря и принцесса 
Египта"
07.45 Х/ф "О чем говоря. Муж."
09.20 Х/ф "О чем еще говоря. Муж."
11.05 Х/ф "О чем говоря. Муж. Продолж."
12.45 Х/ф "Мужчина в моей голове"
14.55 Х/ф "Призрак"
16.55 Т/с "Проект "Анна Николаевна"
19.00 Х/ф "Наша Russia. Яйца Судьбы"
20.30 Х/ф "Парень с нашего кладбища"
22.00, 04.10 Х/ф "Жизнь впереди"
23.25 Х/ф "Любовь с ограничениями"
01.10 Х/ф "Мой парень-Ангел"
02.40 Х/ф "Поцелуй сквозь стену"

TV1000 Action East
05.35, 02.55 Х/ф "Малыш Кид"
07.40, 04.35 Х/ф "Рекрут"
09.35 Х/ф "Синяя бездна"
11.05 Х/ф "Синяя бездна 2"
12.30 Х/ф "В пасти океана"
14.00 Х/ф "Клуб анонимных киллеров"
15.35, 01.25 Х/ф "Смокинг"
17.15 Х/ф "Большой переполох в малень-
ком Китае"
19.00 Х/ф "Джонни Д."
21.15 Х/ф "Проклятый путь"
23.15 Х/ф "Легенда"

Киносемья
00.35, 16.35 М/ф "Рататуй"
02.20 М/ф "Русалочка 2: Возвращение В 
Море"
03.45 М/ф "Русалочка: Начало истории 
Ариэль"
05.00 М/ф "Playmobil фильм: Через 
вселенные"
06.35 Х/ф "Черепашки-ниндзя 2"
08.20 Х/ф "Мстители"
10.35 Х/ф "Человек-паук 3: Враг в отра-
жении"
12.50 Х/ф "Мстители: Война Бесконеч-
ности"
15.05 Х/ф "Фантастическая четверка"
18.20 Х/ф "Tomb Raider: Лара Крофт"
20.15 Х/ф "Мстители: Финал"
23.00 Х/ф "Человек-паук"

Кинохит
00.30 Х/ф "Универсальный солдат"
02.05 Х/ф "Рейд"
03.35 Х/ф "Ничего не вижу, ничего не 
слышу"
05.15 Х/ф "Предложение"
07.00 Х/ф "Логан"
09.10 Х/ф "Поменяться местами"
11.00 Х/ф "Исход: Цари и боги"
13.25 Х/ф "Голая правда"
14.55 Х/ф "Достать ножи"
16.55 Х/ф "Крепкий орешек 3: Возмездие"
19.00 Х/ф "Крепкий орешек 4.0"
21.00 Х/ф "Крепкий орешек: Хороший 
день, чтобы умереть"
22.30 Х/ф "Убийство в Восточном экс-
прессе"

Киномикс
01.40 Х/ф "Нечего терять"
03.35 Х/ф "Эон Флакс"
05.10 Х/ф "Поездка в Америку"
07.25 Х/ф "Код да Винчи"
10.10 Х/ф "Девятаев"
12.10 Х/ф "Смертельные мысли"
14.05 Х/ф "Лара Крофт: Расхитительница 
гробниц"
15.55 Х/ф "Лара Крофт: Расхитительница 
гробниц 2-Колыбель жизни"
18.05 Х/ф "Кто подставил кролика Род-
жера"
20.00 Х/ф "Очень плохая училка"

21.40 Х/ф "Ограбление в ураган"
23.30 Х/ф "Вне/себя"

Кинокомедия
01.00 М/ф "3 богатыря и принцесса 
Египта"
02.50 М/ф "3 богатыря и наследница 
престола"
04.20 Х/ф "Одноклассницы: Новый 
поворот"
05.40 Х/ф "Такси 3"
07.15 Х/ф "Такси 4"
08.55 Х/ф "Дорогой папа"
10.30 Х/ф "Беременный"
12.05 Х/ф "9 ярдов 2"
13.55 Х/ф "Сестричка, действуй"
15.50 Х/ф "Сестричка, действуй 2"
17.50 Х/ф "Вышибала"
19.30 Х/ф "Киллеры"
21.15 Х/ф "Розовая Пантера"
23.00 М/ф "Конь Юлий и большие скачки"

Кинопремьера
01.45, 23.35 Х/ф "Тихая ночь"
03.15 Х/ф "Вдовий маяк"
04.40 Т/с "Измена"
06.15 Х/ф "Дом на другой стороне"
08.00 Х/ф "Полночь на злаковом поле"
09.35 Х/ф "Нули и единицы"
11.05 Х/ф "Озеро смерти"
12.45 Х/ф "Непослушник"
14.35 Х/ф "Заводчица"
16.30 Х/ф "Пустой человек"
18.45 Х/ф "Любовь как бестселлер"
20.30 Х/ф "Ночная прогулка"
22.10 Х/ф "Холли остается ночевать"

Кинопоказ
01.05 Х/ф "Целуйте девушек"
02.55 Х/ф "И пришел паук"
04.30, 11.25, 18.20 Х/ф "Чего хотя. Жен."
06.35, 13.25, 20.20 Х/ф "Госпожа горнич-
ная"
08.10, 15.05, 21.55 Х/ф "Красотки"
09.40, 16.35, 23.25 Х/ф "Французский 
поцелуй"

Киносерия
00.10, 03.00, 10.20, 21.45 Т/с "Белый 
воротничок"
00.55, 08.20, 12.00 Т/с "Выстрел"
14.05 Т/с "Хорошие руки"
18.10 Т/с "Ликвидация"

Киносвидание
01.25 Х/ф "На обочине"
04.20 Х/ф "Море соблазна"
06.10 Х/ф "Думай, как мужчина 2"
08.00 Х/ф "Больше чем секс"
09.55 Х/ф "Терминал"
12.05 Х/ф "Роковое влечение"
13.40 Х/ф "Любовь и прочие неприятности"
15.20 Х/ф "Семьянин"
17.35 Х/ф "Дьяволицы"
19.30 Х/ф "Если свекровь-монстр…"
21.15 Х/ф "Мой день святого Валентина"
22.50 Х/ф "Французский поцелуй"

НСТ
07.35 Х/ф "Экстрасенс"
09.20 Х/ф "Мгла"
11.25 Х/ф "Они наблюдают"
13.05 Х/ф "Реликвия"
14.35 Х/ф "Дракула 2000"
16.10 Х/ф "Впусти меня. Сага"
18.05 Х/ф "Хэллоуин: 20 лет спустя"
19.30 Х/ф "Хэллоуин: Воскрешение"
21.00 Х/ф "Грэбберсы"
22.30 Х/ф "Лекарство от здоровья"
00.55 Х/ф "Поезд в Пусан"
02.45 Х/ф "Поиск"
04.20 Х/ф "Бугимен"
05.45 Х/ф "Глаз"

Киноужас
01.25 Х/ф "Соседка по комнате"
03.00 Х/ф "Они нашли Ад"
04.25 Х/ф "Полтергейст"
06.05 Х/ф "Спуск"
07.50 Х/ф "Спуск 2"
09.40 Х/ф "Несломленная"
11.15 Х/ф "Посторонний"
12.55 Х/ф "Особь"
14.50 Х/ф "Особь 2"
16.35 Х/ф "Ливень"
18.20 Х/ф "Пропавшая"
20.15 Х/ф "Девушка, которая боялась 
дождя"
22.10 Х/ф "Пациент Зеро"

23.50 Х/ф "Октан"

Домашний
06.30, 05.10 "По делам несовершенно-
летних"
08.40, 03.20 "Давай разведемся!"
09.40, 01.40 "Тест на отцовство"
11.55, 00.40 Докудрама "Понять. Простить"
13.00, 22.55 Докудрама "Порча"
13.30, 23.30 Докудрама "Знахарка"
14.05, 00.05 Докудрама "Верну любимого"
14.40 Т/с "Подари мне жизнь"
19.00 Х/ф "Бедная Саша"
05.00 "6 кадров"

Детский мир
06.00, 08.30, 13.00, 16.00, 18.00, 20.30, 
01.00, 04.00 М/ф "Фиксики"
06.30, 12.00, 18.30, 00.00 М/ф "Октонавты. 
Сез. 2"
07.05, 09.00, 12.35, 16.30, 19.05, 21.00, 
00.35, 04.30 М/ф "Смешарики"
07.30, 19.30 М/ф "Ювик с планеты Ю"
07.35, 14.10, 19.35, 02.10 М/ф "БиБаБу"
07.50, 13.30, 19.50, 01.30 М/ф "Грузовичок 
Лева"
09.25, 16.55, 21.25, 04.55 М/ф "Олли: 
Веселый грузовичок"
10.00 М/ф "Экскаватор Мася"
10.30, 22.30 М/ф "Урфин Джюс и его дере-
вянные солдаты"
14.30, 02.30 М/ф "Урфин Джюс возвра-
щается"
15.45, 03.45 М/ф "Енотки"
17.30, 05.30 М/ф "Смарта и чудо-сумка"
22.00 М/ф "Бабушкины Сказки"
22.10 М/ф "Granny’s Fairytales"

Иллюзион +
01.55 Х/ф "Каждый Божий день"
03.20 Х/ф "Любовь с первого взгляда"
04.40 Х/ф "Бульвар Спасения"
06.10 Х/ф "Бархатное утро"
07.25 Х/ф "Основатель"
09.15 Х/ф "Август"
11.05 Х/ф "Капитан Фантастик"
12.55 Муз/ф "Одержимость"
14.35 Муз/ф "Девять"
16.20 Х/ф "Доверие"
17.45 Х/ф "Марко Поло"
20.30 Х/ф "Любовь не по сценарию"
22.15 Х/ф "Дикая жизнь"
23.50 Х/ф "7 дней и ночей с Мэрилин"

Еврокино
01.45, 15.50 Х/ф "Любовь на кончиках 
пальцев"
03.30 Х/ф "Пальмы в снегу"
06.00 Х/ф "Возвращение в Бургундию"
07.50, 22.30 Х/ф "Любовь от всех болез-
ней"
09.30 Х/ф "Телохранитель"
11.05 Х/ф "Убойный огонек"
12.35 Х/ф "Борг.Макинрой"
14.20 Х/ф "Повар для президента"
17.40 Х/ф "Красотки в Париже"
19.30 Х/ф "Мадам"
21.00 Х/ф "Танцуй отсюда!"

Fox
06.00, 12.35, 21.10, 00.30 Т/с "Сирена"
07.25, 14.15, 02.30 Т/с "Частный детектив 
Магнум"
09.10, 15.10, 19.25 Т/с "Кости"
10.55, 16.50, 22.00, 01.10 Т/с "Мыслить как 
преступник"
13.25, 18.35 Т/с "9-1-1 Служба спасения"
23.40, 03.15 Т/с "Легион"
04.00 Т/с "Форс-мажоры"

TV XXI film
10.00, 18.00, 02.00 Х/ф "Парижские тайны. 
Тайна Гранд-опера"
11.35, 19.35, 03.35 Х/ф "Что скрывает 
ложь"
13.10, 21.10, 05.10 Х/ф "Манекенщица"
14.10, 22.10, 06.10 Х/ф "Высокие надежды"
16.05, 00.05, 08.05 Х/ф "Незаконное 
вторжение"

24 Техно
06.00 "Уровень. Кирпичная классика"
06.45, 13.10 "Диалоги о рыбалке. Кольский 
полуостров. Ч3"
07.15, 13.35 "Диалоги о рыбалке. Кольский 
полуостров. Ч4"
07.40 Д/ф "Поймать невозможное. Кения"
08.35 Х/ф "Гангстер, коп и дьявол"
10.30 Х/ф "На грани"

12.20 "Уровень. Модульно-каркасный дом"
14.05, 22.45 Х/ф "Ценный груз"
15.40, 00.20 Х/ф "Иностранец"
17.40, 03.50 Д/ф "Поймать невозможное. 
Таиланд"
18.30, 03.00 "Диалоги о рыбалке. Хан-
ты-Мансийск. Окунь. Ч1"
19.00, 03.25 "Диалоги о рыбалке. Хан-
ты-Мансийск. Окунь. Ч2"
19.30 Х/ф "Спасение"
21.10 Х/ф "Опасное расследование"
02.15 "Уровень. Экодом"
04.40 Д/ф "Обитаемая Вселенная. Второе 
сотворение мира"
05.35 "Самый-самый. Роботы специально-
го назначения"

Матч ТВ
06.00, 09.00, 12.35, 15.00, 17.00, 20.00, 
03.30 Новости
06.05, 19.15, 22.15 Все на Матч!
09.05, 12.40 Спец. репортаж
09.25 Футбол. ЛЧ. "Манчестер Сити"-"Тот-
тенхэм"
11.30, 22.55 "Есть тема!"
13.00, 15.05 Т/с "Клянемся защищать"
16.05, 17.05 Х/ф "13 убийц"
18.45 Матч! Парад
20.05 Футбол. ЛЧ. "Ливерпуль"-"Барсе-
лона"
23.15 "Karate Combat 2022. Эпизод 2"
00.50 Автоспорт. Российская Сер. кольце-
вых гонок
01.20 "Второе дыхание. Валерий Минько"
01.50 Американский футбол. Лига легенд. 
Жен. "Остин Акустик"-"Лос-Анджелес 
Темптейшен"
02.40 "Андрей Аршавин меняет профес-
сию"
03.05 "Диалоги о рыбалке"
03.35 "Самые сильные"
04.00 С/е. ACA. Абдул-Азиз Абдулвахабов 
vs Хакрана Диаса
05.05 "Несвободное падение. Оксана 
Костина"

Матч! Боец
06.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Луис Паломи-
но vs Тайлера Гуджона. Джоуи Бельтран vs 
Сэма Шумейкера
08.30 Бокс. Федор Чудинов vs Исмата 
Эйнуллаева. Рашид Кодзоев vs Фабио 
Мальдонадо
10.55 Мас-рестлинг. ЧМ из Якутска
12.30, 21.00 "Едем дальше! Будапешт"
12.55, 21.25 "Не о боях. Иван Штырков"
13.15 С/е. Всероссийский турнир по ММА 
памяти Петра Минеева
15.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Луис Паломи-
но vs Джима Алерса
15.25 "Моменты недели"
15.40 Бокс. BKB 26. Энтони Холмс vs 
Чада Келли. Дэниэл Лервелл vs Дэна 
Макграффина
18.05 С/е. Eagle FC 36. Леонид Тимошенко 
vs Владимира Дайнеко. Пауло Сезар 
Оливейра vs Сайгида Изагахмаева
18.55, 02.10 "КТО vs КОГО. Ударная 
неделя"
19.15 С/е. АСА 140. Артем Резников vs 
Дэви Рамоса. Мухамед Коков протира 
Галиева
21.45 С/е. UFC Fight Night. Роман Долидзе 
vs Кайла Даукаса. Джеремая Уэллс vs 
Курта Макги
00.10 "Полвека, как один бросок"
00.25 Мас-рестлинг. ЧМ
02.30 Бокс. Джо Джойс vs Карлоса Такама
03.50 С/е. UFC 249. Тони Фергюсон vs 
Джастина Гейтжи. Алексей Олейник vs 
Фабрисио Вердума

Матч! Планета
06.00 Д/ф "Александр Карелин. Поединок 
с самим собой"
06.55 "Спорт. детектив. Эверест, тайна 
советской экспедиции"
07.50 Художественная гимнастика. "Кубок 
сильнейших". Группы. Многоборье
08.55 "Дублер"
09.25 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
10.55 Мас-рестлинг. ЧМ из Якутска
12.30 Пляжный футбол. Чемп. России. 
"Сборная Санкт-Петербурга"-"Дельта"
13.45 Пляжный футбол. Чемп. России. 
"Кристалл"-"Крылья Советов"
15.00 Пляжный футбол. Чемп. России. 
"Строгино"-"Локомотив"
16.15 Пляжный футбол. Чемп. России. 

"Спартак"-ЦСКА
17.30 Регби. Чемп. России. Матч 
за 5-е место. "Красный Яр"-"Ме-
таллург" (Новокузнецк)
19.15 Регби. Чемп. России. Матч 
за 7-е место. "Слава"-ЦСКА
21.00 Мас-рестлинг. ЧМ из Якутска
22.35 Баскетбол. АСБ-2022. Суперфинал. 
Матч за 3-е место. Жен.
00.00 Художественная гимнастика. "Кубок 
сильнейших" в отдельных видах
02.00 Регби. Чемп. России. Матч за 3-е 
место. "Стрела"-"ВВА-Подмосковье"
03.50 Регби. Чемп. России. Финал. "Ени-
сей-СТМ"-"Локомотив-Пенза"

Футбол-1
06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 00.00, 02.00, 04.00 
Новости футбола
06.05, 20.05 Чемп. Ит. "Эмполи"-"Интер"
08.05, 14.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Изра-
иль-Австрия
10.05, 16.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Англи-
я-Сербия
12.05 Чемп. Ит. "Сампдория"-"Аталанта"
18.05 Чемп. Ит. "Лацио"-"Фиорентина"
22.05 Чемп. Ит. "Наполи"-"Болонья"
00.05 Чемп. Ит. "Аталанта"-"Лацио"
02.05 Чемп. Ит. "Верона"-"Ювентус"
04.05 Чемп. Ит. "Торино"-"Сампдория"

Футбол-2
06.00, 18.00 ЛЧ. "Севилья"-"Вольфсбург"
08.00, 20.00 Кубок Либертадорес. "Браган-
тино"-"Эстудиантес"
10.00, 22.00 ЛЧ. "Мальме"-"Зенит"
12.00, 00.00 Лига конференций. "Ро-
ма"-"Витесс"
14.00, 02.00 ЛЧ. "Бешикташ"-"Аякс"
16.00, 04.00 Кубок Либертадорес. "Бока 
Хуниорс"-"Коринтианс"

Футбол-3
06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 00.00, 02.00, 04.00 
Новости футбола
06.05, 18.05 Чемп. Герм. "Аугсбург"-"Ба-
вария"
08.05, 20.05 Чемп. Герм. "Боруссия"-"Штут-
гарт"
10.05, 22.05 2-я Бундеслига. "Нюрнбер-
г"-"Карлсруэ"
12.05, 00.05 Лига Европы. "Спартак" (Рос-
сия)-"Наполи"
14.05, 02.05 Чемп. Герм. "Унион"-"Герта"
16.05, 04.05 2-я Бундеслига. "Хайденхай-
м"-"Гамбург"

Первый Республиканский
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 06.00 
Темы дня
07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30, 14.30, 
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 23.30, 00.30, 
01.30, 02.30, 03.30, 04.30, 05.30 Д/ф
12.30, 13.30, 15.30, 16.30, 18.30, 22.30 За 
Донбасс

Юнион
07.00, 10.00, 15.00, 19.30, 22.00, 00.00, 
04.00 "Панорама"
08.00 ДФ "Теория заговора"
09.00 ДФ "Часовой"
10.30, 20.30 "Тема"
11.00 "Большое интервью"
11.30 "Международная панорама"
12.00 Православный час
13.00 Т/с "Контригра"
15.30 "Судьба человека"
16.30 Т/с "По законам военного времени"
19.15 ДФ "Украина-это фантом"
20.00 "Если хочешь, будь здоров"
22.30 "Республика"
00.30 Т/с "Технарь"
01.30 ХФ "Брестская крепость"
05.00 Т/с "Седьмая симфония"
06.03 Православный ДФ

6ТВ
07.00, 10.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00, 
21.00, 23.00, 02.00, 05.00 Новости
07.20, 10.30, 13.25, 15.30, 17.30, 19.30, 
21.20, 23.30, 02.35, 05.35 Д/ф
20.25 "Сказки под подушкой"
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Первый канал
06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники
09.45 Слово пастыря
10.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
10.15 Парад побежденных
11.20, 12.15 Видели видео?
13.35 Порезанное кино
14.35, 15.20 Х/ф "7 невест ефрейтора 
Збруева"
16.50 Наталья Варлей. Одна маленькая, 
но гордая птичка
18.20 На самом деле
19.25 Пусть говорят
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером
23.00 Лига Бокса. Интерконтинентальный 
Кубок. Финал
00.30 К 110-летию со дня рождения Сергея 
Филиппова. Есть ли жизнь на Марсе?
01.30 Наедине со всеми
03.45 Россия от края до края

Россия 1
05.00 "Утро России. Суббота"
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 "По секрету всему свету"
09.00 "Формула еды"
09.25 "Пятеро на одного"
10.10 "Сто к одному". Телеигра
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.25 "Доктор Мясников"
12.30 Т/с "Идеальная жертва"
18.00 "Привет, Андрей!"
21.00 Х/ф "Чужая семья"
00.55 Х/ф "Запах лаванды"

Россия 24
05.00, 07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 14.00, 
15.00, 20.00, 21.00, 22.00, 01.00, 02.00, 
03.00 Вести
05.35 Индустрия кино
06.05, 13.05, 19.05 Расследование Эдуар-

да Петрова
07.05, 18.20 Вести. Дежурная часть
08.10, 14.12, 00.35 Спец. репортаж
08.35, 14.35, 01.35 Погода 24
09.14 Двенадцать
10.00 Международное обозрение
20.35, 02.10 Мобильный репортер
21.05, 04.08 Репортаж

Россия К
06.30 "Библейский сюжет"
07.05, 02.40 М/ф
07.40 Х/ф "Иду на грозу"
10.05 "Обыкновенный концерт"
10.35 Х/ф "Черная курица, или Подземные 
жители"
11.45 "Эрмитаж"
12.15 Черные дыры. Белые пятна
12.55, 01.15 Д/ф "На холстах лета"
13.35 Музыкальные усадьбы
14.05 Д/ф "Сын Отечества"
14.40 Х/ф "Не болит голова у дятла"
15.55 Д/ф "Беларусь. Несвижский замок"
16.25 "Хрустальный бал "Хрустальной Ту-
рандот" в честь 100-летия со дня рождения 
Владимира Этуша
17.50 Д/ф "Книга"
18.40 К 95-летию со дня рождения Влади-
мира Мотыля. Острова
19.20 Х/ф "Звезда пленительного счастья"
22.00 Маркус Миллер на фестивале джаз 
во Вьенне
23.00 "Кинескоп"
23.40 Х/ф "Дневной поезд"
01.55 Искатели

Звезда
05.25 Х/ф "Школьный вальс"
07.00, 08.15, 03.45 Х/ф "Золотые рога"
08.00, 13.00, 18.00 Новости дня
08.35 "Легенды кино". Георгий Вицин
09.25 "Улика из прошлого". "Тройка, семер-
ка, туз. Тайна карточной мафии"
10.05 Д/с "Загадки века". "Советский при-
зрак над странами НАТО"
10.55 Д/с "Война миров". "Катуков vs 

Гудериана"
11.40 "Не факт!"
12.10 "СССР. Знак качества"
13.15 "Легенды музыки". Виктор Цой
13.40 "Круиз-контроль"
14.15, 18.30 Т/с "Узник замка Иф"
19.30 Х/ф "Фронт за линией фронта"
22.25 Х/ф "Фронт в тылу врага"
01.00 Х/ф "Внимание! Всем постам…"
02.15 Х/ф "Медовый месяц"

НТВ
05.15 ЧП. Расследование
05.40 Х/ф "День отчаяния"
07.20 Смотр
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим!
09.20 Едим дома
10.20 Главная дорога
11.00 Живая еда
12.00 Квартирный вопрос
13.05 Однажды…
14.00 Своя игра
15.00, 16.20 Следствие вели…
18.00 По следу монстра
19.00 Центральное телевидение
20.20 Основано на реальных событиях. 
Подвиг разведчика
00.00 Международная пилорама
00.50 Квартирник НТВ у Маргулиса. 
Эпидемия
02.05 Дачный ответ
02.55 Агенство скрытых камер
03.25 Т/с "Дикий"

НТВ-Мир
05.45 Т/с "Мухтар. Новый след"
07.30 "Смотр"
08.00, 14.00, 20.00 Сегодня
08.20 "Поедем, поедим!"
09.20 "Едим дома"
10.20 "Главная дорога"
11.00 "Живая еда"
12.00 "Квартирный вопрос"
13.05 "Однажды…"
14.05 "Своя игра"

15.00, 20.20 "Следствие вели…"
18.05 Д/с "По следу монстра"
18.55 "Центральное телевидение"
21.15 "Секрет на миллион"
23.10 "Международная пилорама"
23.55 "Квартирник НТВ у Маргулиса"
01.20 Т/с "Москва. 3 вокзала 6"
03.10 Т/с "Хвост"
05.00 "Кто в доме хозяин?"

Рен ТВ
05.00 Невероятно интересные истории
07.00, 08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости
07.05 С бодрым утром!
08.00 О вкусной и здоровой пище
09.00 Минтранс
10.00 Самая полезная программа
11.00, 13.00 Военная тайна
14.30 Совбез
15.30 Документ. спецпроект
17.00 Д/ф "Засекреченные списки"
18.00, 20.00 Х/ф "Крокодил Данди"
20.30 Х/ф "Крокодил Данди 2"
22.45, 23.25 Х/ф "Одинокий рейнджер"
02.00 Х/ф "Помпеи"
03.35 Х/ф "Неуловимые"

ТВ Центр
06.05 Перерыв в вещании
06.10 Х/ф "Выстрел в спину"
07.35 Православная энциклопедия
08.05 Х/ф "Зойкина любовь"
10.00 Самый вкусный день
10.30 Москва резиновая
11.00, 11.45 Х/ф "Помощница"
11.30, 14.30, 23.15 События
13.25, 14.45 Х/ф "Не в деньгах счастье"
17.25 Х/ф "Не в деньгах счастье-2"
21.00 Постскриптум
22.00 Право знать!
23.25 90-е. Ритуальный клондайк
00.10 Дикие деньги. Убить банкира
00.50 Война памяти. Спец. репортаж
01.20 Хватит слухов!
01.45 Д/ф "Месть брошенных жен"

02.25 Д/ф "Охотницы на миллионеров"
03.05 Д/ф "Проклятые звезды"
03.45 Д/ф "Тайные дети звезд"
04.25 Д/ф "Актерские драмы. Роль как 
приговор"
05.05 Д/ф "Владимир Гуляев. Такси на 
Дубровку"

RTVi
08.00 М/ф
10.00 Новые итоги
11.00, 20.00 Американские истории
11.30, 05.00 Психология власти
12.00, 01.05, 06.00 Час speak
12.45 Это не Фрейд
13.30, 02.00 Чужестранцы
14.00 Если наступит завтра
15.00 Что это было?
16.00 Балабол 4
20.30 Прогулки по Израилю
21.00 Два в уме
22.00 Израиль за неделю
23.00 Вы держитесь
00.00 Хроники нового мира
01.45, 06.45 Легенда
02.30, 07.00 Амазонки XXI века
03.00 Дробышевский. Человек разумный
04.00 Сделано в Израиле
05.30 Московский weekend
07.30 Наука vs

РТР-Планета (СНГ)
05.00 "Утро России. Суббота"
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35, 04.20 "По секрету всему свету"
09.00 "Формула еды"
09.25 "Пятеро на одного"
10.15 "Сто к одному". Телеигра
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.25 "Доктор Мясников"
12.30 Т/с "Идеальная жертва"
18.00 "Привет, Андрей!"
21.00 Х/ф "Чужая семья"
00.40 Х/ф "Запах лаванды"

СТС
06.00 "Ералаш"
06.05 М/с "Фиксики"
06.25 М/ф
06.45 М/с "3 кота"
07.30 М/с "Прикл. Вуди и его друзей"
08.00 М/с "Лекс и Плу. Космические 
таксисты"
08.25, 10.00 "Шоу "Уральских пельменей"
09.00 "Просто кухня"
11.05 Х/ф "Индиана Джонс. В поисках 
утраченного ковчега"
13.25 Х/ф "Индиана Джонс и храм судьбы"
15.55 Х/ф "Индиана Джонс и последний 
крестовый поход"
18.25 Х/ф "Индиана Джонс и королевство 
хрустального черепа"
21.00 Х/ф "Бегущий по лезвию-2049"
00.15 Х/ф "Двойной копец"
02.15 Х/ф "Нищеброды"
03.40 Т/с "Воронины"

Ю
05.00, 03.05 "Папа попал"
08.40 "Беременна в 16"
22.00 "Дом 2. Новая любовь"
00.45 "Измены"
01.35 Т/с "Мыслить как преступник"

ТНТ
07.00, 10.00, 05.50 "Однажды в России. 
Спецдайджест"
09.00 "Битва пикников"
09.30 "Модные игры"
15.00 Т/с "Реальные пацаны"
21.00 "Музык. интуиция" Шоу
23.00 "Stand up"
00.00 "Битва экстрасенсов"
02.40 "Импровизация"-"Новогодний Вып."
03.25 "Импровизация"
04.15 "Comedy Баттл. Последний Сез." шоу
05.00 "Открытый микрофон"-"Дайджест"

Пятницa!
01.00, 03.10, 05.20 "Пятница news"
01.30 "Селфи-детектив"

Суббота, 25 июня

19.20 Х/ф "Ловушка для 
одиноког. Муж."
22.00 "Рожденные в СССР"
00.00 "Было время"

Сарафан ТВ
07.35, 16.05, 04.20 "6 кадров"
08.00, 18.25, 04.45 "Попкорн ТВ"
08.30, 05.10 "Петросян-шоу"
10.30 "Улетные животные". 2 Сез.
11.00 "Анекдоты"
11.30, 23.05 "Смех с доставкой на дом"
12.40 "Смех без правил". 1 Сез.
13.25 "Рыжие"
13.55 "Юморина 2017": 5-й Вып."
16.35 "Смеяться разрешается: 223-й Вып."
18.55 "Измайловский парк: 53-й Вып."
20.30 "Звезданутые"
21.30 "Веселья час"
00.15 "Это смешно!: 2-й Вып.". 1 Сез.
02.30 "2 веселых гуся. 1-й Вып.: 1-й Вып."
03.00 "Смеяться разрешается: 217-й Вып."

Мосфильм. Золотая коллекция
06.45 М/ф "Малыш и Карлсон"
07.00 М/ф "Малыш и Карлсон". "Карлсон 
вернулся"
07.20 М/ф "Пес в сапогах"
07.45 М/ф "Петя и Красная шапочка"
08.05 М/ф "Последний лепесток"
08.35 Х/ф "Хорошо сидим!"
10.00 Х/ф "Нейлон 100%"
11.35 Х/ф "Палата №6"
13.05 Х/ф "Карусель на базарной пло-
щади"
14.40 Х/ф "Стряпуха"
15.55 Х/ф "Инкогнито из Петербурга"
17.35 Х/ф "За спичками"
19.20 Х/ф "Спортлото-82"
21.00 Х/ф "На Дерибасовской хорошая 
погода, или На Брайтон-Бич опять идут 
дожди"
22.45 Х/ф "Деловые люди"
00.10 Х/ф "Опасно для жизни!"
01.45 Х/ф "Зигзаг удачи"
03.10 Х/ф "Аэлита, не приставай к муж-
чинам"
04.30 Х/ф "Схватка в пурге"
05.55 Х/ф "Дети Дон-Кихота"

БелРос
06.00, 07.00, 09.00, 10.00, 12.00, 15.00, 
16.00, 18.00, 19.00, 21.00, 23.00, 00.00, 
03.00 "Союзинформ"
06.15, 18.15 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 29"
06.20, 18.20 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 30"
06.25, 18.25 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 31"
06.30, 18.30 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 32"
06.35, 18.35 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 33"
06.40, 18.40 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 34"
06.45, 18.45 М/ф "Ми-ми-мишки Сер. 35"
07.15, 05.20 "Братская кухня. Утка, фарши-
рованная яблоками,-Утка тушеная"
08.00, 13.00 "Союзинформ-мини"
08.05, 09.15, 12.15, 19.15, 23.20 "Факты на 
стол. Вып. 37"
08.30, 20.15 "Будьте здоровы! Осторожно, 
клещи! Как защититься?"
09.45, 05.05 "Год в истории 1931"
10.15, 00.15 Т/с "Небесный суд. Продолж. 
3 с."
11.05, 01.05 Т/с "Небесный суд. Продолж. 
4 с."
12.45 "Год в истории 1932"
13.10 Х/ф "Живи и помни"
15.15 "Карта Родины. Ярославская обл."
16.15, 03.15 Т/с "Практика. 2-й Сез. 35 с."
17.05, 04.05 Т/с "Практика. 2-й Сез. 36 с."
19.45 "Минск-Москва 22.06.2022"
20.45, 02.40 "Год в истории 1933"
21.15, 23.05 Х/ф "Небеса обетованные"
23.45 "Год в истории 1970"
02.10 "Наши люди. Оксана Симон"

Дом Кино
06.10 Ералаш
06.40 М/ф "3 богатыря. Ход конем"
08.00 М/ф "3 богатыря и Морской Царь"
09.20 М/ф "Илья Муромец и Соловей-Раз-
бойник"
10.45 М/ф "Алеша Попович и Тугарин 
Змей"
12.15 М/ф "Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч"
13.25 М/ф "3 богатыря и наследница 
престола"
15.00 Х/ф "Домовой"
16.50 Т/с "Сваты"
23.40 Х/ф "Каникулы строгого режима"
01.45 М/ф "Выкрутасы"
03.20 Х/ф "Счастья! Здоровья!"
04.40 Х/ф "Дневник мамы первоклассника"

Кино ТВ
06.15 Х/ф "Ханна. Совершенное оружие"
08.05 Х/ф "Анна"
10.05 Х/ф "Иллюзия обмана"
12.00 Х/ф "Иллюзия обмана 2"
14.00 Х/ф "Профессионал"
16.00 Х/ф "Защитник"
17.30 Х/ф "Паркер"
19.30 Х/ф "Хэнкок"
21.00 Х/ф "Голая правда"
22.35 Х/ф "Шпион, который меня кинул"
00.30 Х/ф "Секс по дружбе"
02.10 Х/ф "Поцелуй на удачу"
03.40 Х/ф "Жених напрокат"
05.25 М/ф "3 богатыря и Шамаханская 
царица"

Мир сериала
06.00, 14.00, 22.00 Т/с "Инквизитор"
08.00, 16.00, 00.00 Т/с "Анна Герман. 
Тайна белого ангела"

10.00, 18.00, 02.00 Т/с "Шулер"
12.00, 20.00, 04.00 Т/с "Метод Фрейда 2"

Русский детектив
06.20, 21.30 Т/с "Ментовские войны-10"
12.55 Т/с "Ул. разб. фон.-13"
15.30 Т/с "Ул. разб. фон.-14"
00.50 Т/с "Защита Красина-2"
04.05 Т/с "Ул. разб. фон.-11"

Русский роман
06.55 Х/ф "Частный детектив Татьяна 
Иванова. Материнский инстинкт"
08.30, 02.05 Х/ф "Фродя"
11.25 Х/ф "Любовь без лишних слов"
14.25 Х/ф "Цена измены"
16.05 Х/ф "Роза прощальных ветров"
17.45 Х/ф "Моя любимая свекровь. Мо-
сковские каникулы"
21.00 Х/ф "Наседка"
00.30 Х/ф "По секрету всему свету"
04.45 Х/ф "Деда Мороза не бывает"

Русский бестселлер
08.40 Т/с "Королева бандитов"
11.55 Т/с "Челночницы. Продолж."
15.30, 04.45 Т/с "Вангелия"
02.15 Т/с "Москва. 3 вокзала-3"

Русский иллюзион
00.15 Х/ф "Жeнщины vs мужчин"
01.40 Х/ф "Няньки"
03.15 Х/ф "Новогодний брак"
04.45 Х/ф "Чемпионы"
06.15 Х/ф "Белыe ночи"
07.55 Х/ф "Чемпионы: Быстрее. Выше. 
Сильнее"
09.40 Х/ф "Дoмовой"
11.25 Х/ф "Прaздник взаперти"
12.50 Х/ф "Несoкрушимый"
14.20 Х/ф "Непрощенный"
16.15 Х/ф "Подарок с характером"
17.45 Х/ф "Корпоратив"
19.20 Х/ф "Пoрт"
20.55 Х/ф "Временные трудности"
22.25 Муз/ф "Гoлoсa большой страны"

Наше любимое кино
06.00 Х/ф "Визит к Минотавру"
07.50 Х/ф "Частное пионерское 3. Привет, 
взрослая жизнь!"
10.00 Х/ф "Вне/себя"
12.25 Х/ф "Статус Брэда"
14.25 Х/ф "Галчонок"
16.10 Х/ф "Век Адалин"
18.55 Х/ф "Дилер"
21.10 Х/ф "Дилер 2"
23.10 Х/ф "Дилер 3"
01.05 Х/ф "Экстаз"
03.15 Х/ф "Тихая гавань"

Родное кино
00.25 Х/ф "Игрушка"
02.45 Х/ф "Дачная поездка сержанта 
Цыбули"
04.10 Х/ф "Жених из Майами"
05.45 Х/ф "Экипаж машины боевой"
07.00 Х/ф "Инспектор ГАИ"
08.30 Х/ф "Нас водила молодость"
11.05 Х/ф "Торпедоносцы"
12.55 Х/ф "Завтра была война"
14.35 Т/с "Профессия-следователь"
16.45 Х/ф "Бумер"
19.00 Х/ф "Война"
21.15 Х/ф "Тюремный романс"
23.10 Х/ф "Печки-лавочки"

Мужское кино
01.35 Х/ф "Тень якудза"
03.20 М/ф "Звездный десант: Вторжение"
04.50 Х/ф "Плохие парни"
07.00 Х/ф "Плохие парни 2"
09.40 Х/ф "Поворот"
12.05 Х/ф "Осада"
14.10 Х/ф "Кто я?"
16.30 Х/ф "Хостел"
18.15 Х/ф "Хостел 2"
20.00 Х/ф "Хостел 3"
21.30 Х/ф "Пастырь"
23.00 Х/ф "Средь бела дня"

VIP Megahit
05.05 Х/ф "Фантом"
06.30, 23.25 Х/ф "Матрица"
08.35, 01.30 Х/ф "Матрица: Перезагрузка"
10.35 Х/ф "Матрица: Революция"
12.35 Х/ф "Гладиатор"
15.00 Х/ф "Битва титанов"
16.35 Х/ф "Гнев титанов"
18.05 Х/ф "Инферно"
20.00 Х/ф "Мумия"
21.50 Х/ф "Обитель зла: Последняя глава"

VIP Premiere
05.10 Х/ф "Путь домой"
06.40, 16.45 Х/ф "Кровные узы"
08.25, 03.10 Х/ф "Толкин"
10.10 Х/ф "Человек-муравей и Оса"
12.00 Х/ф "Идеальная западня"
13.35 Х/ф "Дикая парочка"
15.10 Х/ф "Незваный гость"
18.30 Х/ф "Радбод"
21.05 Х/ф "Последняя дуэль"
23.25 Х/ф "Легенда о Зеленом Рыцаре"
01.25 Х/ф "В земле"

VIP Comedy
06.00, 18.30, 03.25 Х/ф "Молодой Скала"
06.50, 23.35 М/ф "Прикл. Тинтина: Тайна 
Единорога"
08.35, 01.15 Х/ф "Инструкции не прила-
гаются"
10.35 Х/ф "Джули и Джулия: Готовим 
счастье по рецепту"

12.35 Х/ф "Лезвия славы: Звездуны на 
льду"
14.00 Х/ф "Вулкан страстей"
15.25 Х/ф "Здравствуй, папа, Новый год!"
16.55 Х/ф "Здравствуй, папа, Новый год! 2"
18.55 Х/ф "Очень опасная штучка"
20.20 Х/ф "100 вещей и ничего лишнего"
22.05, 05.30 Х/ф "Король вечеринок"

TV1000
05.35, 17.20 Т/с "Доктор Хаус"
07.10 Муз/ф "Нервы на пределе"
08.55 Х/ф "Нью-Йоркская Академия совре-
менного танца"
10.40 Х/ф "Имитатор"
12.55 Х/ф "Клиент"
15.05 Х/ф "Вердикт за деньги"
19.00 Х/ф "Легенды осени"
21.20 Х/ф "Загадочная история Бенджами-
на Баттона"
00.10 Х/ф "Жена путешественника во 
времени"
02.00 Х/ф "Хэнкок"
03.30 Х/ф "Возвращение Супермена"

ТВ1000 Русское кино
05.45, 02.00 Х/ф "Ключ времени"
07.15, 15.25 Х/ф "Парень с нашего 
кладбища"
08.40 Х/ф "Наша Russia. Яйца Судьбы"
10.10 Х/ф "Любовь с ограничениями"
12.00 Х/ф "Мой парень-Ангел"
13.40 Х/ф "День радио"
17.00 Т/с "Проект "Анна Николаевна"
19.00 Х/ф "Дед Мороз. Битва Магов"
21.05 Х/ф "Эбигейл"
23.00 Х/ф "Индиго"
00.35 Х/ф "Поцелуй сквозь стену"
03.30 Х/ф "Мужчина в моей голове"

TV1000 Action East
06.25 Х/ф "Седьмой сын"
08.10 Х/ф "Большой переполох в малень-
ком Китае"
09.50 Х/ф "Джонни Д."
12.10 Х/ф "Легенда"
14.20 Х/ф "Проклятый путь"
16.20 Х/ф "Криминальное чтиво"
19.00 Х/ф "Джанго освобожденный"
21.50 Х/ф "Омерзительная восьмерка"
00.45 Х/ф "Бэтмен: Начало"
03.00 Х/ф "Темный рыцарь"

Киносемья
00.55 М/ф "2 хвоста"
02.10 М/ф "Гномы в доме"
03.50 М/ф "Русалочка"
05.10 Х/ф "Прикл. Паддингтона 2"
06.50 М/ф "Playmobil фильм: Через 
вселенные"
08.25 Х/ф "Мстители: Эра Альтрона"
10.35 Х/ф "Tomb Raider: Лара Крофт"
12.30 Х/ф "Мстители: Финал"
15.20 Х/ф "Черепашки-ниндзя"
16.55 Х/ф "Черепашки-ниндзя 2"
18.40 М/ф "Вперед"
20.15 Х/ф "Мулан"
22.00 Х/ф "Человек-паук 2"

Кинохит
00.20, 15.10 Х/ф "Западня"
02.05 Х/ф "Универсальный солдат"
03.55 Х/ф "Дэдпул"
05.35 Х/ф "Дэдпул 2"
07.25 Х/ф "Книга джунглей"
09.00 Х/ф "Лекарь: ученик Авиценны"
11.30 Х/ф "Я, робот"
13.15 Х/ф "Инферно"
16.55 Х/ф "Крепкий орешек 4.0"
19.00 Х/ф "Главный герой"
20.45 Х/ф "28 дней спустя"
22.30 Х/ф "28 недель спустя"

Киномикс
01.40 Х/ф "Убийцы на замену"
03.35 Х/ф "Мексиканец"
05.45 Х/ф "Темное наследие"
07.45 Х/ф "Ангелы и демоны"
10.20 Х/ф "Кто подставил кролика Род-
жера"
12.15 Х/ф "Враг мой"
14.15 Х/ф "Похищенная"
16.10 Х/ф "Очень плохая училка"
17.50 Х/ф "Эффект бабочки"
20.00 Х/ф "Экипаж"
22.30 Х/ф "Империя волков"

Кинокомедия
00.25 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк"
02.00 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк 2"
03.10 Х/ф "Год свиньи"
04.30 Х/ф "Крысиные бега"
06.35 М/ф "Урфин Джюс возвращается"
08.00 Х/ф "Няньки"
09.50 Х/ф "Мой парень из зоопарка"
11.40 Т/с "Полицейский с Рублевки. Ново-
годний беспредел"
13.30 Х/ф "Полицейский с Рублевки. Ново-
годний беспредел 2"
15.05 Х/ф "Киллеры"
16.55 Х/ф "Маска Зорро"
19.30 Х/ф "Легенда Зорро"
21.55 Х/ф "Розовая Пантера 2"
23.35 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк 3"

Кинопремьера
01.05 Х/ф "Дом на другой стороне"
02.50 Х/ф "Герда"
05.10 Х/ф "Пустой человек"
07.25 Х/ф "Любовь как бестселлер"
09.10 Х/ф "Вдовий маяк"
10.35 Х/ф "Выбор Фредерика Фитцелла"
12.15 Х/ф "Банкиры"
13.55 Х/ф "Кода"

15.30 Т/с "Измена"
17.05 Х/ф "Не буди в ней зверя"
18.40 Х/ф "Обитель зла: Раккун-Сити"
20.30 Х/ф "Сибирь"
22.00 Х/ф "Тьма: Монстры за поворотом"
23.20 Х/ф "Нули и единицы"

Кинопоказ
01.10 Х/ф "Чего хотя. Жен."
03.10 Х/ф "Другой мир"
05.00 Х/ф "13-й район"
06.20, 13.25, 20.35 Х/ф "Живой"
07.50, 15.00, 22.05 Х/ф "Побег"
09.45, 16.55 Х/ф "Брат"
11.25, 18.35 Х/ф "Брат 2"

Киносерия
00.10, 03.40, 10.25, 22.00 Т/с "Белый 
воротничок"
00.55, 08.20 Т/с "Выстрел"
12.10 Х/ф "Срочная доставка"
13.45 Т/с "Хорошие руки"
17.50 Х/ф "Афера Томаса Крауна"
20.00 Х/ф "Идеальный незнакомец"

Киносвидание
00.45 Х/ф "Думай, как мужчина"
02.50 Х/ф "Думай, как мужчина 2"
05.05 Х/ф "Вернись ко мне"
07.05 Х/ф "Блондинка в законе"
08.50 Х/ф "Блондинка в законе 2"
10.30 Х/ф "Бар "Гадкий койот"
12.15 Х/ф "Непристойное предложение"
14.15 Х/ф "Дьяволицы"
16.10 Х/ф "Если свекровь-монстр…"
17.55 Х/ф "Вид сверху лучше"
19.30 Х/ф "Алоха"
21.15 Х/ф "Щепка"
23.10 Х/ф "Почему он?"

НСТ
07.10, 01.55 Х/ф "Экстрасенс 2: Лабирин-
ты разума"
08.45 Х/ф "Лекарство от здоровья"
11.10 Х/ф "Поиск"
12.50 Х/ф "Капкан"
14.15 Х/ф "Шкатулка проклятия"
15.50 Х/ф "Звонок мертвецу"
18.00 Х/ф "Эпатаж"
19.30 Х/ф "Лихорадка"
21.00 Х/ф "Гордость и предубеждение и 
зомби"
22.45 Х/ф "Песок"
00.15 Х/ф "Экстрасенс"
03.25 Х/ф "Морские паразиты"
04.55 Х/ф "Оверлорд"

Киноужас
01.30 Х/ф "Что тебе нужно для жизни"
04.00 Х/ф "Инфекция. Все vs всех"
05.45 Х/ф "Возвращение"
07.25 Х/ф "Полтергейст"
09.10 Х/ф "Угасание земли"
11.15 Х/ф "Соседка по комнате"
12.55 Х/ф "Пропавшая"
14.45 Х/ф "Девушка, которая боялась 
дождя"
16.45 Х/ф "Рейнджер"
18.15 Х/ф "Багровые реки"
20.15 Х/ф "Багровые реки 2: Ангелы 
апокалипсиса"
22.05 Х/ф "Господин дьявол"
23.40 Х/ф "Синяя бездна"

Домашний
06.30, 04.50 "По делам несовершенно-
летних"
08.50, 03.05 "Давай разведемся!"
09.50, 01.25 "Тест на отцовство"
12.05, 00.20 Докудрама "Понять. Простить"
13.10, 22.45 Докудрама "Порча"
13.40, 23.15 Докудрама "Знахарка"
14.15, 23.50 Докудрама "Верну любимого"
14.50 Х/ф "Я требую любви!"
19.00 Х/ф "Уроки жизни и вождения"
04.45 "6 кадров"

Детский мир
06.00, 08.30, 13.00, 16.00, 18.00, 20.30, 
01.00, 04.00 М/ф "Фиксики"
06.30, 12.00, 18.30, 00.00 М/ф "Октонавты. 
Сез. 2"
07.05, 09.00, 12.35, 16.30, 19.05, 21.00, 
00.35, 04.30 М/ф "Смешарики"
07.30, 19.30 М/ф "Ювик с планеты Ю"
07.35, 14.05, 19.35, 02.05 М/ф "БиБаБу"
07.55, 13.35, 19.55, 01.35 М/ф "Грузовичок 
Лева"
09.25, 16.55, 21.25, 04.55 М/ф "Олли: 
Веселый грузовичок"
10.00 М/ф "Экскаватор Мася"
10.30, 22.30 М/ф "Принцесса и дракон"
11.40, 23.40 М/ф "Чуч-Мяуч"
14.30, 02.30 М/ф "Чудо-Юдо"
15.40, 03.40 М/ф "Енотки"
17.30, 05.30 М/ф "Смарта и чудо-сумка"
22.00 М/ф "Бабушкины Сказки"
22.10 М/ф "Granny’s Fairytales"

Иллюзион +
01.20 Х/ф "Бульвар Спасения"
02.50 Х/ф "Бархатное утро"
04.10, 23.45 Муз/ф "Одержимость"
05.45 Муз/ф "Девять"
07.35 Х/ф "Доверие"
08.55 Х/ф "Марко Поло"
11.40 Х/ф "Любовь не по сценарию"
13.25 Х/ф "Дикая жизнь"
15.00 Х/ф "Основатель"
16.50 Х/ф "Август"
18.40 Х/ф "Капитан Фантастик"
20.30 Х/ф "За мечтой"
21.55 Х/ф "Лев"

Еврокино
00.05 Х/ф "Последний портрет"
01.35, 08.55 Х/ф "Любовь-морковь 
по-французски"
02.55 Х/ф "Слепой"
04.20, 16.30 Х/ф "Ограбление по-бель-
гийски"
05.50 Х/ф "Танцуй отсюда!"
07.25, 19.30 Х/ф "Каникулы мечты"
10.15 Х/ф "Вечность"
12.05 Х/ф "С вещами на вылет!"
13.30 Х/ф "Вулкан страстей"
15.00 Х/ф "2 дня, одна ночь"
18.05 Х/ф "Последняя любовь на земле"
21.00 Х/ф "Телохранитель"
22.35 Х/ф "Повар для президента"

Fox
06.00, 12.30, 21.00, 00.25 Т/с "Сирена"
07.25, 14.10 Т/с "Частный детектив 
Магнум"
09.05, 15.05, 19.20 Т/с "Кости"
10.50, 16.45, 21.55, 01.05 Т/с "Мыслить как 
преступник"
13.20, 18.25 Т/с "9-1-1 Служба спасения"
23.35 Т/с "Легион"
02.30, 05.30 М/с "Модок"
03.00 Т/с "Тайная власть"
04.50 Т/с "Форс-мажоры"

TV XXI film
10.00, 18.00, 02.00 Х/ф "Парижские тайны. 
Тайна Вандомской площади"
11.35, 19.35, 03.35 Х/ф "Прощание"
13.00, 21.00, 05.00 Х/ф "Манекенщица"
14.00, 22.00, 06.00 Х/ф "Самый быстрый 
индиан"
16.10, 00.10, 08.10 Х/ф "Жестокое про-
шлое"

24 Техно
06.00 "Уровень. Модульно-каркасный дом"
06.45 "Уровень. Адаптация"
07.30, 13.25 "Диалоги о рыбалке. Хан-
ты-Мансийск. Окунь. Ч1"
08.00, 13.55 "Диалоги о рыбалке. Хан-
ты-Мансийск. Окунь. Ч2"
08.30 Д/ф "Поймать невозможное. 
Таиланд"
09.20 Х/ф "Спасение"
11.00 Х/ф "Опасное расследование"
12.40 "Уровень. Экодом"
14.25, 22.55 Х/ф "Овердрайв"
16.05, 00.35 Х/ф "Добро пожаловать в 
Акапулько"
17.40, 02.55 Д/ф "Поймать невозможное. 
Аргентина"
18.30, 02.00 "Диалоги о рыбалке. Рязан-
ская обл. Грибная уха"
19.00, 02.30 "Диалоги о рыбалке. Рязан-
ская обл. Чехонь"
19.30 Х/ф "Скорость: Автобус 657"
21.10 Х/ф "Уцелевшая"
03.45 Д/ф "Обитаемая Вселенная. 
Контакт"
04.40 "Самый-самый. Видеть сквозь 
стены"
05.05 "Самый-самый. Автомобиль номер 
один"
05.35 "Самый-самый. Супервинтовки"

Матч ТВ
06.00, 09.00, 12.35, 15.00, 17.00, 03.30 
Новости
06.05, 18.05, 22.15 Все на Матч!
09.05 Спец. репортаж
09.25 Футбол. ЛЧ. "Бавария"-ПСЖ
11.30, 22.55 "Есть тема!"
12.40 "Лица страны. Елена Никитина"
13.00, 15.05 Т/с "Клянемся защищать"
16.05, 17.05 Х/ф "В поисках приключений"
18.25 Футбол. ЧЕ среди юношей (U-19). 
Франция-Италия
20.25 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
22.00 Матч! Парад
23.15 "Karate Combat 2022. Эпизод 3"
00.50 Автоспорт. Российская Дрифт Сер. 
"Европа"
01.40 Американский футбол. Лига легенд. 
Жен. Финал. "Сиэтл Мист"
02.30 Бильярд. "BetBoom Кубок Чемпи-
онов"
03.35 "Самые сильные"
04.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Элвин Брито 
vs Луиса Паломино

Матч! Боец
06.00 Бокс. Тим Цзю vs Такеши Иноуэ
07.10 С/е. Всероссийский турнир по ММА 
памяти Петра Минеева
08.55 Мас-рестлинг. ЧМ из Якутска
11.00 "Первопроходцы. Каратэ"
11.15, 16.10, 20.10, 03.40 "Моменты 
недели"
11.30 "Ген победы. Мадьяровы"
11.55 Дзюдо. Турнир "Большого шлема" 
из Монголии
14.30, 19.50 "КТО vs КОГО. Ударная 
неделя"
14.50 Бокс. Джо Джойс vs Карлоса Такама
16.25 С/е. UFC 249. Тони Фергюсон vs 
Джастина Гейтжи. Алексей Олейник vs 
Фабрисио Вердума
18.35 One FC. Топ-10 нокаутов муай-тай
19.30 Бокс. Bare Knuckle FC. Луис Паломи-
но vs Джима Алерса
20.25 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
22.00 Бокс. Виталий Петряков vs Брен-
дона Денеса. Василий Штык vs Артыша 
Лопсана
00.30 Мас-рестлинг. ЧМ
02.55 С/е. Eagle FC 36. Леонид Тимошенко 
vs Владимира Дайнеко. Пауло Сезар 
Оливейра vs Сайгида Изагахмаева

03.55 Бокс. Bare Knuckle FC. Элвин Брито 
vs Луиса Паломино. Бек Роулингс vs 
Бритен Харт

Матч! Планета
06.00 Д/ф "Полет над мечтой"
07.00 Художественная гимнастика. "Кубок 
сильнейших" в отдельных видах
09.00 Мас-рестлинг. ЧМ из Якутска
11.05 Пл./вол. BetBoom Чемп. России. 
Муж. Матч за 3-е место
11.55 Пл./вол. BetBoom Чемп. России. 
Жен. Матч за 3-е место
12.45 Пл./вол. BetBoom Чемп. России. 
Жен. Финал
13.45 Пл./вол. BetBoom Чемп. России. 
Муж. Финал
14.45 "Страна спортивная"
15.00 Регби. Чемп. России. Матч за 3-е 
место. "Стрела"-"ВВА-Подмосковье"
16.50 Регби. Чемп. России. Финал. "Ени-
сей-СТМ"-"Локомотив-Пенза"
19.00 Д/ф "Александр Карелин. Поединок 
с самим собой"
19.55 "Дублер"
20.25 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
22.00 Мас-рестлинг. ЧМ из Якутска
00.05 Баскетбол. АСБ-2022. Суперфинал. 
Матч за 3-е место. Муж.
01.40 "Анатолий Тарасов. Век хоккея"
02.30 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
04.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Элвин Брито 
vs Луиса Паломино. Бек Роулингс vs 
Бритен Харт

Футбол-1
06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 
17.55, 22.15, 00.10, 02.05, 04.00 Новости 
футбола
06.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Словакия-И-
талия
08.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Румыния-Фран-
ция
10.05 Чемп. Ит. "Наполи"-"Болонья"
12.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Израиль-Ав-
стрия
14.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Англия-Сербия
16.05 Чемп. Ит. "Аталанта"-"Лацио"
18.00 "Все о главном". Алексей Николаев
18.25 ЧЕ. Юниоры (U-19). Франция-Италия
20.25, 02.10 ЧЕ. Юниоры (U-19). Румыни-
я-Словакия
22.20 Чемп. Ит. "Верона"-"Ювентус"
00.15 ЧЕ. Юниоры (U-19). Франция-Италия
04.05 Чемп. Ит. "Интер"-"Удинезе"

Футбол-2
06.00 ЛЧ. "Атлетико"-"Милан"
08.00, 20.25 Кубок Либертадорес. "Пал-
мейрас"-"Эмелек"
10.00, 22.20 ЛЧ. "Ливерпуль"-"Порту"
12.00, 00.15 Лига конференций. "Фейеноо-
рд"-"Славия". 1-й матч
14.00, 02.10 ЛЧ. "Шериф"-"Реал"
16.00, 04.05 Кубок Либертадорес. "Ко-
лон"-"Олимпия"
18.00 "Катар-2022". Тележурнал
18.25 ЧЕ. Юниоры (U-19). Румыния-Сло-
вакия

Футбол-3
06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 00.00, 02.00, 04.00 
Новости футбола
06.05, 18.05 Чемп. Герм. "Фрайбург"-"Ай-
нтрахт"
08.05, 20.05 Чемп. Герм. "Вольфсбург"-"-
Боруссия"
10.05, 22.05 2-я Бундеслига. "Падербор-
н"-"Шальке"
12.05, 00.05 Лига Европы. "Галатасарай-
"-"Марсель"
14.05, 02.05 Чемп. Герм. "Штутгарт"-"-
Майнц"
16.05, 04.05 2-я Бундеслига. "Вердер"-"-
Гамбург"

Первый Республиканский
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 06.00 
Темы дня
07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30, 14.30, 
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 23.30, 00.30, 
01.30, 02.30, 03.30, 04.30, 05.30 Д/ф
12.30, 13.30, 15.30, 16.30, 18.30, 22.30 За 
Донбасс

Юнион
07.00, 10.00, 15.00, 19.30, 22.00, 00.00 
"Панорама"
08.00, 10.30 "Если хочешь, будь здоров"
08.30 ДФ "Украина-это фантом"
09.00 ДФ "Часовой"
11.15 "Республика"
12.00 Православный час
13.00 Т/с "Контригра"
15.30 "Судьба человека"
16.30 Т/с "По законам военного времени"
20.00 "Политкухня"
22.30, 06.03 "Тема"
00.30 ХФ "Слуга государев"
03.00 ХФ "Звезда"
04.00 Т/с "Охотники за караванами"

6ТВ
07.00, 10.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00, 
21.00, 23.00, 02.00, 05.00 Новости
07.20, 10.30, 13.25, 15.30, 17.30, 19.30, 
21.20, 23.30, 02.35, 05.35 Д/ф
20.25 "Сказки под подушкой"
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Первый канал
05.40, 06.10 Т/с "Тот, кто читает мысли. 
Менталист"
06.00, 10.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
07.45 Играй, гармонь любимая!
08.25 Часовой
08.55 Здоровье
10.15 К 85-летию Николая Дроздова. 
Шесть мангустов, семь кобр и один 
полускорпион
11.15, 12.15 Видели видео?
13.20, 15.15 Т/с "Воскресенский"
18.10 Биологическое оружие лаборатории 
дьявола
19.15 Большая игра
20.05 Как развести Джонни Деппа
21.00 Время
22.35 Х/ф "Аниматор"
00.25 Анна Ахматова. Вечное присутствие
01.55 Наедине со всеми
03.25 Россия от края до края

Россия 1
05.30, 03.20 Х/ф "Любовь для бедных"
07.15 "Устами младенца"
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 "Когда все дома"
09.25 "Утренняя почта с Николаем 
Басковым"
10.10 "Сто к одному". Телеигра
11.00, 17.00 Вести
11.25 "Доктор Мясников"
12.30 Т/с "Идеальная жертва"
18.00 "Песни от всей души"
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 "Воскресный вечер"
01.30 "Адмирал Колчак. Жизнь и смерть 
за Россию"

Россия 24
05.00, 06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
13.00, 14.00, 16.00, 17.00, 20.00, 21.00, 
04.00 Вести
05.27, 09.02, 16.05, 19.28 Спец. репортаж

06.20, 11.20 Вести. Дежурная часть (Итоги)
07.05 Расследование Эдуарда Петрова
08.35, 01.35 Мобильный репортер
13.10 Парламентский час
14.25 Неделя в городе
15.00 Территория смыслов
20.18 Вести. Наука
20.35 Церковь и мир
02.00 Москва. Кремль. Путин
03.10 "Воскресный вечер"

Россия К
06.30 Д/ф "Беларусь. Несвижский замок"
07.05, 02.25 М/ф
08.00 Х/ф "Не болит голова у дятла"
09.20 "Обыкновенный концерт"
09.45 Х/ф "Звезда пленительного счастья"
12.25 Письма из провинции
12.55, 00.15 Диалоги о животных
13.35 Невский ковчег. Теория невозмож-
ного
14.05 Д/с "Коллекция". "Метрополитен-му-
зей. Европейская живопись"

14.35 Х/ф "Джузеппе Верди"
16.30 "Картина мира"
17.10 Д/с "Первые в мире"
17.25 "Пешком…"
17.50 Д/ф "Абрам Алиханов. Музыка 
космических ливней"
18.35 "Романтика романса"
19.30 Новости культуры
20.10 Х/ф "Родная кровь"
21.35 Муз/ф "Моя аргентинская мечта"
22.40 Х/ф "Барбарелла"
00.55 Д/ф "Книга"
01.40 Искатели

Звезда
04.55 Х/ф "Подкидыш"
06.05 Х/ф "Фронт за линией фронта"
09.00 Новости недели
10.30 "Военная приемка"
11.20 "Скрытые угрозы". "Альманах №84"
12.10 Д/с "Секретные материалы". "Ки-
евский Нюрнберг". Возмездие без срока 
давности"

13.00 "Код доступа". "Украинская идея. 
История болезни"
13.50 Д/с "Сделано в СССР"
14.05 Х/ф "Неслужебное задание"
16.05 Х/ф "Взрыв на рассвете"
18.00 Главное с Ольгой Беловой
20.00 Д/с "Легенды советского сыска"
22.55 Х/ф "Действуй по обстановке!"
00.10 Х/ф "Последний дюйм"
01.35 Х/ф "Школьный вальс"
03.10 Х/ф "Полет с космонавтом"
04.30 Т/с "Благословите женщину"

НТВ
05.00 Х/ф "Холодное блюдо"
06.35 Центральное телевидение
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают!
10.20 1-я передача
11.00 Чудо техники
12.00 Дачный ответ
13.00 НашПотребНадзор
14.00 Своя игра

15.00, 16.20 Следствие вели…
18.00 Новые русские сенсации
19.00 Итоги недели
20.20 Ты не поверишь!
21.25 Звезды сошлись
22.55 Секрет на миллион
00.55 Х/ф "День отчаяния"
02.35 Таинственная Россия
03.20 Т/с "Дикий"

НТВ-Мир
05.45 Т/с "Мухтар. Новый след"
07.30 "ЧП. Расследование"
08.00, 14.00, 20.00 Сегодня
08.20 "У нас выигрывают!"
10.20 "Первая передача"
10.55 "Чудо техники"
11.55 "Дачный ответ"
13.05 "НашПотребНадзор"
14.05 "Своя игра"
15.00, 20.20 "Следствие вели…"
18.00 "Новые русские сенсации"
19.00 Итоги недели

03.40 Т/с "Любимцы"
05.50 Т/с "Зачарованные"
07.10 Х/ф "Пэн: путешествие в Нетландию"
09.10 "Кондитер 6"
10.20, 17.10 "4 свадьбы"
16.10 Новости "4 свадьбы"

Пятый канал
05.00 Х/ф "Михайло Ломоносов"
14.20 Х/ф "Алые паруса"
16.00 Х/ф "Собака на сене"
18.45 Х/ф "Пес Барбос и необычный кросс"
19.00 Х/ф "Самогонщики"
19.20 Т/с "След"
00.00 Известия. Главное
00.55 Т/с "Прокурорская проверка"

8 канал
06.10, 00.10 Т/с "Город особого назначе-
ния"
07.00 Удачное утро
09.00 Лучшие покупки
11.00, 15.00, 18.00, 21.00 Восьмое чувство
12.00, 16.00 Удачный день
19.00 Удачный вечер
22.00 Удачная ночь
01.05 Интервью №1
01.35 Х/ф "Алло, Варшава!"
03.05 Уже Еду
03.30 За кулисами
04.10 Открытый разговор
05.10 В мире чудес

Че
06.00, 02.00 "Улетное видео"
06.10, 05.45 Т/с "Воронины"
07.00 "Улетное видео. Самое смешное"
09.00 Х/ф "Агент национальной безопас-
ности"
21.00 "+100500"
23.00 "+100500"
01.00 "Рюкзак"

ОТР
06.00, 14.05 "Большая страна"
06.55 "Потомки"
07.20 "За дело!"
08.00 Х/ф "Чудак из пятого "Б"
09.30 ОТРажение. Детям
10.00, 17.00 "Календарь"
11.00, 12.30, 15.00, 19.00 Новости
11.05 ОТРажение. Суббота
12.35 "Финансовая грамотность"
13.00 "Сходи к врачу"
13.15, 03.05 Д/ф "Обыкновенное чудо 
академика Зильбера"
15.10 Д/ф "Великое освоение Сибири. 
Кочевники во времени"
16.05 "Свет и тени"
16.30 Спецпроект ОТР "Конструкторы 
будущего". "Силой мысли"
16.45 "Песня остается с человеком"
17.30 Х/ф "Формула любви"
19.05 "Клуб главных редакторов"
19.45 "Очень личное"
20.25 Х/ф "Баария"
22.55 "Триумф джаза. Встречи с Игорем 
Бутманом"
23.35 Х/ф "99 домов"
01.25 Х/ф "Город Зеро"
03.50 Х/ф "Сатирикон"

Мир
05.00 Х/ф "Белый клык"
06.00 "Все, как у людей"
06.15, 08.00, 04.45 М/ф
07.05 Муз/ф "Русалочка. Параллельные 
миры"
08.20 "Наше кино. История большой люб-
ви". Ну, Котеночкин, погоди!
08.45 "Исторический детектив с Николаем 
Валуевым"
09.10 "Слабое звено"
10.00 Погода в мире
10.10 Х/ф "Вий"
11.25 Х/ф "Добро пожаловать, или посто-
ронним вход воспрещен"
12.40 Х/ф "На Дерибасовской хорошая 
погода, на Брайтон-Бич опять идут дожди"
14.15, 16.15 Т/с "Мой капитан"
16.00, 19.00 Новости
18.20, 19.15 Т/с "Прощай, Любимая!"
01.40 Муз/ф "Веселые ребята"
03.10 "Наше кино. История большой 
любви"
03.35 Х/ф "Василиса Прекрасная"

ТВ3
06.00 М/ф
09.15 Т/с "Гадалка"
10.15, 01.15 Х/ф "Капитан Зум: Академия 
супергероев"
12.00 Х/ф "Фар край"
13.45 Х/ф "Кин"
15.45 Х/ф "Знамение"
18.00 Х/ф "Бюро человечества"
20.00 Х/ф "Пророк"
21.45 Х/ф "Район № 9"
23.45 Х/ф "Последние дни на Марсе"
02.45 Т/с "Кости"

360 Подмосковье
05.00, 23.30 Бизнес Подмосковья
06.00 Армагеддон д/ф 15 с.
07.40 Огородники
08.00 Будни
09.00 Подмосковье. Работаем
09.30, 10.05, 21.00 Маршрут построен
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 22.00 Новости 
360
11.05 Документ. фильм
12.30 Формула успеха
13.05, 19.05 Быстрые деньги
14.05, 15.05, 16.05 Сделано в России
15.00 Новости 360 МО
17.05, 22.05 Основатели
18.05 Армагеддон д/ф 16 с.
20.30, 23.00 Внимание! Еда!

Москва Доверие
06.05 "Мультиутро"
08.00, 02.55, 04.25 "Тайны кино"
08.50, 12.10, 02.10, 03.40, 05.10 "Раскры-
вая тайны звезд"
09.40 "В главной роли"
10.30 Х/ф "Транссибирский экспресс"
13.00 Т/с "Следствие ведут ЗнаТоКи. Дело 
№ 19 "Пожар"
14.50 Х/ф "Человек в проходном дворе"
19.30 Х/ф "Будни уголовного розыска"
21.05 Х/ф "Прикл. принца Флоризеля. 
Клуб самоубийц или Прикл. титулованной 
особы"
00.30 Х/ф "Мистер Икс"

Ностальгия
06.00 "Еловая субмарина"
06.55, 08.30, 09.40, 11.00, 12.00, 14.45, 

15.40, 17.40, 19.20, 23.20, 02.00, 03.40, 
05.00 Музыкал. Ностальгия
07.10 Х/ф "Если бы знать…"
09.00, 15.00, 03.00 "Прошедшее ВРЕМЯ"
10.00, 04.00 "Рожденные в СССР"
11.25, 17.00, 20.25 "Блеф-клуб"
12.10 "До и после…"
13.20 Х/ф "Ловушка для одиноког. Муж."
16.00 "Рожденные в СССР"
18.00 Х/ф "Аринка"
21.00 "Было ВРЕМЯ"
22.00 Х/ф "Заколдованные"
00.00 "Споемте, друзья!"
00.50 Х/ф "Кодекс бесчестия"

Сарафан ТВ
06.50, 17.35, 03.25 "2 веселых гуся. 2-й 
Вып.: 2-й Вып."
07.25, 18.05, 03.55 "Смеяться разрешает-
ся: 218-й Вып."
09.30, 20.10, 05.30 "6 кадров"
10.00, 20.45, 05.55 "Попкорн ТВ"
10.30, 21.10 "Петросян-шоу"
12.55, 23.30 "Улетные животные". 2 Сез.
13.25, 23.55 "Анекдоты"
13.55, 00.25 "Смех с доставкой на дом"
15.00, 01.25 "Рыжие"
15.30, 01.50 "Юморина 2017": 6-й Вып."

Мосфильм. Золотая коллекция
07.10 Х/ф "Садко"
08.50 Х/ф "За витриной универмага"
10.25 Х/ф "Неподдающиеся"
11.55 Х/ф "Маленькие трагедии"
16.10 Х/ф "Берегите женщин"
18.40 Х/ф "Артистка из Грибова"
21.05 Х/ф "Любовь и голуби"
23.00 Х/ф "Визит дамы"
01.30 Х/ф "Интердевочка"
03.55 Х/ф "Кадриль"
05.15 Х/ф "Спокойный день в конце войны"
05.45 Х/ф "Аттестат зрелости"

БелРос
06.00 М/ф "Пчелография. Волшебное 
знакомство"
06.00 М/ф "Пчелография. Полет вокруг 
глобуса"
06.05 М/ф "Пчелография. Путешествие в 
удивительную страну"
06.10 М/ф "Пчелография. Пчелинные 
профессии"
06.15 М/ф "Пчелография. Экскурсия в 
улей"
06.20 М/ф "Пчелография. На приеме у 
королевы"
06.25 М/ф "Пчелография. Дорожная карта"
06.30 М/ф "Пчелография. Бал"
06.35 М/ф "Пчелография. Путешествие в 
страну туманов"
06.40 М/ф "Пчелография. О пользе чтения"
06.45 М/ф "Пчелография. Изумрудный 
остров"
06.55 М/ф "Пчелография. Золотые баш-
мачки"
07.00 М/ф "Пчелография. Круассаны для 
красной шапочки"
07.10 М/ф "Пчелография. Тайна крыши 
театра Гранд Опера"
07.15 М/ф "Пчелография. Разноцветная 
страна"
07.30, 11.45 "Братская кухня. Лазанки 
по-белорусски-Суп с лапшой и пирожки"
08.15 "Год в истории 1920 Мы не рабы"
08.25 Х/ф "Похороны Сталина"
10.10 "Год в истории 1931"
10.25 "Будьте здоровы! Осторожно, клещи! 
Как защититься?"
11.00 "Карта Родины. Псковский Кремль и 
Мальская долина"
12.30 "Год в истории 1941 Священная 
война"
12.45 "Наши люди. Инна Коляда"
13.15 Т/с "Практика. 2-й Сез. 31 с."
14.05 Т/с "Практика. 2-й Сез. 32 с."
15.00 Х/ф "Паруса моего детства"
16.05 Т/с "Небесный суд. Продолж. 1 с."
16.55 Т/с "Небесный суд. Продолж. 2 с."
17.45 Т/с "Небесный суд. Продолж. 3 с."
18.35 Т/с "Небесный суд. Продолж. 4 с."
19.30 "Минск-Москва Плюс 25.06.2022"
20.00 "Союзинформ, Итоги 25.06.2022"
20.30 Т/с "В июне 1941 с. 1"
21.20 Т/с "В июне 1941 с. 2"
22.10 Т/с "В июне 1941 с. 3"
23.05 Т/с "В июне 1941 с. 4"
00.00 "Наши люди. Виталий Аксенов"
00.25 "Год в истории 1941 ч. 1"
00.45 Х/ф "Край"
02.50 "Карта Родины. Алтайский край"
03.30 Х/ф "Мать Урагана"
05.15 "Братская кухня. Таркаванка-рулет 
из зайца"

Дом Кино
06.00 Ералаш
06.35 М/ф "3 богатыря и наследница 
престола"
08.00 М/ф "3 богатыря и принцесса Египта"
09.20 М/ф "3 богатыря на дальних берегах"
10.35 М/ф "3 богатыря и Шамаханская 
царица"
12.00 М/ф "Конь Юлий и большие скачки"
13.20 М/ф "3 богатыря и конь на троне"
15.00 Х/ф "Лед"
17.00 Т/с "Сваты"
23.50 Х/ф "Батя"
01.10 Х/ф "Трудности выживания"
02.40 Х/ф "На море!"
04.15 Х/ф "Жара"

Кино ТВ
06.40 М/ф "3 богатыря на дальних берегах"
07.50 М/ф "3 богатыря: ход конем"
09.00 Х/ф "Бэтмен vs супермена: на Заре 
справедливости"
11.35 Х/ф "Отряд самоубийц"
13.30 Х/ф "Сахара"
15.40 Х/ф "Запретное царство"
17.20 Х/ф "Тайна печати дракона"
19.20 Х/ф "Повелитель стихий"
21.00 Х/ф "После нашей эры"
22.40 Х/ф "Могучие рейнджеры"
00.40 Х/ф "Эволюция"
02.10 Х/ф "Мост в Терабитию"
03.35 Х/ф "Остров Ним"
05.00 М/ф "3 богатыря и наследница 
престола"

Мир сериала
06.00, 14.00, 22.00 Т/с "Инквизитор"
08.00, 16.00, 00.00 Т/с "Анна Герман. Тайна 
белого ангела"
10.00 Т/с "Шулер"
12.00 Т/с "Метод Фрейда 2"
18.00, 02.00 Т/с "Неодинокие"
20.00, 04.00 Т/с "Истребители: последний 
бой"

Русский детектив
06.40 Т/с "Ул. разб. фон.-11"
08.25 Т/с "Детективное агентство "Иван-
да-Марья"
10.00 Т/с "Ул. разб. фон.-16"
17.55 Т/с "Ул. разб. фон."
04.35 Х/ф "Охота на пиранью"

Русский роман
07.55 Х/ф "Цена измены"
09.35, 03.35 Х/ф "Роза прощальных 
ветров"
11.15, 00.50 Х/ф "Одиночество"
14.35 Х/ф "Больше, чем врач"
18.00 Х/ф "Бесценная любовь"
21.35 Х/ф "Сводные судьбы"
05.05 Х/ф "Моя любимая свекровь. Мо-
сковские каникулы"

Русский бестселлер
15.30, 06.00 Т/с "Склифосовский-3"
01.20 Т/с "Москва. 3 вокзала-3"

Русский иллюзион
00.05 Х/ф "Чемпионы"
01.45 Х/ф "Что творя. Муж.!"
03.10 Х/ф "Белыe ночи"
04.40 Х/ф "Чемпионы: Быстрее. Выше. 
Сильнее"
06.20 Х/ф "Дoмовой"
08.00 Х/ф "Несoкрушимый"
09.30 Х/ф "Непрощенный"
11.25 Х/ф "Репетиции"
13.15 Х/ф "Корпоратив"
14.50 Х/ф "Пoрт"
16.30 Х/ф "Временные трудности"
18.00 Х/ф "Сторож"
19.45 Х/ф "Одноклассницы: Новый 
поворот"
21.00 Х/ф "Неaдекватные люди 2"
23.05 Х/ф "Жeнщины vs мужчин"

Наше любимое кино
06.00 Муз/ф "Остров погибших кораблей"
07.50 Х/ф "Экстаз"
10.00 Х/ф "Дилер"
12.15 Х/ф "Дилер 2"
14.15 Х/ф "Дилер 3"
16.10 Х/ф "Тихая гавань"
18.55 Х/ф "3 дня на убийство"
21.20 Х/ф "Девушка и волки"
23.20 Х/ф "Королевство полной луны"
01.05 Х/ф "Клевый парень"
03.15 Х/ф "Край"

Родное кино
01.05 Т/с "Долгая дорога в Дюнах"
11.05 Х/ф "Тюремный романс"
12.55 Х/ф "Олигарх"
15.25 Х/ф "Ва-банк"
17.15 Х/ф "Ва-банк II, или Ответный удар"
19.00 Х/ф "Бумер"
21.10 Х/ф "Маленькая Вера"
23.40 Х/ф "Инспектор ГАИ"

Мужское кино
00.40 М/ф "Звездный десант: Предатель 
Марса"
02.20 Х/ф "Перевозчик 3"
04.15 Х/ф "Подъем с глубины"
06.05 Х/ф "Царство небесное"
08.45 Х/ф "Тень якудза"
10.30 Х/ф "Пороховой коктейль"
12.35 Х/ф "Хостел"
14.20 Х/ф "Хостел 2"
16.10 Х/ф "Хостел 3"
17.40 Х/ф "Поворот"
20.00 Х/ф "Девушка с татуировкой дра-
кона"
22.45 Х/ф "Красная жара"

VIP Megahit
04.00 Х/ф "Матрица: Революция"
06.30, 02.35 Х/ф "Невидимая сторона"
08.45 Х/ф "Гравитация"
10.10 Х/ф "Запа. Жен."
12.40 Х/ф "Обитель зла: Последняя глава"
14.15 Х/ф "Инферно"
16.10 Х/ф "Мумия"
18.00 Х/ф "Властелин колец: Братство 
кольца"
20.45 Х/ф "Властелин колец: Две крепости"
23.30 Х/ф "Властелин колец: Возвращение 
Короля"

VIP Premiere
05.00, 23.20 Х/ф "Переводчики"
07.00 Х/ф "Легенда о Зеленом Рыцаре"
09.05, 02.30 Х/ф "История семьи Блум"
10.35 Х/ф "Последняя дуэль"
12.55 Х/ф "Радбод"
15.30 Х/ф "Гадкий я"
17.00 Х/ф "Гадкий я 2"
18.30 Х/ф "Мой шпион"
20.00 Х/ф "Игры с огнем"
21.30 Муз/ф "Малыш на драйве"
01.00 Х/ф "Путь домой"
04.25 Х/ф "Идеальная западня"

VIP Comedy
06.55 Х/ф "В пролете"
08.40 Х/ф "Безумно влюбленный"
10.15, 23.55 Х/ф "Лезвия славы: Звездуны 
на льду"
11.40 Х/ф "Здравствуй, папа, Новый год!"
13.10 Х/ф "Здравствуй, папа, Новый год! 2"
14.45 Х/ф "Очень опасная штучка"
16.05 М/ф "Гномео и Джульетта"
17.20 Х/ф "100 вещей и ничего лишнего"
19.05 Х/ф "Голая правда"
20.35 Х/ф "Все без ума от Мэри"
22.25, 02.50 Х/ф "Мальчикам это нравится"
01.20 Х/ф "Король вечеринок"
04.20 Х/ф "черная". "Аферисты поневоле"
05.45 Х/ф "Молодой Скала"

TV1000
05.55 Х/ф "Ужастики"
07.30 Х/ф "Охотники за привидениями"
09.20 Х/ф "Охотники за привидениями 2"
11.15 Х/ф "Жена путешественника во 
времени"
13.05 Х/ф "Загадочная история Бенджами-
на Баттона"
16.00 Х/ф "Авиатор"
19.00 Х/ф "Совокупность лжи"
21.10 Х/ф "Капитан Филлипс"
23.30 Х/ф "Изгой"
01.50 Х/ф "Клиент"
03.45 Х/ф "Имитатор"

ТВ1000 Русское кино
05.40 Х/ф "Рок-н-ролл для принцесс"
06.50 Х/ф "Индиго"
08.25 Х/ф "Ключ времени"
10.00 Т/с "Проект "Анна Николаевна"
14.15 Х/ф "Мужчина в моей голове"
16.25 Х/ф "Поцелуй сквозь стену"
18.00, 00.35 Х/ф "5 невест"

19.55 Х/ф "Пятница"
21.20 Х/ф "Статус: свободен"
23.05 Х/ф "Хардкор"
02.15 Х/ф "Красный призрак"
03.50 Х/ф "Ржев"

TV1000 Action East
05.25 Х/ф "Темный рыцарь: Возрождение 
легенды"
08.05 Х/ф "Бэтмен vs Супермена: На заре 
справедливости"
10.35 Х/ф "Криминальное чтиво"
13.10 Х/ф "Омерзительная восьмерка"
16.05 Х/ф "Джанго освобожденный"
19.00 Х/ф "Турист"
20.40 Х/ф "Киллеры"
22.20 Х/ф "Правдивая ложь"
00.40 Х/ф "Легенда"
03.05 Х/ф "Игра в прятки"

Киносемья
00.00 М/ф "Повелитель драконов"
01.30 М/ф "Русалочка: Начало истории 
Ариэль"
03.15 М/ф "Семейка Бигфутов"
04.40 М/ф "2 хвоста"
05.55 Х/ф "Need for Speed: Жажда ско-
рости"
08.00 Х/ф "Черепашки-ниндзя"
09.35 Х/ф "Черепашки-ниндзя 2"
11.20 Х/ф "Фантастическая четверка"
12.55 Х/ф "Прикл. Паддингтона 2"
14.35 Х/ф "Tomb Raider: Лара Крофт"
16.25 М/ф "Вперед"
18.00 Х/ф "Мстители"
20.10 Х/ф "Мстители: Эра Альтрона"
22.25 М/ф "Рататуй"

Кинохит
00.05 Х/ф "Искусственный разум"
02.20, 22.30 Х/ф "Логан"
05.10 Х/ф "Убийство в Восточном экс-
прессе"
06.55 Х/ф "Исход: Цари и боги"
09.15 Х/ф "Ничего не вижу, ничего не 
слышу"
10.55 Х/ф "Дэдпул"
12.35 Х/ф "Дэдпул 2"
14.25 Х/ф "Крепкий орешек"
16.30 Х/ф "Крепкий орешек 2"
18.30 Х/ф "Крепкий орешек 3: Возмездие"
20.30 Х/ф "Достать ножи"

Киномикс
00.55 Х/ф "Эон Флакс"
02.35 Х/ф "Ужас Амитивилля: Пробужде-
ние"
04.00 Х/ф "Стрингер"
06.15 Х/ф "Ограбление в ураган"
08.00 Х/ф "Империя волков"
10.30 Х/ф "Дом, милый ад"
12.15 Х/ф "Вулкан"
14.10 Х/ф "Девятаев"
16.10 Х/ф "Смертельные мысли"
18.10 Х/ф "Лара Крофт: Расхитительница 
гробниц"
20.00 Х/ф "Лара Крофт: Расхитительница 
гробниц 2-Колыбель жизни"
22.05 Х/ф "Враг мой"

Кинокомедия
01.00 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк 4"
02.40 Х/ф "Крысиные бега"
04.45 Х/ф "Год свиньи"
06.10 Х/ф "Такси"
07.50 Х/ф "Такси 2"
09.25 Х/ф "9 ярдов 2"
11.15 Х/ф "Вышибала"
12.55 Х/ф "Маска Зорро"
15.25 Х/ф "Легенда Зорро"
17.50 Х/ф "Голый пистолет"
19.30 Х/ф "Голый пистолет 2 1/2: Запах 
страха"
21.00 Х/ф "Голый пистолет 33 1/3: Послед-
ний выпад"
22.30 Х/ф "Розовая Пантера"

Кинопремьера
00.45 Х/ф "Озеро смерти"
02.25, 13.45 Х/ф "Холли остается ночевать"
03.50 Х/ф "Ночная прогулка"
05.30 Х/ф "Вдовий маяк"
07.00 Х/ф "Тьма: Монстры за поворотом"
08.20 Х/ф "Тихая ночь"
09.50 Х/ф "Непослушник"
11.45 Х/ф "Герда"
15.10 Х/ф "Пустой человек"
17.25 Х/ф "Сибирь"
19.00 Т/с "Измена"
20.30 Х/ф "Кода"
22.10 Х/ф "Банкиры"
23.50 Х/ф "Не буди в ней зверя"

Кинопоказ
00.05 Х/ф "Брат"
01.40 Х/ф "Брат 2"
03.40 Х/ф "Анонимные романтики"
04.50, 12.25, 20.00 Х/ф "Терминатор"
06.35, 14.05, 21.40 Х/ф "Терминатор 2: 
Судный день"
09.00, 16.30 Х/ф "Петля времени"
10.50, 18.25 Х/ф "Репродукция"

Киносерия
00.25, 20.40 Т/с "Белый воротничок"
06.20 Х/ф "Афера Томаса Крауна"
08.30 Т/с "Хорошие руки"

Киносвидание
01.05 Х/ф "Рэд 2"
03.40 Х/ф "Шпионы по соседству"
05.30 Х/ф "Легкое поведение"
07.10 Х/ф "Вернись ко мне"
09.15 Х/ф "Танец-вспышка"
10.55 Х/ф "Однажды в Вегасе"
12.35 Х/ф "Двое: Я и моя тень"
14.25 Х/ф "Вид сверху лучше"
15.55 Х/ф "Любовь и прочие неприятности"
17.40 Х/ф "Алоха"
19.30 Х/ф "Если свекровь-монстр…"
21.15 Х/ф "Думай, как мужчина"
23.25 Х/ф "Думай, как мужчина 2"

НСТ
06.30 Х/ф "Мгла"
08.35 Х/ф "Песок"
10.00 Х/ф "Лихорадка"
11.30 Х/ф "Зеркала"
13.25 Х/ф "Ватиканские записи"
14.50 Х/ф "Морские паразиты"
16.20 Х/ф "Последняя смена"
17.50 Х/ф "Кладбище домашних животных"
19.30 Х/ф "Джиперс Криперс"
21.00 Х/ф "Джиперс Криперс 2"
22.40 Х/ф "Джиперс Криперс 3"
00.20 Х/ф "Хэллоуин: 20 лет спустя"
01.40 Х/ф "Хэллоуин: Воскрешение"
03.05 Х/ф "Грэбберсы"
04.30 Х/ф "Гордость и предубеждение и 

зомби"

Киноужас
01.20 Х/ф "Синяя бездна 2"
03.25 Х/ф "Гретель и Гензель"
04.55 Х/ф "Траншея 11"
06.35 Х/ф "Инфекция. Все vs всех"
08.25 Х/ф "Ливень"
10.15 Х/ф "Посторонний"
11.55 Х/ф "Октан"
13.35 Х/ф "Несломленная"
15.10 Х/ф "Багровые реки"
17.05 Х/ф "Багровые реки 2: Ангелы 
апокалипсиса"
19.00 Х/ф "Что тебе нужно для жизни"
20.50 Х/ф "Рейнджер"
22.20 Х/ф "экспер. "За стеклом"

Домашний
06.30 "6 кадров"
07.25 Х/ф "День расплаты"
11.20 Х/ф "Переезд"
19.00 Т/с "Великолепный век"
22.40 Х/ф "Психология любви"
02.25 Т/с "Гордость и предубеждение"
05.05 Докудрама "Лаборатория любви"

Детский мир
06.00, 14.00, 22.00 М/ф "3 богатыря и 
Шамаханская царица"
07.20, 15.20, 23.20 М/ф "3 богатыря на 
дальних берегах"
08.35, 16.35, 00.35 М/ф "3 богатыря: Ход 
конем"
09.55, 17.55, 01.55 М/ф "3 богатыря и 
Морской царь"
11.20, 19.20, 03.20 М/ф "3 богатыря и 
принцесса Египта"
12.35, 20.35, 04.35 М/ф "3 богатыря и 
Наследница престола"

Иллюзион +
01.25 Х/ф "Бархатное утро"
02.40 Муз/ф "Одержимость"
04.20, 00.00 Х/ф "Основатель"
06.05 Х/ф "Август"
07.55 Х/ф "Капитан Фантастик"
09.45 Х/ф "Лев"
11.35 Х/ф "За мечтой"
13.00 Х/ф "Доверие"
14.25 Х/ф "Марко Поло"
17.10 Х/ф "Любовь не по сценарию"
18.50 Х/ф "Дикая жизнь"
20.30 Х/ф "Семейный бизнес"
22.15 Х/ф "Операция "Колибри"

Еврокино
00.05, 22.30 Х/ф "Музыка нас связала"
01.20 Х/ф "Возвращение в Бургундию"
03.10, 17.50 Х/ф "Любовь от всех болез-
ней"
04.50 Х/ф "Телохранитель"
06.25 Х/ф "Убойный огонек"
08.00 Х/ф "Борг.Макинрой"
09.45 Х/ф "Повар для президента"
11.15 Х/ф "Любовь на кончиках пальцев"
13.00 Х/ф "Красотки в Париже"
14.50 Х/ф "Мадам"
16.20 Х/ф "Танцуй отсюда!"
19.30 Х/ф "Отпетые мошенники"
21.05 Х/ф "Любовь-морковь по-француз-
ски"
23.45 Х/ф "Ограбление по-бельгийски"

Fox
06.00, 05.35 М/с "Модок"
06.25 Т/с "Явление"
07.10, 17.30 Т/с "9-1-1 Служба спасения"
08.55 Т/с "Бескрайнее небо 2"
09.50 Т/с "Мыслить как преступник"
13.10, 22.45 Т/с "Кости"
21.00, 02.35 Т/с "Майянцы"
21.55, 03.25 Т/с "911: Одинокая звезда"
04.10 Т/с "Сирена"

TV XXI film
10.00, 18.00, 02.00 Х/ф "Невероятная"
10.45, 18.45, 02.45 Х/ф "Папаши"
12.25, 20.25, 04.25 Х/ф "Космос как пред-
чувствие"
14.00, 22.00, 06.00 Х/ф "Великолепный 
рогоносец"
16.05, 00.05, 08.05 Х/ф "Гив ми либерти"

24 Техно
06.00 Д/ф "Кельты. У врат Рима"
06.55 Д/ф "Кельты. Битва за Галлию"
07.55 Д/ф "Кельты. Восстание Боудикки"
08.50 Х/ф "Телохранитель"
10.40 Х/ф "Механик"
12.20, 02.50 "Уровень. Бассейн"
13.10, 03.35 "Уровень. Современное 
освещение"
14.00, 04.20 "Уровень. Бани"
14.50 Х/ф "Солдат Джейн"
17.00 "Как это работает. Лифт, измельчи-
тель веток и бензоколонка"
17.50 "Как это работает. Эллиптический 
тренажер, турникет и 3D-принтер"
18.45 "Как это работает. Скейтборд, пыле-
сос и банкомат"
19.30 Х/ф "Падение Олимпа"
21.40 Х/ф "Падение Лондона"
23.25 Х/ф "Американец"
01.15 Х/ф "Медальон"
05.05 "Дай порулить. Лесные машины"
05.30 "Дай порулить. Баржа"

Матч ТВ
06.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Элвин Брито 
vs Луиса Паломино
08.00, 09.05, 12.05, 15.00, 16.55, 03.30 
Новости
08.05, 12.10, 17.00, 19.00, 22.15 Все на 
Матч!
09.10 М/ф "Ну, погоди!"
09.30 Х/ф "13 убийц"
13.00, 15.05 Т/с "Клянемся защищать"
16.05 Бокс. Артур Бетербиев vs Маркуса 
Брауна
17.25, 04.00 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
19.30 Футбол. Кубок PARI Премьер. 
"Сочи"-"Зенит"
23.00 Д/ф "Макларен"
00.50 Х/ф "Молодой мастер"
02.40 "Андрей Аршавин меняет профес-
сию"
03.05 "Диалоги о рыбалке"
03.35 "Самые сильные"
05.00 С/е. UFC. Арман Царукян vs Матеу-
ша Гамрота

Матч! Боец
06.00, 19.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Элвин 
Брито vs Луиса Паломино. Бек Роулингс vs 
Бритен Харт
08.00 Д/ф "Шахматист на ковре"
08.55 Мас-рестлинг. ЧМ из Якутска
10.30 One FC. Топ-10 нокаутов муай-тай

11.25, 21.25 "Другая тактика. 
Анастасия Янькова"
11.40, 21.40 "Первопроходцы. 
Каратэ"
11.55 Дзюдо. Турнир "Большо-
го шлема" из Монголии
14.00 "Ушу. Трудности перевода"
14.20 Бокс. Айк Шахназарян vs Ваге 
Саруханяна. Руслан Файфер vs Фабио 
Мальдонадо
15.55 "Не о боях. Артур Бетербиев"
16.10 С/е. Eagle FC & AMC Fight Nights. 
Шамиль Завуров vs Наримана Аббасова
17.25 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
21.55 "Ген победы. Мадьяровы"
22.20 Бокс. Павел Силягин vs Низара 
Тримеша. Габил Мамедов vs Вячеслава 
Гусева. Бой за титул чемпиона по версии 
WBA ASIA в легком весе
00.05 Мас-рестлинг. ЧМ из Якутска
01.55 С/е. UFC Fight Night. Тагир Уланбе-
ков vs Тайсона Нэма. Раулиан Пэйва vs 
Сергея Морозова
05.00 "Karate Combat 2022". Шахин Атамов 
vs Росса Левина. Эйган Челмия vs Илиаса 
Марди

Матч! Планета
06.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Элвин Брито 
vs Луиса Паломино. Бек Роулингс vs 
Бритен Харт
08.00 Д/ф "Бату"
09.00 Мас-рестлинг. ЧМ из Якутска
10.35, 01.55 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
12.05, 19.00 Автоспорт. Российская Дрифт 
Сер. "Европа"
13.00 Д/ф "Алина Кабаева. Легкость как 
награда"
13.55 Бокс. Bare Knuckle FC. Элвин Брито 
vs Луиса Паломино. Бек Роулингс vs 
Бритен Харт
15.55 "Барселона". Взгляд изнутри. Враже-
ская территория
16.40 "Жизнь после спорта. Алия Муста-
фина"
17.10 "Страна спортивная"
17.25 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
19.55 "Одержимые. Федор Емельяненко"
20.20 Мас-рестлинг. ЧМ из Якутска
21.55 "Дублер"
22.20 Скачки. Большой приз для кобыл 
(OAKS)
00.20 Баскетбол. АСБ-2022. Суперфинал. 
Финал. Жен.
03.30 Бильярд. "BetBoom Кубок Чемпи-
онов"
05.05 "Спорт. детектив. Эверест, тайна 
советской экспедиции"

Футбол-1
06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 19.55, 02.00, 04.00 Новости футбола
06.05 Чемп. Ит. "Фиорентина"-"Специя"
08.05, 14.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Франци-
я-Италия
10.05, 16.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Румыни-
я-Словакия
12.05 Чемп. Ит. "Торино"-"Сампдория"
18.05 Чемп. Ит. "Салернитана"-"Наполи"
20.00 Чемп. Ит. Итоги Сез.а
20.55 ЧЕ. Юниоры (U-19). Израиль-Англия
23.00, 04.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Австри-
я-Сербия
01.00 Журнал Лиги Европы и Лиги конфе-
ренций
02.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Израиль-Англия

Футбол-2
06.00, 18.00 ЛЧ. "Спортинг"-"Боруссия"
08.00 Кубок Либертадорес. "Атлетико Ми-
нейро"-"Индепендьенте дель Валье"
10.00 ЛЧ. "Брюгге"-"Лейпциг"
12.00, 23.30 Лига конференций. "Ле-
стер"-ПСВ. 1-й матч
14.00, 02.00 ЛЧ. "Манчестер Сити"-ПСЖ
16.00, 04.00 Южноамериканский Кубок. 
"Сан-Паулу"-"Хорхе Вильстерманн"
19.55 Журнал ЛЧ
20.50, 22.55 Новости футбола
20.55 ЧЕ. Юниоры (U-19). Австрия-Сербия
23.00 "Третий тайм". Алексей Герасимов
01.30 "Третий тайм". Иван Кузьмичев

Футбол-3
06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 00.00, 02.00, 04.00 
Новости футбола
06.05, 18.05 Чемп. Герм. "Айнтрахт"-"У-
нион"
08.05, 20.05 Чемп. Герм. "Бавария"-"Ар-
миния"
10.05, 22.05 2-я Бундеслига. "Шаль-
ке"-"Карлсруэ"
12.05, 00.05 Лига Европы. "Монако"-"Реал 
Сосьедад"
14.05, 02.05 Чемп. Герм. "Лейпциг"-"Байер"
16.05, 04.05 2-я Бундеслига. "Динамо" 
(Дрезден)-"Вердер"

Первый Республиканский
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 21.00, 22.00, 00.00, 01.00, 02.00, 
03.00, 04.00, 05.00, 06.00 Темы дня
07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30, 14.30, 
17.30, 20.30, 21.30, 00.30, 01.30, 02.30, 
03.30, 04.30, 05.30 Д/ф
12.30, 13.30, 15.30, 16.30, 18.30, 22.30 За 
Донбасс
19.00, 23.00 Темы недели

Юнион
07.00, 15.00, 19.30, 22.00 "Панорама"
08.00 ХФ "Приказ "Уничтожить": Секретное 
оружие"
09.45 "Смотрите, не пропустите"
10.00 Православный час
11.00 ХФ "Случай в квадрате 36 80"
12.30 ХФ "Дуэлянт"
14.10, 06.03 "Благовест"
15.20 ХФ "Мама, я жив!"
17.00 ХФ "Белый тигр"
19.00 ДФ "Украина-это фантом"
20.20 ХФ "Крик тишины"
00.30 ХФ "28 Панфиловцев"
02.00 ХФ "Т-34"
04.00 Т/с "Охотники за караванами"

6ТВ
07.00, 10.00, 13.00, 19.00, 01.00 Итоги 
недели
07.05, 10.05, 13.05, 19.05, 01.05 Новости 
"Мир"
07.20, 10.30, 13.25, 19.30, 21.20, 01.30 Д/ф
12.00, 01.25 "Актуальное интервью"
20.25 "Сказки под подушкой"
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20.20 "Основано на реальных 
событиях"
23.30 "Звезды сошлись"
00.55 Т/с "Москва. 3 вокзала 
6"
04.35 Х/ф "Русский характер"

Рен ТВ
05.00 Тайны Чапман
07.00 Х/ф "Разборки в маленьком Токио"
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости
09.00 Х/ф "Крокодил Данди"
11.00, 13.00 Х/ф "Крокодил Данди 2"
13.40 Х/ф "Али, рули!"
15.30, 17.00 Х/ф "По долгу службы"
18.00, 20.00 Х/ф "Плохие парни навсегда"
20.55 Х/ф "Львица"
23.00 Добров в эфире
23.55 Самые шокирующие гипотезы
04.20 Территория заблуждений

ТВ Центр
06.00, 00.10 Петровка, 38
06.10 Х/ф "Помощница"
08.00 Х/ф "Зорро"
10.05 Знак качества
10.55 Страна чудес
11.30, 23.55 События
11.45 Х/ф "Застава в горах"
13.40 Д/ф "Прототипы. Щит и меч"
14.30, 05.30 Московская неделя
15.00 Смех без заботы. Юмористический 
концерт
17.00 Т/с "Цвет липы"
20.30 Х/ф "Женщина в зеркале"
00.20 Х/ф "Пуля-дура. Агент для наслед-
ницы"
03.10 Х/ф "Зойкина любовь"
04.50 Д/ф "Людмила Чурсина. Принимайте 
меня такой!"

RTVi
08.00 Big money
09.00 М/ф
10.00, 00.45 Американские истории
10.30, 01.15, 07.30 Прогулки по Израилю
11.00 Израиль за неделю
12.00 Редакция
13.00 Хроники нового мира
14.00 Сделано в Израиле
15.00, 06.00 Вы держитесь
16.00 Балабол 4
20.00 Что это было?
21.00 Новые итоги
22.00 Дилетант
23.00 Редакция news
23.30 Спойлер
00.00, 04.45 Легенда
01.45 Чужестранцы
02.15 Амазонки XXI века
02.45 Нам надо поговорить
03.45 Два в уме
05.00, 07.00 Психология власти
05.30 Московский weekend

РТР-Планета (СНГ)
05.25 Х/ф "Личное дело судьи Ивановой"
07.10 "Устами младенца"
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 "Когда все дома"
09.30 "Утренняя почта с Николаем 
Басковым"
10.15 "Сто к одному". Телеигра
11.00, 17.00 Вести
11.25 "Доктор Мясников"
12.30 Т/с "Идеальная жертва"
18.00 "Песни от всей души"
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.35 "Воскресный вечер"
01.30 "Адмирал Колчак. Жизнь и смерть 
за Россию"
03.25 Х/ф "Любовь для бедных"

СТС
06.00 "Ералаш"
06.05 М/с "Фиксики"
06.25 М/ф
06.45 М/с "3 кота"
07.30 М/с "Царевны"
07.55, 10.00 "Шоу "Уральских пельменей"
09.00 "Рогов+"
11.25 Х/ф "Иллюзия обмана"
13.40 Х/ф "Иллюзия обмана-2"
16.15 Х/ф "Пассажиры"
18.35 Х/ф "Лига справедливости"
21.00 Х/ф "Первому игроку приготовиться"
23.45 Х/ф "Малыш на драйве"
02.00 Х/ф "Девятая"
03.35 Т/с "Воронины"
05.50 "6 кадров"

Ю
05.00, 03.05 "Папа попал"
07.10 "Обмен домами"
11.25 "Беременна в 16"
18.15 "Модель XL"
22.00 "Дом 2. Новая любовь"
00.45 "Измены"
01.35 Т/с "Мыслить как преступник"

ТНТ
07.00, 06.40 "Однажды в России. 
Спецдайджест"
09.00 "Перезагрузка"
09.30 Т/с "СашаТаня"
17.40 Т/с "Детективное агентство Игоря 
Мухича"
19.45 Х/ф "Ботан и Супербаба"
21.00 "Однажды в России"-"Дайджест"
22.00 "Однажды в России"
23.00 "Женский Стендап"
00.00 "Битва экстрасенсов"
02.40 "Импровизация"
04.15 "Comedy Баттл. Последний Сез." 
шоу
05.05 "Открытый микрофон"-"Дайджест"
05.50 "Открытый микрофон"

Пятницa!
00.20 Х/ф "Исчезнувшая"
02.40 "Селфи-детектив"
03.30, 04.50, 05.20 "Пятница news"
04.00, 05.00 Т/с "Любимцы"
05.50 Т/с "Зачарованные"
08.50, 10.50 "Черный список 3"
10.10 "Зовите шефа"
12.20 "На ножах"

Пятый канал
05.00 Т/с "Ул. разб. фон.-3"
07.20 Т/с "Велик. 5-ка-4"
10.35 Т/с "Такая порода"
14.20 Т/с "Посредник"
18.15 Т/с "Должник"
21.55 Х/ф "Мой грех"
00.00 Т/с "Стражи Отчизны"

8 канал
06.10, 00.10 Т/с "Город особого назначе-
ния"
07.00 Удачное утро
09.00 Лучшие покупки
11.00, 15.00, 18.00, 21.00 Восьмое чувство
12.00, 16.00 Удачный день
19.00 Удачный вечер
22.00 Удачная ночь
01.10 Х/ф "Дикое поле"
03.05 Уже Еду
03.30 За кулисами
04.10 Открытый разговор
05.10 В мире чудес

Че
06.00 Т/с "Воронины"
06.10 "Утилизатор 3"
06.40, 07.30 "Утилизатор 5"
07.00 "Утилизатор"
08.00 Х/ф "Агент национальной безопас-
ности"

09.00 Т/с "Агент национальной безопас-
ности 2"
21.00 "+100500"
23.00 "+100500"
01.30 "Улетное видео"

ОТР
06.00, 14.05 "Большая страна"
06.50, 19.45 "Вспомнить все"
07.20 "Активная среда"
07.45 "От прав к возможностям"
08.00 М/ф "Мойдодыр"
08.15 Х/ф "Осенний подарок фей"
09.30 ОТРажение. Детям
10.00, 16.45 "Календарь"
11.00, 12.50, 15.00, 19.00 Новости
11.05 ОТРажение. Воскресенье
12.55 Спецпроект ОТР "Отчий дом"
13.10 Д/ф "Леонард Бернстайн. Размыш-
ления"
15.10, 05.05 Д/ф "Тотем. Страна медве-
дей"
16.05 "Моя история"
17.40 Х/ф "Инспектор ГАИ"
19.05 "Ректорат"
20.10 Х/ф "Восхождение"
22.00 Х/ф "Сатирикон"
00.10 Х/ф "Формула любви"
01.40 "Большая страна: открытие"
01.55 Х/ф "99 домов"
03.45 Х/ф "Резня"

Мир
05.00, 04.20 М/ф
05.55 Т/с "Мой капитан"
09.30 "ФазендаЛайф"
10.00, 16.00 Новости
10.10, 16.15, 19.30, 01.00 Т/с "Экспропри-
атор"
18.30, 00.00 "Вместе"
02.55 Х/ф "Частная жизнь Петра Вино-
градова"

ТВ3
06.00, 05.45 М/ф
09.00 Т/с "Знаки судьбы"
09.45 Т/с "Слепая"
10.45 Т/с "История девятихвостого лиса"
13.30 Х/ф "Дум: Аннигиляция"
15.15 Х/ф "Вторжение"
17.00 Х/ф "Пророк"
19.00 Х/ф "Разрушитель"
21.00 Х/ф "Солдат"
23.00 Х/ф "Знамение"
01.00 Х/ф "Район № 9"
02.45 Х/ф "Последние дни на Марсе"
04.15 Т/с "Кости"

360 Подмосковье
05.00 Будни
06.00 Армагеддон д/ф 16 с.
07.40, 13.05, 17.05 Огородники
08.20, 22.50 Основатели
08.50, 09.05, 10.05, 19.05 Быстрые деньги
09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 22.00 
Новости 360
11.05, 20.30 Внимание! Еда!
12.30, 21.30, 22.05 Формула успеха
14.05, 15.05, 16.05 Сделано в России
15.00 Новости 360 МО
18.05 Армагеддон д/ф 17 с.
23.30 Бизнес Подмосковья

Москва Доверие
06.00 "Мультиутро"
08.05, 12.10, 02.10, 03.40, 05.10 "Раскры-
вая тайны звезд"
09.00 Х/ф "Мистер Икс"
10.40 Х/ф "Будни уголовного розыска"
13.00 Х/ф "Прикл. принца Флоризеля. 
Клуб самоубийц или Прикл. титулованной 
особы"
16.30 Х/ф "Последний визит"
17.55 Х/ф "Инспектор Лосев"
21.40 Х/ф "Транссибирский экспресс"
23.20 Х/ф "Последняя осень"
02.55, 04.25 "Тайны кино"

Ностальгия
06.10 "До и после…"
07.20 Х/ф "Ловушка для одиноког. Муж."
08.45, 09.40, 11.40, 13.20, 17.20, 20.40, 
21.40, 00.55, 02.30, 03.40, 05.00 Музыкал. 
Ностальгия
09.00, 21.00, 03.00 "Прошедшее ВРЕМЯ"
10.00 "Рожденные в СССР"
11.00, 14.25, 05.25 "Блеф-клуб"
12.00 Х/ф "Аринка"
15.00 "Было ВРЕМЯ"
16.00 Х/ф "Заколдованные"
18.00, 04.00 "Рожденные в СССР"
19.05 Х/ф "Аршин Мал Алан"
21.55 Х/ф "Жена Сталина"
00.00 "Еловая субмарина"
01.10 Х/ф "Если бы знать…"

Сарафан ТВ
06.20, 16.55, 02.55 "Петросян-шоу"
08.50, 19.20, 04.55 "Улетные животные". 
2 Сез.
09.15, 19.50, 05.15 "Анекдоты"
09.45, 20.20, 05.40 "Смех с доставкой на 
дом"
10.50, 21.25 "Рыжие"
11.20, 21.55 "Юморина 2017": 6-й Вып."
13.25, 23.50 "2 веселых гуся. 2-й Вып.: 
2-й Вып."
13.55, 00.20 "Смеяться разрешается: 
218-й Вып."
15.55, 02.10 "6 кадров"
16.25, 02.30 "Попкорн ТВ"

Мосфильм. Золотая коллекция
07.15 Х/ф "Стряпуха"
08.30 Х/ф "Братья Карамазовы"
12.35 Х/ф "Двадцать шесть дней из жизни 
Достоевского"
14.05 Х/ф "Сладкая женщина"
15.50 Х/ф "Мелодии белой ночи"
17.35 Х/ф "Самая обаятельная и привле-
кательная"
19.05 Х/ф "По семейным обстоятельствам"
21.30 Х/ф "Белое солнце пустыни"
23.00 Х/ф "Воскресная"
02.15 Х/ф "О бедном гусаре замолвите 
слово"
04.55 Х/ф "Красная палатка"

БелРос
06.00 М/ф "Пчелография. День рождения 
гадкого утенка"
06.05 М/ф "Пчелография. Остров Робин-
зона Крузо"
06.10 М/ф "Пчелография. Дорога к 
хижине"
06.20 М/ф "Пчелография. Песня колибри"
06.25 М/ф "Пчелография. Собачий 
карнавал"
06.35 М/ф "Пчелография. Волшебная 
чаша"
06.45, 23.20 "Карта родины. Минск и 
Витебская обл."
07.25 "Новое PROчтение. Поэт белорус-
ской земли. 140 лет Янке Купале"
07.50 "Год в истории 1921 ГУМ"
08.05 "Братская кухня. Майонез-Яичница"
08.45 Х/ф "Живи и помни"
10.30 "Карта Родины. Селигер, Браславы"
11.00 Д/ф "Перевал Дятлова. Конец 
истории 1 с."
11.40 Д/ф "Перевал Дятлова. Конец 
истории 2 с."
12.30 "Карта Родины. Костромская обл."
13.15 "Наши люди. Никас Сафронов"
14.00 Т/с "Практика. 2-й Сез. 33 с."
14.50 Т/с "Практика. 2-й Сез. 34 с."
15.50 Т/с "Практика. 2-й Сез. 35 с."
16.40 Т/с "Практика. 2-й Сез. 36 с."
17.35, 02.05 "Наши люди. Дмитрий 

Астрахан"
18.00, 03.15 Х/ф "Матильда"
20.00 "Беларусь. Главное 26.06.2022"
21.00 Х/ф "Брестская крепость"
00.00 Х/ф "Край"
02.35 "Год в истории 1970"
02.50 "Карта Родины. Глубокое"
05.15 "Братская кухня. Тукмачи-Пудинг"

Дом Кино
05.50 Ералаш
06.25 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк"
07.55 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк-2"
09.20 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк-3"
10.40 М/ф "Иван Цар. и Сер. Волк-4"
12.15 М/ф "Илья Муромец и Соловей-Раз-
бойник"
13.45 М/ф "Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч"
15.00 Муз/ф "Самый лучший день"
17.00 Т/с "Сваты"
23.30 Х/ф "Призрак"
01.30 Х/ф "Легок на помине"
02.45 Х/ф "За гранью реальности"
04.30 Х/ф "Бабло"

Кино ТВ
06.15 М/ф "3 богатыря и морской царь"
07.25 М/ф "3 богатыря и принцесса 
Египта"
08.35 М/ф "Конь Юлий и большие скачки"
09.50 Х/ф "Громобой"
11.20 Х/ф "Могучие рейнджеры"
13.20 Х/ф "Лига справедливости"
15.20 Х/ф "Зеленый фонарь"
17.15 Х/ф "Хэнкок"
18.40 Х/ф "Валериан и город 1000 планет"
21.00 Х/ф "Парфюмер: история одного 
убийцы"
23.10 Х/ф "Игра в имитацию"
01.10 Х/ф "Оверлорд"
02.45 Х/ф "Избави нас от лукавого"
04.30 Х/ф "Багровые реки 2: ангелы 
Апокалипсиса"
06.00 Х/ф "Американец"

Мир сериала
06.00, 14.00 Т/с "Инквизитор"
08.00, 16.00, 00.00 Т/с "Анна Герман. 
Тайна белого ангела"
10.00, 18.00, 02.00 Т/с "Неодинокие"
12.00, 20.00, 04.00 Т/с "Истребители: 
последний бой"
22.00 Т/с "Желтый глаз тигра"

Русский детектив
07.30, 04.10 Т/с "Ул. разб. фон.-11"
08.25 Т/с "Детективное агентство "Иван-
да-Марья"
10.00 Т/с "Балабол-5"
05.35 Т/с "Каменская-2"

Русский роман
08.10, 01.05 Х/ф "Наседка"
11.40 Х/ф "Человеческий фактор"
15.00 Х/ф "Мир для двоих"
17.55 Х/ф "Любить и верить"
21.25 Х/ф "Новогодний рейс"
04.15 Х/ф "Бесценная любовь"

Русский бестселлер
15.30 Т/с "Склифосовский-3"
01.15 Т/с "Москва. 3 вокзала-3"

Русский иллюзион
00.35 Х/ф "Чемпионы: Быстрее. Выше. 
Сильнее"
02.15 Х/ф "Дoмовой"
03.50 Х/ф "Счастья! Здоровья!"
05.05 Х/ф "Несoкрушимый"
06.30 Х/ф "Непрощенный"
08.20 Х/ф "Корпоратив"
09.55 Х/ф "Пoрт"
11.30 Х/ф "Подарок с характером"
13.00 Х/ф "Временные трудности"
14.30 Муз/ф "Гoлoсa большой страны"
16.15 Х/ф "Неaдекватные люди 2"
18.20 Х/ф "Предок"
19.50 Х/ф "Лови момент"
21.05 Х/ф "Загадай желание"
22.35 Х/ф "Гудбaй, Америкa"

Наше любимое кино
06.00 Муз/ф "Остров погибших кораблей"
07.50 Х/ф "Клевый парень"
10.00 Х/ф "3 дня на убийство"
12.25 Х/ф "Девушка и волки"
14.25 Х/ф "Королевство полной луны"
16.10 Х/ф "Край"
18.55 Х/ф "100 вещей и ничего лишнего"
21.20 Х/ф "Власть убийц"
23.20 Х/ф "Время ведьм"
01.05 Х/ф "Гардемарины 3"
03.15 Х/ф "Магазинные воришки"

Родное кино
01.15, 11.25 Х/ф "Экипаж машины боевой"
02.30 Х/ф "Не хочу жениться"
04.15 Х/ф "Завтра была война"
05.50 Т/с "Каникулы Кроша"
12.40 Т/с "Профессия-следователь"
19.00 Х/ф "Война"
21.15 Х/ф "Господин оформитель"
23.20 Х/ф "Торпедоносцы"

Мужское кино
00.45 М/ф "Звездный десант: Вторжение"
02.55 М/ф "Звездный десант: Предатель 
Марса"
04.30 Х/ф "Власть огня"
06.25 Х/ф "Средь бела дня"
08.05 Х/ф "Время возмездия"
10.15 Х/ф "Кто я?"
12.35 Х/ф "Выжившая"
14.35 Х/ф "Макс Пэйн"
16.30 Х/ф "Пастырь"
17.55 Х/ф "Осада"
20.00 Х/ф "Ни жив, ни мертв"
21.45 Х/ф "Пороховой коктейль"
23.55 Х/ф "Хищник"

VIP Megahit
04.40 Х/ф "Гравитация"
06.00, 00.10 Х/ф "Елизавета"
07.55, 02.10 Х/ф "Золотой век"
09.40 Х/ф "Властелин колец: Братство 
кольца"
12.25 Х/ф "Властелин колец: Две крепо-
сти"
15.10 Х/ф "Властелин колец: Возвращение 
Короля"
18.20 Х/ф "Золотой Компас"
20.00 Х/ф "Живая сталь"
22.00 Х/ф "Человек из стали"

VIP Premiere
06.00, 01.40 Х/ф "Дикая парочка"
07.45 Муз/ф "Малыш на драйве"
09.35 Х/ф "Игры с огнем"
11.05 Х/ф "Мой шпион"
12.35 М/ф "Миньоны"
14.00 Х/ф "Гадкий я"
15.30 Х/ф "Гадкий я 2"
17.00 М/ф "Гадкий я 3"
18.25 Х/ф "В погоне за ветром"
20.00 Х/ф "Ничего хорошего в отеле "Эль 
рояль"
22.15 Х/ф "На пятьдесят оттенков темнее"
00.05 Х/ф "Идеальная западня"
03.25 Х/ф "Незваный гость"

VIP Comedy
06.10 Х/ф "Джули и Джулия: Готовим 
счастье по рецепту"
08.10 Х/ф "Танцуй отсюда!"
09.45, 00.20 Х/ф "Очень опасная штучка"
11.10 М/ф "Гномео и Джульетта"
12.25, 01.45 Х/ф "100 вещей и ничего 
лишнего"
14.10 Х/ф "Все без ума от Мэри"

16.00 Х/ф "Голая правда"
17.30 Х/ф "Мальчикам это нравится"
19.00 Х/ф "Правда о кошках и собаках"
20.30 Х/ф "Отпуск по обмену"
22.40, 03.30 Х/ф "Угадай, кто?"
05.10 Х/ф "Отель для собак"

TV1000
05.40 Х/ф "Меняющие реальность"
07.15, 02.45 Х/ф "Гостья"
09.30 Х/ф "Совокупность лжи"
11.40 Х/ф "Капитан Филлипс"
14.00 Х/ф "Изгой"
16.30 Х/ф "Каратэ-пацан"
19.00 Х/ф "Смешанные"
21.00 Х/ф "Притворись моей женой"
23.00 Х/ф "Люди как мы"
00.55 Х/ф "5-я волна"

ТВ1000 Русское кино
05.40 Х/ф "Ключ времени"
07.05 Х/ф "Рок-н-ролл для принцесс"
08.25 Х/ф "Битва за Севастополь"
10.30 Т/с "Проект "Анна Николаевна"
14.45 Х/ф "Домовой"
16.35 Х/ф "Пятница"
18.05 Х/ф "Коробка"
19.50 Х/ф "Эластико: Двенадцатый игрок"
21.20 Х/ф "На районе"
23.00 Х/ф "Как поднять миллион. Испо-
ведь Z@drota"
00.35 Х/ф "Жизнь впереди"
02.00 Х/ф "Парень с нашего кладбища"
03.20 Х/ф "5 невест"

TV1000 Action East
05.10, 03.35 Х/ф "В пасти океана"
06.50, 00.40 Х/ф "Синяя бездна"
08.20, 02.10 Х/ф "Синяя бездна 2"
09.45 Х/ф "Большой переполох в малень-
ком Китае"
11.25 Х/ф "Игра в прятки"
13.10 Х/ф "Правдивая ложь"
15.35 Х/ф "Турист"
17.20 Х/ф "Киллеры"
19.00 Х/ф "Опасный бизнес"
20.50 Х/ф "Шпион, который меня кинул"
22.45 Х/ф "Простая просьба"

Киносемья
00.10 Х/ф "Need for Speed: Жажда 
скорости"
02.05 М/ф "Playmobil фильм: Через 
вселенные"
03.35 М/ф "Русалочка"
04.50 М/ф "Русалочка 2: Возвращение В 
Море"
05.55 М/ф "Русалочка: Начало истории 
Ариэль"
07.10 М/ф "Семейка Бигфутов"
08.35 М/ф "Повелитель драконов"
10.05 Х/ф "Человек-паук"
12.00 Х/ф "Человек-паук 2"
14.00 Х/ф "Человек-паук 3: Враг в отра-
жении"
16.10 Х/ф "Мулан"
18.00 Х/ф "Мстители: Война Бесконеч-
ности"
20.15 Х/ф "Мстители: Финал"
23.05 Х/ф "Прикл. Паддингтона 2"

Кинохит
00.40, 22.10 Х/ф "Лекарь: ученик Ави-
ценны"
03.05 Х/ф "Рейд"
04.35 Х/ф "Универсальный солдат"
06.10 Х/ф "28 дней спустя"
07.55 Х/ф "28 недель спустя"
09.25 Х/ф "Книга джунглей"
11.05 Х/ф "Достать ножи"
13.05 Х/ф "Западня"
14.55 Х/ф "Крепкий орешек 4.0"
16.55 Х/ф "Крепкий орешек: Хороший 
день, чтобы умереть"
18.30 Х/ф "Главный герой"
20.15 Х/ф "Инферно"

Киномикс
00.05 Х/ф "Карантин 2: Терминал"
01.40 Х/ф "Убийцы на замену"
03.15 Х/ф "Вне/себя"
05.15 Х/ф "Пакт"
07.15 Х/ф "Эффект бабочки"
09.15 Х/ф "Экипаж"
11.50 Х/ф "Похищенная"
13.40 Х/ф "Кто подставил кролика Род-
жера"
15.30 Х/ф "Очень плохая училка"
17.15 Х/ф "Код да Винчи"
20.00 Х/ф "Ангелы и демоны"
22.30 Х/ф "Темное наследие"

Кинокомедия
00.10 Х/ф "Розовая Пантера 2"
01.50 Х/ф "Одноклассницы: Новый 
поворот"
03.20, 22.40 Х/ф "Мой парень из зоопарка"
05.10 Х/ф "Пришельцы в Америке"
06.45 Х/ф "Такси 3"
08.20 Х/ф "Такси 4"
10.00 Х/ф "Безумно влюбленный"
11.55 Х/ф "Сестричка, действуй"
13.50 Х/ф "Сестричка, действуй 2"
15.50 Х/ф "Киллеры"
17.40 Т/с "Полицейский с Рублевки. Ново-
годний беспредел"
19.30 Х/ф "Полицейский с Рублевки. Ново-
годний беспредел 2"
21.05 Х/ф "Вышибала"

Кинопремьера
01.20 Х/ф "Герда"
03.20 Х/ф "Пустой человек"
05.35 Х/ф "Заводчица"
07.25 Х/ф "Нули и единицы"
08.50, 22.05 Х/ф "Выбор Фредерика 
Фитцелла"
10.25 Х/ф "Полночь на злаковом поле"
12.05 Х/ф "Не буди в ней зверя"
13.40 Х/ф "Непослушник"
15.35 Х/ф "Ночная прогулка"
17.15 Х/ф "Любовь как бестселлер"
19.00 Х/ф "Обитель зла: Раккун-Сити"
20.45 Х/ф "Тьма: Монстры за поворотом"
23.40 Х/ф "Тихая ночь"

Кинопоказ
00.05 Х/ф "Петля времени"
01.55 Х/ф "Репродукция"
03.30 Х/ф "SUPERЗЯТЬ"
05.00 Х/ф "Хижина в лесу: Новая глава"
06.15, 13.55, 21.35 Х/ф "Константин: Пове-
литель тьмы"
08.10, 15.50, 23.30 Х/ф "Иллюзионист"
09.55, 17.35 Х/ф "Адвокат Дьявола"
12.15, 19.55 Х/ф "Сонная Лощина"

Киносерия
00.00 Т/с "Белый воротничок"
03.10 Х/ф "Ялта-45"
06.55 Х/ф "Идеальный незнакомец"
09.00 Т/с "Выстрел"
21.20 Т/с "Ликвидация"

Киносвидание
01.15 Х/ф "Супер Крейзи"
03.00, 21.30 Х/ф "Мой день святого 
Валентина"
04.35 Х/ф "Щепка"
06.25 Х/ф "Блондинка в законе"
08.10 Х/ф "Блондинка в законе 2"
09.50 Х/ф "Дьяволицы"
11.40 Х/ф "Почему он?"
13.40 Х/ф "Легкое поведение"
15.20 Х/ф "Семьянин"
17.35 Х/ф "Французский поцелуй"
19.30 Х/ф "Непристойное предложение"
23.05 Х/ф "Шпионы по соседству"

НСТ
06.10 Х/ф "Джиперс Криперс"
07.40 Х/ф "Джиперс Криперс 2"
09.20 Х/ф "Джиперс Криперс 3"
11.00 Т/с "Американская история ужасов"
20.00 Х/ф "Взаперти"
21.30 Х/ф "Бункер"
23.05 Х/ф "Убежище дьявола"
00.30 Х/ф "Гордость и предубеждение и 
зомби"
02.10 Х/ф "Эпатаж"
03.35 Х/ф "Лихорадка"
05.00 Х/ф "Поиск"

Киноужас
00.20 Х/ф "Пациент Зеро"
01.55 Х/ф "Акульи плотины"
03.20 Х/ф "Господин дьявол"
04.55 Х/ф "Переезд не туда"
06.25 Х/ф "Возвращение"
08.05 Х/ф "Пропавшая"
09.55 Х/ф "Спуск 2"
11.40 Х/ф "Особь"
13.40 Х/ф "Особь 2"
15.20 Х/ф "Девушка, которая боялась 
дождя"
17.20 Х/ф "Синяя бездна"
19.00 Х/ф "Синяя бездна 2"
20.30 Х/ф "Полтергейст"
22.20 Х/ф "Ливень"

Домашний
06.30 "6 кадров"
07.10 Х/ф "Психология любви"
11.10 Х/ф "Тот, кто рядом"
15.15 Х/ф "Уроки жизни и вождения"
19.00 Т/с "Великолепный век"
22.45 Х/ф "День расплаты"
02.25 Т/с "Гордость и предубеждение"
04.55 Докудрама "Лаборатория любви"

Детский мир
06.00, 14.00, 22.00 М/ф "Иван Цар. и Сер. 
Волк"
07.30, 15.30, 23.30 М/ф "Иван Цар. и Сер. 
Волк 2"
08.45, 16.45, 00.45 М/ф "Иван Цар. и Сер. 
Волк 3"
10.05, 18.05, 02.05 М/ф "Иван Цар. и Сер. 
Волк 4"
11.35, 19.35, 03.35 М/ф "2 хвоста"
12.50, 20.50, 04.50 М/ф "Чуч-Мяуч"

Иллюзион +
01.50 Х/ф "Август"
03.45 Х/ф "Доверие"
05.15 Х/ф "Марко Поло"
08.05 Х/ф "Любовь не по сценарию"
09.50 Х/ф "Дикая жизнь"
11.35 Х/ф "Семейный бизнес"
13.25 Х/ф "Операция "Колибри"
15.10 Х/ф "Капитан Фантастик"
17.05 Х/ф "Лев"
19.00 Х/ф "За мечтой"
20.30 Х/ф "Что такое любовь"
21.55 Х/ф "Комната"
23.45 Х/ф "Любовь с первого взгляда"

Еврокино
01.15 Х/ф "Танцуй отсюда!"
02.45, 14.55 Х/ф "Каникулы мечты"
04.20 Х/ф "Любовь-морковь по-француз-
ски"
05.40 Х/ф "Вечность"
07.35, 22.55 Х/ф "С вещами на вылет!"
09.00 Х/ф "Вулкан страстей"
10.25 Х/ф "2 дня, одна ночь"
12.00 Х/ф "Ограбление по-бельгийски"
13.30 Х/ф "Последняя любовь на земле"
16.30 Х/ф "Телохранитель"
18.00 Х/ф "Повар для президента"
19.30 Х/ф "Праздничный переполох"
21.20 Х/ф "Убойный огонек"

Fox
06.00, 05.35 М/с "Модок"
06.30 Т/с "Легион"
08.00, 04.05 Т/с "9-1-1 Служба спасения"
09.45 Т/с "Майянцы"
10.40 Т/с "911: Одинокая звезда"
11.35 Т/с "Мыслить как преступник"
14.05, 22.45 Т/с "Кости"
18.25 Т/с "Частный детектив Магнум"
21.00, 02.35 Т/с "Ходячие мертвецы"

TV XXI film
10.00, 18.00, 02.00 Х/ф "Голоса за кадром"
11.30, 19.30, 03.30 Х/ф "Главный грек 
Российской империи"
12.50, 20.50, 04.50 Муз/ф "Молочные 
зубы"
14.50, 22.50, 06.50 Х/ф "Карьеристки"
16.20, 00.20, 08.20 Х/ф "Бамбу"

24 Техно
06.00 "Дай порулить. Как построить 
парусник"
06.30 "Дай порулить. Как приручить ветер"
07.00 Х/ф "Американец"
08.50 Х/ф "Медальон"
10.35, 01.10 "Как это работает. Лифт, 
измельчитель веток и бензоколонка"
11.25, 01.55 "Как это работает. Эллиптиче-
ский тренажер, турникет и 3D-принтер"
12.15, 02.40 "Как это работает. Скейтборд, 
пылесос и банкомат"
13.10 Х/ф "Падение Олимпа"
15.15 Х/ф "Падение Лондона"
17.00 "Уровень. Бассейн"
17.50 "Уровень. Современное освещение"
18.40 "Уровень. Бани"
19.30 Х/ф "Солдат Джейн"
21.45 Х/ф "Телохранитель"
23.35 Х/ф "Механик"
03.25 Д/ф "Космическая свалка"
04.20 Д/ф "Солнечная Одиссея"
05.15 "Уровень. Национальный космиче-
ский центр"

Матч ТВ
06.00, 19.35 С/е. UFC. Арман Царукян vs 
Матеуша Гамрота
08.00, 09.05, 15.05, 17.25, 19.30, 03.30 
Новости
08.05, 14.00, 15.10, 17.30, 22.05 Все на 
Матч!
09.10 М/ф "Ну, погоди!"
09.20 М/ф "Неудачники"
09.30 Х/ф "В поисках приключений"
11.30 Вол. борьб. Чемп. России из Кызыла
14.25 Мотоспорт. Кольцевые гонки. Чемп. 
России по моторингу. Супербайк
15.40 Мотоспорт. Кольцевые гонки. Чемп. 
России по моторингу. Суперспорт
16.25, 21.35 Матч! Парад
17.55, 04.00 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
23.00 "Karate Combat 2022. Эпизод 4"
01.00 Мотоспорт. Кольцевые гонки. Чемп. 
России по моторингу
02.10 Вольная борьба. Чемп. России из 
Кызыла
03.35 "Самые сильные"
05.05 "Несвободное падение. Борис 
Александров"

Матч! Боец
06.00 "Karate Combat 2022". Шахин Атамов 

vs Росса Левина. Эйган Челмия vs Илиаса 
Марди
07.00, 02.50 "Не о боях. Иван Штырков"
07.20 Бокс. Айк Шахназарян vs Ваге 
Саруханяна. Руслан Файфер vs Фабио 
Мальдонадо
08.55 С/е. UFC Fight Night. Арман Царукян 
vs Матеуша Гамрота. Умар Нурмагомедов 
vs Нэйта Манесса
11.20, 21.25 "Боевая профессия. PR в 
боях"
11.35, 21.40 "За кадром. Легенды Бокса"
11.55 Дзюдо. Турнир "Большого шлема" 
из Монголии
14.30 One FC. Топ-10 нокаутов. Хайкик
15.25 "Первопроходцы. Каратэ"
15.45 "Едем дальше! Улан-Удэ"
16.10 Вольная борьба. Чемп. России из 
Кызыла
17.55 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
19.30 "Karate Combat 2022". Шахин Атамов 
vs Росса Левина. Эйган Челмия vs Илиаса 
Марди
22.00 С/е. UFC Fight Night. Тагир Уланбе-
ков vs Тайсона Нэма. Раулиан Пэйва vs 
Сергея Морозова
00.25 Бокс. Bare Knuckle FC. Элвин Брито 
vs Луиса Паломино. Бек Роулингс vs 
Бритен Харт
03.10 С/е. One FC. Анатолий Малыхин vs 
Кирилла Грищенко
04.50 Бокс. Тим Цзю vs Такеши Иноуэ

Матч! Планета
06.00 Автоспорт. Российская Дрифт Сер. 
"Европа"
07.00 Скачки. Большой приз для кобыл 
(OAKS)
09.00, 01.55 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
10.30 Мотоспорт. Кольцевые гонки. Чемп. 
России по моторингу. Road CUP 600 и 
Superstock 600EVO
11.05, 19.30 "Мир бильярда"
11.30 Вольная борьба. Чемп. России из 
Кызыла
14.00 "Жизнь после спорта. Алия Муста-
фина"
14.25 Мотоспорт. Кольцевые гонки. Чемп. 
России по моторингу. Супербайк
15.05 Мотоспорт. Кольцевые гонки. Чемп. 
России по моторингу. Road CUP 1000 и 
Superstock 1000EVO
15.40 Мотоспорт. Кольцевые гонки. Чемп. 
России по моторингу. Суперспорт
16.30 "Страна спортивная"
16.45 Мотоспорт. Кольцевые гонки. Чемп. 
России по моторингу. Суперспорт 300
17.20 "Дублер"
17.55 Бокс. Матч ТВ Кубок Победы
20.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Элвин Брито 
vs Луиса Паломино. Бек Роулингс vs 
Бритен Харт
22.00 Скачки. Большой Летний Приз
00.05 Баскетбол. АСБ-2022. Суперфинал. 
Финал. Муж.
03.30 Вольная борьба. Чемп. России из 
Кызыла

Футбол-1
06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 00.00, 02.00, 04.00 
Новости футбола
06.05, 00.05 Чемп. Ит. "Болонья"-"Кальяри"
08.05, 14.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Изра-
иль-Англия
10.05, 16.05 ЧЕ. Юниоры (U-19). Австри-
я-Сербия
12.05, 04.05 Чемп. Ит. "Рома"-"Милан"
18.05 Чемп. Ит. "Интер"-"Удинезе"
20.05 "Однажды в Европе". Чемп. Ит.(0+)
21.30 "Катар-2022". Тележурнал
22.05 Чемп. Ит. "Фиорентина"-"Специя"
02.05 Чемп. Ит. "Салернитана"-"Наполи"

Футбол-2
06.00, 18.00 ЛЧ. ПСЖ-"Брюгге"
08.00, 20.00 Кубок Либертадорес. "Насьо-
наль"-"Брагантино"
10.00, 22.00 ЛЧ. "Милан"-"Ливерпуль"
12.00, 00.00 Лига конференций. "Бу-
де-Глимт"-"Рома". 1-й матч
14.00, 02.00 ЛЧ. "Лейпциг"-"Манчестер 
Сити"
16.00, 04.00 Кубок Либертадорес. "Пал-
мейрас"-"Депортиво Тачира"

Футбол-3
06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 00.00, 02.00, 04.00 
Новости футбола
06.05, 18.05 Чемп. Герм. "Унион"-"Лейпциг"
08.05, 20.05 Чемп. Герм. "Боруссия"-"Ба-
вария"
10.05, 22.05 2-я Бундеслига. "Карлсруэ"-"-
Санкт-Паули"
12.05, 00.05 Лига Европы. "Байер"-"Сел-
тик"
14.05, 02.05 Чемп. Герм. "Майн-
ц"-"Вольфсбург"
16.05, 04.05 2-я Бундеслига. "Вердер"-"-
Хайденхайм"

Первый Республиканский
07.00, 08.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 
03.00, 04.00, 05.00, 06.00 Темы дня
07.30, 08.30, 10.30, 11.30, 14.30, 19.30, 
20.30, 21.30, 23.30, 00.30, 01.30, 02.30, 
03.30, 04.30, 05.30 Д/ф
09.00, 17.00 Темы недели
12.30, 13.30, 15.30, 16.30, 18.30, 22.30 За 
Донбасс

Юнион
07.00 "Панорама"
08.00 ДФ "Его Оплот"
09.30 ДФ "Украина-это фантом"
09.45 "Смотрите, не пропустите"
10.00 "Благовест"
10.30 "Тема"
11.00 Т/с "Смерть шпионам: Операция 
"Лисья нора"
14.00 "Если хочешь, будь здоров"
15.20 МФ "Белка и Стрелка. Лунное 
приключение"
15.20 ДФ "Первый"
17.00 ХФ "Землетрясение"
19.00, 23.00, 04.00 "Панорама Недели"
20.00 "Дела государственные"
20.20 ДФ "Командир. Товарищ. Батя"
21.00 ХФ "Первый Оскар"
00.03 ХФ "Белый тигр"
02.00 ХФ "Дачная поездка сержанта 
Цыбули"
05.00 ДФ "Основной элемент"
06.03 Православный ДФ

6ТВ
07.00, 10.00, 13.00, 19.00, 01.00 Итоги 
недели
07.05, 10.05, 13.05, 19.05, 01.05 Новости 
"Мир"
07.20, 10.30, 13.25, 19.30, 21.20, 01.30 Д/ф
12.00, 01.25 "Актуальное интервью"
20.25 "Сказки под подушкой"

12 Есть пожелания по программе?
Предлагайте ваши любимые телеканалы, и мы доба-

вим программу телепередач этого канала в нашу газету.
Звоните, заказывайте программу ва-

ших любимых каналов! Тел. 0714793679
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В Украине увеличили пенсионные выплаты

отдельным категориям граждан
В Украине увеличили пенсион-

ные выплаты тем гражданам, кото-
рые отсрочили выход на отдых и 
продолжили работу.

Об этом сообщает пресс-служба Пенси-
онного фонда.

Согласно законодательству, 
действовавшему до конца апреля 
2022 года, гражданам к пенсиям по 
возрасту, которые после назначе-
ния выплат продолжили работать, 
устанавливались надбавки соглас-
но Закону Украины "О пенсионном 
обеспечении" в размере 10% основ-
ного размера денежной помощи.

В зависимости от количества лет 

работы после назначения пенсии 
или получения права на выплаты, 
ее размер с 30 апреля 2022 состав-
ляет:

- за 1 год работы – 6%
- за 2 года – 12%
- за 3 года – 18 %
- за 4 года – 24% основного размера 

пенсии по возрасту
В ПФУ отмечают, что выплата перечис-

ленных пенсий будет произведена в июне с 
доплатой с 30.04.2022.

Ранее сообщалось, что в Украине поме-
нялись правила выплаты пенсий жителям 
неподконтрольных территорий.

newsua.ru

В Украине поменялись правила выплаты пенсий 
жителям неподконтрольных территорий

В Украине министерство по делам ре-
интеграции со ссылкой на постановление 
Кабмина сообщило, что выплаты жителям 
неподконтрольных или блокированных тер-
риторий будут осуществляться через "Укр-
почту".

А работать она будет только там, где нет 
угроз для сотрудников и клиентов.

Как объяснила профильный министр 
Ирина Верещук, это не значит, что жители 
смогут получать пенсии только через «Укр-
почту».

Граждане Украины, которые живут на 
неподконтрольных территориях, по-преж-
нему смогут получать пенсии на карточки.

«В принятом в пятницу постановле-
нии речь не идет об отмене выплат на 
карточки людям, проживающим на не-
подконтрольных территориях. Толь-
ко если мы видим, что в течение двух 
месяцев не было расходов по карте 
— значит, человек не может восполь-
зоваться своей пенсией или другими 
социальными выплатами. И тогда 
эти деньги доставит «Укрпочта». Мы 
только расширяем возможности полу-
чения денег людьми, которые вынужде-
ны оставаться на неподконтрольных 
территориях», - обьясняет Ирина Вере-
щук.

Там, где это возможно, люди и дальше 
смогут получать пенсию на карточки.

«Даже если на карточке не было дви-
жения средств, и «Укрпочта» не смог-
ла пенсию донести «руками», все эти 
деньги сохраняются и будут выплаче-
ны, как только человек обратится в 
соответствующие органы», - сообщи-
ла Верещук.

Также вице-премьер подробно объясни-
ла, что делать пенсионерам, которые вые-
хали в эвакуацию из неподконтрольных тер-
риторий на подконтрольные Украине, чтобы 
и дальше получать пенсию:

- необходимо оставить заявку, обратив-
шись в Пенсионный фонд по месту времен-
ного пребывания.

Что взять с собой:
- паспорт;
- справку о присвоении идентификаци-

онного номера.
Если вы получали пенсию наличны-

ми через отделение Укрпочты, вы можете 
получить наличные в любом отделении 
ОщадБанка.

Что взять с собой:
- паспорт;
- справку о присвоении идентификаци-

онного номера.
newsua.ru

РФ перестала платить пенсии гражданам СНГ
Президент России Владимир 

Путин подписал закон о денонса-
ции Соглашения о гарантиях прав 
граждан государств — участников 
Содружества независимых госу-
дарств (СНГ) в области пенсионно-
го обеспечения, следует из данных 
портала правовой информации.

Закон вступит в силу с 30 июня.
Соглашение было подписано 13 мар-

та 1992 года. Согласно документу, страны 
СНГ — Азербайджан, Армения, Белорус-
сия, Казахстан, Киргизия, Молдавия, Рос-
сия, Таджикистан, Туркмения и Украина — 
договорились, что пенсионное обеспечение 
граждан осуществляется по законодатель-
ству каждой отдельной страны и расходы 
по обеспечению каждое государство несет 
самостоятельно.

При этом страны решили проводить 
«политику гармонизации» законов в обла-
сти выплаты пенсий, информировать друг 
друга об изменениях в собственном пенси-
онном законодательстве.

Кроме того, было установлено, что доку-
менты, необходимые для пенсионного обе-
спечения и выданные на территории стран 

СНГ или бывших советских республик либо 
до 1 декабря 1991 года, принимаются во 
всех странах СНГ «без легализации».

Закон был одобрен Советом Федерации 
8 июня, а Государственная дума приняла 
его 24 мая. В пояснительной записке к до-
кументу говорилось, что соглашение выпол-
няло задачу по учету интересов поколений, 
которые имеют стаж работы в СССР.

При этом страны — участницы согла-
шения после его подписания перешли от 
государственной системы пенсионного обе-
спечения к его формированию на основе 
уплаченных страховых взносов.

В итоге граждане не могут «в полной 
мере реализовать свои пенсионные права».

В пояснительной записке также указа-
но, что в связи с ростом миграции в Россию 
увеличились затраты на реализацию согла-
шения, поскольку под его действие подпа-
дали и те, кто не имел минимального стажа 
работы в СССР.

Отмечалось, что выход из соглашения 
позволит сэкономить до 2,2 млрд руб. из 
бюджета Пенсионного фонда России (ПФР) 
в период с 2023 по 2025 год.

РИА Новости

Названо единственное решение РФ, которое
может "отключить" США от ядерной энергии

Атомные реакторы США могут 
остановиться, если Россия прекра-
тит поставки обогащенного урана.

Об этом сообщает издание The Hill.
Научные сотрудники Центра глобальной 

энергетической политики Колумбийского 
университета Мэтт Боуэн и Пол Даббар в 
статье для американского издания отмети-
ли, что энергетические компании США мо-
гут приостановить работу, если Российская 
Федерация перестанет поставлять обога-
щенный уран.

«Это может привести к остановке 
реакторов, а учитывая, что атомная 
энергетика составляет более 20 про-
центов генерирующих мощностей в 
некоторых районах страны, цены на 
электроэнергию подскочат даже выше 
сегодняшней инфляции», — отметили ав-
торы.

Атомные реакторы, которые работают 
в США и Евросоюзе, сделаны в России, и 
комплектующие поставляет также Москва.

Эксперты подчеркнули, что, если 
конфликта между Западом и Росси-
ей продолжится, то многие атомные 
электростанции будут вынуждены 
приостановить работу.

Авторы отметили, чтобы начать обога-
щать уран, надо изучить стратегии расши-
рения производства и технологий. Только 
потом можно будет говорить о замене рос-
сийских поставок.

Отметим, что в США сложилась тенден-
ция на очень сильный рост стоимости бен-
зина, напрямую влияющий на инфляцию. 
Введенные Вашингтоном же санкции про-
тив РФ привели к росту цен на энергоресур-
сы во всем мире. 
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РФ предупредила о ядерном конфликте после 
слов экс-министра Польши о вооружении Украины

Заявление экс-главы МИД Польши, а 
ныне депутата Европарламента Радослава 
Сикорского о том, что Запад имеет право 
«подарить» Украине ядерное оружие, мо-
жет спровоцировать ядерный конфликт в 
центре Европы. Об этом в своем Telegram 
заявил председатель Госдумы Вячеслав 
Володин.

«Сикорский провоцирует ядерный 
конфликт в центре Европы. Он не ду-
мает о будущем ни Украины, ни Поль-
ши. В случае реализации его предложе-
ний этих стран не станет, впрочем, 
как и Европы», — написал Володин.

По словам спикера, польскому экс-мини-
стру необходимо «пройти обследование у 
психиатра, сдать мандат и сидеть дома под 
присмотром». Володин отметил, что имен-
но из-за таких, как Сикорский, сохраняется 

необходимость в «освобождении и демили-
таризации» Украины.

Накануне бывший министр иностран-
ных дел Польши и действующий депутат 
Европарламента Радослав Сикорский за-
явил, что Россия нарушила положения Бу-
дапештского меморандума, поэтому страны 
Запада имеют право «подарить» Украине 
ядерное оружие. Об этом он сказал в эфире 
телеканала «Эспрессо ТВ».

В  вою очередь ранее, заместитель по-
стпреда России при ООН Дмитрий Полян-
ский говорил, что Россия может применить 
ядерное оружие в случае наличия критиче-
ской угрозы для существования страны. От-
вечая на уточняющий вопрос, он отметил, 
что «если вы угрожаете нам ядерными си-
лами, вы должны учитывать все риски».
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"Мир возможен, вопрос в цене": Генсек НАТО начал 
готовить Украину к потере территорий

Генеральный секретарь НАТО 
Йенс Столтенберг допустил уста-
новление мира на Украине путём 
потери Киевом части территорий.

Во время визита в Финляндию генсек 
НАТО заявил, что вопрос урегулирования 
конфликта с Россией зависит о того, на ка-
кие территориальные уступки готов пойти 
Киев.

По его словам, военная помощь 
НАТО направлена на то, чтобы на 
переговорах с Россией у Украины 
была более сильная позиция.

"НАТО намерена помогать Украине, 
чтобы дать ей наиболее сильную пози-
цию за столом переговоров с Россией, 
которыми должны закончиться бое-
вые действия.

Мир в Украине возможен. Вопрос, ка-
кова будет его цена. Сколько террито-
рии, свободы и демократии мы готовы 
заплатить за этот мир", - сказал Стол-
тенберг.

Вместе с тем члены Альянса выступают 

против того, чтобы боевые действия рас-
пространились за пределы Украины. По-
этому ее солдаты никогда не заходили на 
территорию страны и "отказали украинцам 
в создании бесполетной зоны".

Ранее в начале июня Генсек НАТО за-
явил, что альянс отказывается диктовать 
Украине условия для переговоров с Росси-
ей и не будет указывать Киеву, на что стра-
на должна соглашаться.

Напомним, что переговоры между Рос-
сией и Украиной на сегодняшний день не 
ведутся, последняя очная встреча прошла 
29 марта в Стамбуле. 

Как заявили в Москве, Россия пе-
редала Киеву все свои требования, 
спецоперация закончится только 
при достижении всех целей.

В Киеве идти на уступки не наме-
рены, Зеленский заявляет о планах 
контрнаступления и "полного осво-
бождения" всех занятых Россией 
территорий.
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В ЛНР началась выдача банковских карт системы 
"Мир", для оформления нужен военный билет

Отделения Промсвязьбанка в ЛНР нача-
ли выдачу карт платежной системы "Мир". 
Об этом сообщил управляющий одним из 
луганских филиалов ПСБ Дмитрий Чайкин.

"Карты ПСБ выдаются моментально, 
оформление и выдача уже доступны в от-
крытых офисах и также будут доступны в 
новых офисах", - рассказал он.

Для получения карт необходим мини-
мальный набор документов – паспорт РФ/
ЛНР или Украины, а также военный билет/
удостоверение РФ.

Отметим, что Промсвязьбанк открыл 
офисы в столице Луганской народной ре-
спублики - Луганске - и в двух городах До-
нецкой народной республики - Донецке и 

Макеевке.
В настоящее время, по словам сотруд-

ника службы, в Донецке работают пять 
офисов банка, Макеевке - один, в Луганске - 
восемь офисов. Кроме того, в Донецке пла-
нируется открыть еще один офис.

До конца 2022 года ПСБ намерен рас-
ширить предложение для клиентов, предо-
ставив полный спектр услуг федерального 
банка как для физических, так и юридиче-
ских лиц, в том числе - потребительское и 
ипотечное кредитование, кредитные карты, 
эквайринг, обслуживание зарплатных проек-
тов и корпоративное кредитование, включая 
предоставление гарантий и аккредитивов.
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Cпрогнозировано, какая из освобожденных
территорий Украины первая войдет в состав РФ
ДНР и ЛНР на сегодняшний день 

наиболее подготовлены к тому, что-
бы стать частью России.

Такое мнение озвучил директор Цен-
тра исследований политических элит ИМИ 
МГИМО МИД РФ, политтехнолог Евгений 
Минченко. Он напомнил, что в ходе россий-
ской военной спецоперации в настоящий 
момент полностью освобождена Херсон-
ская область. Под контролем ВС РФ также 
находится часть территории Запорожской 
области. В этих регионах сформированы 
военно-гражданские администрации, на-
чался процесс получения российских па-
спортов местными жителями. Кроме этого 
продолжается освобождение пока еще ос-
тающихся под контролем Киева городов 
ЛНР и ДНР.

«Разницы нет, но очевидно, что ДНР 

и ЛНР сегодня больше готовы к этому, 
чем запорожская или херсонская. Исхо-
дя из количества территории под кон-
тролем. Все зависит сейчас от хода 
военных действий», — сказал Мищенко 
в ответ на вопрос, какая из освобожденных 
террито
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Могущество Польши будет прирастать Украиной

На Украину доставлены последние 
тридцать танков из партии в 230 штук, по-
ставленных Польшей.

Это много - больше, чем две полнокров-
ные танковые бригады современных ВСУ 
(210 танков на двоих максимум) или чем 
танковая дивизия вермахта, сформирован-
ная по штатам 1941 года (в зависимости от 
количества и состава танковых полков, мак-
симум 206 танков).

Конечно оружие поставляют и другие 
страны (почти сотня американских гаубиц 
не менее важна для Украины, чем польские 
танки). Да и танки, и прочая бронетехника 
идут также из Чехии и некоторых других 
стран.

Но вынуждены констатировать, что ма-
ленькая Польша поставляет Украине ору-
жия не меньше, чем большие США и гораз-
до больше, чем Германия, являющаяся не 
только экономическим локомотивом, но и 
оружейной мастерской Евросоюза. Поль-
ская активность с лихвой перекрывает ти-
хий немецкий саботаж.

Поляки даже самолёты собирались по-
ставлять Украине, причём уже тогда, когда 
весь остальной ЕС не шёл дальше касок, 
патронов и отдельных небольших партий 
стрелкового оружия, а США ограничивались 
поставками ПТРК и ПЗРК.

Более того, Польша — единственная 
страна официально заявившая о намере-
нии послать на Украину «миротворческий 
контингент», то есть отправить свои регу-
лярные войска в зону боевых действий, со-
гласовав это только с Украиной, а не с обе-
ими сторонами конфликта, как полагается.

Эту польскую инициативу нельзя срав-
нивать с российской операцией в Сирии, 
поскольку Россия официально отправляла 
ограниченный контингент на помощь сирий-
скому правительству, сражавшемуся про-
тив террористов, то есть на войну.

Польша же пока говорит о «миротвор-
цах», а миротворцы, в соответствии не 
только с нормами уже практически не дей-
ствующего международного права, но и ис-
ходя из обычного здравого смысла, могут 
разъединить стороны конфликта только при 
согласии обеих сторон и при наличии согла-
шения о прекращении огня.

Несмотря на то, что идея с «миротвор-
цами» не проходит и даже США предупре-
дили Варшаву, что она, зайдя на Украину, 
будет действовать от своего собственного 
лица, а не как страна НАТО, Польша не 
унимается и пару недель назад польский 

президент Дуда начал создавать формаль-
но-юридические основания для польского 
военно-полицейского присутствия на Укра-
ине и даже для перехвата поляками контро-
ля над украинской властью.

Соответственно возникает два вопроса,
1. Зачем поляки это делают?
2. Почему они такие смелые?
Ответы на первый, как исторические, 

так и относящиеся к актуальной политике 
лежат на поверхности.

Во-первых, Польша (я много раз об этом 
писал) страдает комплексом несостоявшей-
ся империи. Причём не просто не состояв-
шейся, а проигравшей имперскую конкурен-
цию России.

Жажда реванша будоражит кровь шлях-
ты и толкает её на авантюры, начиная от 
похода Мнишека в поддержку Лжедмитрия 
I, заканчивая сегодняшними попытками 
«поддержать» на лжи построившего своё 
президентство Зеленского.

Во-вторых, в борьбе с Россией, Польша 
всегда пыталась опираться на окраинных 
сепаратистов. Только во время смуты на-
чала XVII века таковыми были рязанские, 
тульские, путивльские дворяне и казаки, со-
ставлявшие гарнизоны «украинных» на тот 
момент юго-западных областей российско-
го государства.

Сегодня же это новые «украинцы» — 
бывшие русские с пограничных земель им-
перии, взявшиеся в начале ХХ века строить 
отдельную нацию.

В-третьих, Польша, будучи относитель-
но слабым государством даже в момент 
своего наивысшего взлёта в XVI-XVII веках 
(давала себя знать прогрессирующая де-
централизация управления при Ягеллонах 
и Ваза) всегда пыталась схватить добытый 
другими кусок, с тем, чтобы прирастать на-
родом и территориями, не затрачивая сил.

Так, по Люблинской унии 1569 года по-
ляки ограбили Великое княжество Литов-
ское, отняв у него южнорусские Земли (бу-
дущую Украину).

В конце того же века, воспользовавшись 
истощением российских ресурсов в двадца-
тилетней борьбе с Ливонским орденом, Да-
нией и Швецией, поляки захватили львиную 
долю орденских земель реорганизованных 
в герцогство Курляндское и Земгальское и 
герцогство Задвинское.

Герцогство Пруссия в состав Польши не 
вошло, но стало её вассалом. В 1812 году 
поляки пытались восстановить свои восточ-
ные границы 1772 года, опираясь на потен-

циал наполеоновской Франции. В начале 
ХХ века, Польша воспользовалась истоще-
нием уже Советской России в Гражданской 
войне и захватила земли Западной Украи-
ны, вплоть до реки Збруч.

В-четвёртых, пятью разделами (вклю-
чая 1815 год и 1939 год) за 150 лет Польше 
нанесена родовая травма. Она постоянно 
пытается найти союзника сразу и против 
Германии, и против России, максималь-
но ослабив обе эти державы, а в случае с 
Россией также отодвинув её границу как 
можно дальше на Восток. В этом плане про-
западная, русофобская, признающая Поль-
шу старшим партнёром Украина, представ-
лялась варшавским политикам идеальным 
буфером.

В-пятых, поляки действительно не прочь 
вернуть восточные земли. Причём касает-
ся это не только Украины, но и Белорус-
сии. Напомню, что совсем недавно именно 
Польша выступила главным идеологом и 
организатором белорусского «майдана», в 
результате которого сами же поляки бук-
вально затолкали Лукашенко в российские 
объятия, которых Александр Григорьевич 
до последнего момента избегал, предпочи-
тая в духе Януковича политику «многовек-
торности» с уклоном в «евроинтеграцию».

То есть, авантюру установления прямо-
го контроля над соседним государством с 
перспективой его интеграции в состав Поль-
ши, в Варшаве предпочли медленной но 
уверенной работе с действующей властью 
в Минске. В результате, в ходе украинского 
кризиса Белоруссия оказалась российским 
союзником, а не было бы августовской, 
2020 года, попытки путча, Лукашенко, ско-
рее всего, сохранил бы в отношении Запада 
дружественный нейтралитет.

В общем, для польской власти возвра-
щение былого могущества былыми же 
методами всегда является главным прио-
ритетом. Здесь эмоции преобладают над 
разумом, но эмоции эти базируются на 
древней исторической традиции.

Остаётся вопрос, почему Польша такая 
смелая в настоящих обстоятельствах?

Надо сказать, что смелости Варшаве 
пока хватает только на громкие заявления 
и энергичное вооружение Украины. Поль-
ские войска официально на территории 
«кресов всходних» пока так и не появились: 
именно потому, что страшно. Поляки, как и 
их американские союзники рассчитывали 
на то, что украинское пушечное мясо, сот-
нями тысяч бросаемое в бой, обескровит 

российскую армию, санкции приведут к ре-
сурсному истощению российские экономику 
и финансы, после чего Москва вынужде-
на будет, как по итогам Ливонской войны, 
смириться с тем, что Польша, поставив на 
границе свежую армию, опирающуюся на 
ресурсы всего НАТО, продиктует выгодные 
ей условия раздела Украины.

Но Украина уже истекла кровью и даже 
западное оружие (которое также закан-
чивается) не спасает фронт от развала, а 
Россия пока даже с дыхания не сбилась. В 
таком формате, Польше приходится думать 
не о разделе Украины, а своём собственном 
неприятном будущем.

Но это не отменяет готовности Варша-
вы воспользоваться первой же удобной 
ситуацией, чтобы безопасно но с выгодой 
для себя вмешаться в конфликт. Сейчас 
быстро нарастает вовлечённость Румынии 
в Молдавский кризис. Если начнётся про-
цесс интеграции Молдавии в Румынию, то, 
соответственно, всплывёт проблема Прид-
нестровья. Румынии оно не надо, но США 
не позволят так просто отказаться от куска 
формально молдавской территории.

Политический кризис в российско-ру-
мынских отношениях, угрожающий перера-
сти в военный конфликт, должен развязать 
Польше руки для более активных действий 
на Западной Украине. Две страны НАТО в 
конфликте с Россией — это не одна Поль-
ша. Можно уже кричать о тенденции и тре-
бовать включения механизмов коллектив-
ной обороны. Воевать альянс не станет, но 
материальную помощь отдельные государ-
ства окажут.

В конечном итоге поляки вполне здра-
во считают, что США и НАТО не могут без 
пагубных для себя последствий допустить 
полного разгрома Польши (да ещё и вместе 
с Румынией) на поле боя. Значит, помимо 
материальной помощи Польше, они долж-
ны будут оказать политическое давление на 
Россию, с тем чтобы вынудить Москву пой-
ти на компромиссный мир.

Как видите, кое чему украинский опыт 
учит. Дуда в вопросе провокации военно-
го конфликта с Россией, куда осторожнее 
Зеленского. Но незаживающая рана несо-
стоявшейся империи, но боль разделов, но 
стремление к реваншу…

И конечно, всё ещё переоценка амери-
канской и коллективной западной мощи. 
Если уж польскому могуществу не удалось 
прирасти Сибирью, то хотя бы Украиной.

Украина. ру

Запад начал убеждать Украину в необходимости территориальных уступок
У Запада полностью отсутствует хоть кака-

я-то стратегия относительно России и украинско-
го конфликта. Об этом там наконец-то заговорили 
вслух. В частности, один из самых влиятельных 
отставных генералов Британии 70-летний сэр 
Дэвид Ричардс, возглавлявший британскую ар-
мию в 2010-2013 годах, в своей статье для Daily 
Telegraph заявил, что вся западная стратегия 
сводится к фразе "Давайте посмотрим, как оно 
пойдет". Что, по его мнению, стратегией считать-
ся не может.

Генерал сетует на то, что сталкивался с тем 
же, когда командовал операциями в Ираке. Тог-
да все его попытки получить ответы о конечных 
целях и задачах военных действий натыкались 
на непонимание и в Лондоне, и в Вашингтоне, и 
в штабе НАТО. Затем те же проблемы возника-
ли во время западных авантюр в Ливии, Сирии, 
Ираке. "Аналогичное отсутствие последователь-
ной стратегии сейчас очевидно и на Украине, — 
утверждает сэр Ричардс. — В Лондоне, Вашинг-
тоне или где бы то ни было мало представления 
о том, какой финал войны мы хотим видеть или 
какую Россию мы хотим получить". Требуя отве-
тов от Лондона, британский генерал, конечно, не 
может прямо признать, что внешняя политика его 
страны целиком и полностью зависит от заокеан-
ского союзника. Но в том-то и дело, что за оке-
аном ответы на подобные вопросы тоже звучат 
вполне в стиле слов Портоса из бессмертного 
произведения Александра Дюма: "Я дерусь про-
сто потому, что я дерусь".

А вопросы-то поступают все чаще и чаще. На 
начальном этапе конфликта с Россией, в который 
Запад радостно погрузился с головой, задавать 
их было не принято. Сотрудники тамошних СМИ 
в первые же дни российской спецоперации мо-
ментально забыли все свои мантры о хваленых 
"стандартах западной журналистики" и "к штыку 

приравняли перо". А политики и более или ме-
нее здравые аналитики столкнулись с ситуацией, 
когда им лучше было не поднимать неудобные 
темы.

Как заметил недавно 93-летний американ-
ский философ Ноам Хомский, даже он, видавший 
виды и привыкший к нещадной критике своих 
взглядов, не рисковал поначалу затрагивать во-
просы, связанные с прокси-войной Запада про-
тив России. "Если вы вдруг поднимете эту тему, 
заговорите о ней, вас тут же заклеймят сторон-
ником Путина и призывающей к уступкам комму-
нистической крысой. Просто удивительная ситу-
ация", — посетовал Хомский в своем недавнем 
интервью.

Отсюда и постоянные оговорки президента 
США Джо Байдена, которого, как мы помним, вы-
нуждены "корректировать" сотрудники его аппа-
рата. Особенно после его речи 26 марта у стен 
королевского дворца в Варшаве, которую Белый 
дом постарался обставить как историческую и 
эпохальную. Если отбросить всю эту словесную 
шелуху о "защите демократии", привычную для 
США различных исторических эпох, то из той 
речи выходило, что цель втягивания Запада в от-
крытый конфликт с Россией сводится лишь к од-
ной задаче: попытке свержения законной власти 
в России. В самой-то Польше, где политическая 
русофобия давно уже стала официальной идео-
логией, эту идею восприняли на ура. Тем боль-
ше там озадачили моментально последовавшие 
разъяснения Джен Псаки, дезавуировавшей все, 
что по этому поводу сказал Байден.

За неловкостью этого момента последовала 
звенящая тишина. Как заметил Хомский, вслух 
задавать вопросы о целях войны Запада против 
России нельзя было, дабы не получить обидные 
ярлыки маргинала и в итоге не выпасть из мейн-
стрима. А вопрос-то так и витал в воздухе: что 

Вашингтон и прислуживающий ему коллективный 
Запад хочет получить в итоге?

Прорыв в этом молчании совершил 99-лет-
ний Генри Киссинджер со своим нашумевшим 
выступлением в Давосе 23 мая. За которое он тут 
же "загремел" в украинский черный список "Миро-
творец" как участник "информационной спецопе-
рации России против Украины". И вот тут-то вдруг 
наступило прозрение. Внезапно все те стратеги, 
которые с февраля по май ограничивались гнев-
ными филиппиками в адрес России, заявляя о 
необходимости "победы любой ценой", возопи-
ли: "А король-то голый!" Они заметили, что никто 
так и не сформулировал конечную цель Запада 
в украинском конфликте. Ведь после речи такого 
политического мастодонта, как Киссинджер, уже 
не так опасно получить ярлык "агент Путина".

Эволюция мнений по этому поводу заметна 
по "гибкости" позиции одного из европейских мо-
ральных авторитетов — 70-летнего голландского 
писателя Иана Бурумы. Еще в апреле он гневно 
обрушивался на тех немногих политиков, кото-
рые заикались о необходимости взвешенного ди-
алога с Россией. Но после речи Киссинджера сам 
Бурума чуть ли не влился в их ряды, написав на 
днях статью "Тотальная капитуляция России — 
это иллюзия". Отталкиваясь как раз от выступле-
ния американского старца, голландец признал, 
что победить Россию все равно не получится, а 
потому Украине следует готовиться к болезнен-
ным компромиссам. "Советы из-за рубежа отвер-
гнуть все уступки и утверждения о том, что толь-
ко падение Путина может спасти демократию, не 
очень конструктивны", — заключает писатель, 
напоминая Украине, что есть немало успешных 
примеров территориальных уступок ради сохра-
нения государства как такового.К территориаль-
ным уступкам фактически прямо призвал еще 
один мастодонт американской политической 

аналитики 79-летний Эдвард Люттвак, служив-
ший военным советником президента Рональда 
Рейгана. Он заявил, что единственный способ 
закончить конфликт на Украине — это провести 
международно признанные плебисциты в "спор-
ных", по его мнению, регионах Донбасса. Причем 
только Донбасса.

Люттвак уже не сомневается в российской 
принадлежности Крыма (что уже тоже прогресс 
для американской элиты) и почему-то уверен, что 
Россия не станет проводить такие плебисциты в 
Запорожской и Херсонской областях. Правда, 
о понимании им географии того региона свиде-
тельствует утверждение о том, что Мариуполь 
находится в Херсонской области, а потому Рос-
сия не будет претендовать на него. Но сам факт 
поиска рецептов выхода из политического тупика 
похвален.

Как тут не вспомнить, что именно такой сце-
нарий мирного разрешения споров предлагали 
представители ДНР и ЛНР еще полтора года 
назад. В декабре 2020 года, выступая на нефор-
мальной площадке Совета Безопасности ООН, 
министр иностранных дел Донецкой республики 
Наталья Никонорова предложила мировому со-
обществу: "В этих обстоятельствах выходом мо-
жет стать только механизм прямой демократии 
— референдум. Честный, свободный и открытый 
референдум с международно признанными ито-
гами, проведенный в соответствии с междуна-
родными принципами". Услышь ее тогда кто-то 
на Западе — много жертв удалось бы избежать. 
Но западные делегации ООН демонстративно за-
жали уши, отказавшись присутствовать на этом 
выступлении представителей Донбасса и даже 
запретив транслировать его. Теперь ту же идею 
как что-то оригинальное представляет Люттвак, 
не понимающий, что поезд ушел уже далеко и 
только Донбассом данный вопрос уже не ограни-



Из-за санкций против России европейцы 
вынуждены ограничивать себя во всем

«Мы не видели этого уже много лет. 
Мы видим, как наши покупатели, которые 
раньше покупали 4-5 килограммов, чтобы 
прожить неделю, теперь покупают 1-1,5 ки-
лограмма, чтобы прожить день или два. Сто-
имость жизни сейчас опасно выросла: элек-
тричество, газ, аренда. Им трудно выходить 
за покупками. Мы думали, что все закончи-
лось. Стоимость выращивания для произво-
дителей слишком высока. Людям приходится 
нелегко», – говорит Димитрис Пациас, пред-
ставитель Федерации производителей фер-
мерских рынков Греции. Как свидетельству-
ет греческое издание Newsbeast.gr., «одна 
из женщин, сделавшая небольшую покупку, 
с горечью отмечает: «Везде цены растут. 
Я ограничила все товары». Продавцы на 
лайках (уличных рынках) рассказывают, что 
каждый раз несколько человек приходят на 
рынок после окончания его работы и просят 
торговцев отдать им то, что осталось. Неко-
торые даже идут к мусорному баку, чтобы 
подобрать выброшенные фрукты или овощи. 
Дожили...»

«В это трудно поверить, но Греция вновь 
вернулась во времена, когда можно увидеть 
пожилых граждан, стеснительно ищущих 
себе пропитание в мусорных баках», – пишет 
газета Athens News.

Athens News отмечает, что влияние ин-
фляции на греческую экономику и общество 
становится все более тяжелым: домашние 
хозяйства наблюдают резкое снижение сво-
их реальных доходов и опасаются безрабо-
тицы в новом цикле рецессии, в то время 
как корпорации наблюдают падение своей 
прибыли из-за увеличения производствен-
ных и эксплуатационных расходов и мень-
ших объемов продаж. Хуже всего то, что это 
явление не временное. Фонд экономических 
и промышленных исследований (IOBE) отме-
чает в своем последнем обзоре экономики: 
влияние на цены не снизится в ближайшие 
месяцы.

Общенациональный опрос, проведенный 
cлужбой Yerаx Analytics в период с 20 по 26 
мая 2022 года среди 1017 человек, устано-
вил, что «рост цен в значительной степени 
повлиял на пищевые привычки большинства 

респондентов (75%), больше всего постра-
дали люди старше 50 лет».

Согласно опросу, 66% потребителей со-
кратили количество еды, которое покупали 
ранее. Люди ограничили свое питание и поэ-
тому не получают необходимых им калорий 
и питательных веществ. К сожалению, нега-
тивные последствия для системы здравоох-
ранения будут видны в ближайшие годы», 
– подчеркнул глава глава Yerаx Analytics Ла-
лацис. И такое происходит не только в Гре-
ции.

Британская Daily Mail каждый день пу-
бликует советы о том, как уменьшить расхо-
ды, чтобы людям хватало на еду. Рецепты 
простые, но для европейцев унизительные. 
Реже мыться, не использовать батареи ото-
пления, мыть посуду не дорогими средства-
ми, а уксусом и т.п. Но даже это не помогает 
– цены на еду бьют все рекорды.

Особенно больно бьет по кошельку про-
стых граждан рост стоимости топлива для 
обогрева домов и бензина. В Великобрита-
нии цены на дизельное топливо побили ре-
корд за всю историю страны – 180 пенсов 
за литр, или 140 рублей. Чтобы заправить 
бак, надо выложить 8 тысяч рублей. Вместе 
с бензином растет и стоимость жизни. До-
рожают коммунальные услуги, проезд в об-
щественном транспорте, продукты и товары 
первой необходимости. «Я сажусь за руль, 
только когда езжу за продуктами. Но с таки-
ми ценами на бензин даже эти поездки не 
имеют смысла. Смешно. Все удваивается, 
еда тоже. Мы едва выживаем», – признался 
лондонец Даниэль.

«Апокалиптический рост цен». Такими 
словами оценил происходящее в Великобри-
тании даже сам глава Банка Англии Эндрю 
Джоном Бейли. Об этом сообщает газета 
Times, ссылаясь на его оценки ситуации на 
встрече с членами Казначейского комитета 
английского парламента.

Вот какие фразы из высказываний Бейли 
опубликовала газета: «Последовательность 
потрясений, которые переживает наша эко-
номика – беспрецедентны». «Британия стал-
кивается с апокалиптическим ростом цен на 

продовольствие». «Банк Британии немного 
беспомощен, потому что 80% причин инфля-
ции – внешние шоковые причины».

Впрочем, Британия сама вышла из ЕС и 
теперь многие ее беды некоторые эксперты 
связывают с последствиями этого непро-
думанного шага. Однако и у самых круп-
ных стран Евросоюза дела не лучше. Так в 
стране гурманов – Франции, по данным Ми-
нистерства сельского хозяйства страны, по-
зволить себе полноценно питаться не могут 
около восьми миллионов граждан. Градус 
экономического напряжения дошел до того, 
что власти некоторых французских городов 
уже ввели для населения продуктовые кар-
точки - на 15, 20 или 30 евро. Причем тало-
нов на всех не хватает – пока помощь дают 
молодым семьям, а также тем, у кого есть 
дети. По данным германского статистическо-
го управления (Destatis), основанным на ин-
формации статистического управления ЕС 
(Eurostat), средний показатель роста цен на 
продукты по ЕС составил в последнее время 
8,9%. Причем лидирует в этом наиболее ру-
софобски настроенные страны Прибалтики.

Рекорд поставила в апреле Литва – 
22,1%. На втором месте Болгария с 21%, 
на третьем – Латвия с 17,7%. Значительный 
рост (более чем на 14%) был зафиксирован 
также в Эстонии, Венгрии, Румынии и Сло-
вакии. В самой богатой стране Евросоюза – 
Германии рост цен составил 8,5%, в прежде 
благополучной Австрии – на 8,1%.

Destatis особо отмечает, что положение 
людей, проживающих в восточных государ-
ствах – членах ЕС, усугубляется тем фактом, 
что именно в этом регионе доля расходов на 
продукты питания является самой высокой. 
Например, в Румынии на продукты приходит-
ся более четверти (28,3%) потребительских 
расходов домохозяйств, а в Латвии – почти 
четверть (23,4%). Более 20% были зафикси-
рованы в Болгарии и Словакии.

В Литве в апреле этого года (по сравне-
нию с апрелем 2021-го) на 37,9% подорожа-
ло содержание жилья: вода, электричество, 
газ и другое топливо. На 23,1% подорожал 
транспорт. Еда и неалкогольные напитки вы-

росли в цене на 21,7%, товары домашнего 
обихода – на 10,9%. Видя такую тенденцию, 
жители Литвы высказывают самые худшие 
прогнозы – многие люди всерьез опасаются, 
что через некоторое время им придется го-
лодать.

Тревогу бьет чешская газета iDnes. «По 
всей Европе, – пишет издание, – стреми-
тельно растет цена энергоносителей, и улуч-
шений в ближайшее время не предвидится. 
Скорее наоборот. Похоже, энергетический 
кризис продлится как минимум до весны сле-
дующего года. Многим придется нелегко».

«Евросоюзный комиссар по рабочим ме-
стам и социальным правам Николас Шмидт 
уже предупредил, что миллионы людей по 
всей Европе обеднеют. Многие семьи просто 
не смогут оплачивать счета за электриче-
ство и газ. Головокружительными темпами 
дорожают не только электроэнергия и газ, 
которые с начала года выросли в цене более 
чем на 400%, но и нефть», – констатирует 
газета.

Комментируя такие катастрофические 
оценки ситуации в Европе, многие ее поли-
тики и СМИ пытаются списать эти проблемы 
на последствия событий на Украине и друж-
но обвиняют Россию. Однако трудности в 
экономике и рост инфляции на Старом кон-
тиненте начались задолго до начала Специ-
альной военной операции.

А потому главные причины, благодаря 
которым Европа сегодня стремительно бед-
неет, совсем другие. Тут, кнечно, и бессмыс-
ленные санкции, которые она накладывает 
на Россию, что создает хаос в мировой тор-
говле и разрушает цепочки поставок това-
ров. И отказ от дешевого трубопроводного 
газа с переходом на дорогой СПГ, резкий 
рост цен на другое сырье, и поспешный пе-
реход на «зеленую энергетику», при помощи 
которой пока невозможно заменить традици-
онные виды топлива, и другие ошибки брюс-
сельских бюрократов.

Но самое главное – это быстро меняю-
щийся мир. Европа и США перестают быть 
мировыми лидерами в экономике, а нараста-
ет мощь экономических гигантов на Востоке 
и в Азии, куда и перемещаются центры миро-
вого развития.

Деловая газета "Взгляд"
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Гипертонический криз - одна из самых рас-
пространенных причин вызова «Скорой».

Чаще всего он настигает людей с артериаль-
ной гипертензией (так врачи называют гиперто-
нию).

При этом, если человек знает свой диагноз и 
постоянно принимает лекарства для нормализа-
ции давления, риск криза заметно снижается.

Однако многие пациенты с гипертонией, осо-
бенно младше 60 лет, не заморачиваются регу-
лярным измерением давления.

А потому живут себе с недиагностированной 
болезнью, пока жареный петух в голову не клю-
нет. То есть не случится тот самый криз или сер-
дечный приступ.

Кардиологи не устают напоминать: 
начиная с 40-ка лет, нужно регулярно, 
хотя бы раз в неделю, измерять давле-
ние.

А тем, у кого есть лишние килограммы и ча-
стые стрессы в сочетании с сидячим образом 
жизни, рекомендуется обзавестись тонометром в 
35-летнем возрасте.

На заметку: поводом для обращения к врачу 
считается давление выше 130/80 мм рт ст. При-
чем, если повышен только один из показателей 
- верхнее или нижнее давление, это уже трево-
жный звонок.

Ну, и немного статистики: в среднем у каждо-
го третьего жителя нашей страны старше 40-45 
лет давление выходит за рамки нормы, расска-
зал директор Института персонализированной 
кардиологии Сеченовского университета, доктор 
медицинских наук Филипп Копылов.

Что такое гипертонический криз и 
чем он опасен

Все начинается со спазма кровеносных со-
судов. Причины могут быть разными: сильные 
переживания, мощные климатические перепады, 
приступ острой боли (в спине, животе и проч.), 
обострение хронического сердечно-сосудистого 
заболевания. При спазме сосудов повышается 
частота сокращений сердца. Резко подскакивает 
давление.

Из-за спазма на фоне высокого давления 
многие органы оказываются в состоянии гипок-
сии, то есть нехватки кислорода. Это может при-
вести к тяжелым осложнениям вплоть до отмира-
ния отдельных участков органов.

Самые популярные в народе методы первой 
помощи, которые могут серьезно навредить.

Главные ошибки, которые люди совершают 
в попытке помочь при резком скачке давления, 
перечислил врач общей практики, кандидат ме-
дицинских наук Андрей Беседин.

Чего нельзя делать гипертоническом 

кризе:
1. Принимать одновременно двойные или 

тройные дозы лекарств. Повторную таблетку для 
снижения давления можно принять не раньше, 
чем через 30 минут после первой, поясняет врач.

2. Резко снижать артериальное давление в 
течение короткого промежутка времени, особен-
но в пожилом возрасте.

- Стремительное снижение давления опасно 
для сосудов головного мозга, - предупреждает 
доктор Беседин. Что это значит на практике: если 
вам удалось с помощью лекарства снизить дав-
ление, скажем, до 140 мм рт ст, остановитесь.

Если оно снова не начинает расти, то не нуж-
но в течение ближайших нескольких часов прини-
мать таблетки опять, чтобы «закрепить эффект» 
и сбить давление еще сильнее.

3. Ходить, совершать любые резкие движе-
ния: резко вставать, садиться, ложиться, накло-
няться, тужиться.

Под запретом любые физические нагрузки, 
уточняет эксперт.

4. Поднимать ноги. При гипертоническом кри-
зе это только вредит.

5. Согревать тело горячей водой или алкого-
лем, «чтобы расширить сосуды».

- При употреблении алкоголя кровяные тель-
ца более интенсивно склеиваются между собой. 

За счет этого повышается риск тромбоза и еще 
большего скачка давления, - предупреждает Ан-
дрей Беседин.

6. Курить.
- Никотин не снимает стресс и другие эмоци-

ональные состояния, которые могут привести к 
кризу. При этом никотин сужает стенки сосудов 
после того, как попадает в кровь. И увеличивает 
уровень холестерина в крови, - поясняет врач.

7. Терпеть и ждать, когда пройдет криз. Зво-
ните в «Скорую» и проконсультируйтесь о даль-
нейших действиях.

Бесполезные таблетки
В народе бытует миф, что при гипертониче-

ском кризе помогают таблетки папазола, диба-
зола. Это не так. Принимать их в данном случае 
совершенно бесполезно, подчеркивает Андрей 
Беседин.

Также врачи предупреждают:
- нитроглицерин вызывает резкое одномо-

ментное снижение давления. Это может быть 
опасно, особенно в пожилом возрасте - см. пункт 
2.

- валидол никаким образом не влияет на со-
суды, не снижает давление. Валериана в соста-
ве препарата лишь успокаивающе действует на 
нервную систему.

Здоровье

Жара и проблемы с давлением: названы главные ошибки, которые совершаются при гипертонии

чивается.
Политические старцы такого уровня (их воз-

раст в статье указан неслучайно) постепенно 
проложили дорогу в мейнстримные СМИ для 
мнений представителей следующего поколения 
западных аналитиков. Бывший сотрудник корпо-
рации RAND и американской разведки Кристо-
фер Чиввис, ныне возглавляющий программу 
госуправления США в Фонде Карнеги, написал 
в The Guardian статью с говорящим названием: 
"В лучших интересах Украины и Запада — закон-
чить эту войну как можно скорее".

Чиввис также дал понять, что Украина не в 
состоянии достичь победы над Россией на поле 
боя, к чему призывают многие европейские дея-
тели. Поэтому американский стратег практически 
прямо призывает де-факто, а то и де-юре разде-
лить Украину, после чего сосредоточить усилия 
Запада на послевоенной реконструкции остав-

шейся, прозападной части.
Причем Чиввис понимает, что Владимиру 

Зеленскому будет нелегко продавить такие ре-
шения у себя дома, а потому призывает Запад 
принять это решение за него, побудив украинский 
народ следовать по этому пути.

Так что можно констатировать: к западным 
элитам постепенно приходит понимание невоз-
можности победить Россию руками украинцев 
или устранить ее с международной арены путем 
значительного ослабления. Об этом могут свиде-
тельствовать и прямые намеки на возможность 
территориальных уступок Украины, которые 
зазвучали даже в устах Джо Байдена. При этом в 
своей недавней статье для New York Times пре-
зидент США дал понять, что не будет давить на 
украинскую власть в вопросе отказа от ряда тер-
риторий. Что лишний раз подтверждает: Вашинг-
тон уже понял невозможность победить Россию 

на поле боя или путем экономических санкций, 
однако стратегию дальнейшего поведения так и 
не выработал. Как верно подметил генерал Ри-
чардс, она по-прежнему сводится к фразе "Да-
вайте посмотрим, как оно пойдет". Только теперь 
в поведении Вашингтона становится заметным, 
что ответственность за продолжение кровопро-
лития, страданий украинского народа, глобаль-
ный экономический хаос Белый дом переклады-
вает с себя на Зеленского.

Отсюда и неожиданные статьи в той же New 
York Times о том, что американские военные, 
дескать, не знают, в чем заключается военная 
стратегия Украины (сложно такое представить, 
учитывая, что Пентагон напрямую осуществляет 
оперативное управление украинскими боевыми 
операциями). Отсюда и прямое обвинение из уст 
Байдена в адрес Зеленского в том, что тот пре-
небрег предупреждениями о "российском втор-

жении". Отсюда и лихорадочные попытки запад-
ных аналитиков найти выход из политического 
тупика, в который они же загнали Украину своими 
сказками о ее способности "победить Россию на 
поле боя". Очень показательным стало недавнее 
признание генсека НАТО Йенса Столтенберга, 
что мир на Украине возможен ценой ее терри-
ториальных уступок. Эдакая вишенка на торте в 
череде вышеуказанных заявлений.

Остается надеяться, что признание невоз-
можности реализации сказок о "победе над Рос-
сией" и понимание отсутствия иной стратегии 
Запада рано или поздно приведет к некоторому 
отрезвлению. Москва долго призывала к диало-
гу и необходимости учесть российские интересы 
безопасности. Как верно заметил Чиввис, в пер-
вую очередь в интересах Запада и Украины — 
срочно начинать этот диалог.

РИА Новости

Призрак нищеты бродит по Европе
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Ответы на 
кроссворд 
в середине 

газеты

Ответы 13х13:
По горизонтали: 1. Вол-

нение.  6. Рант.  8. Грипп.  
9. Чудо.  10. Трефы.  11. 
Истина.  14. Дитя.  16. 
Изобилие.  17. Линза.  18. 
Зеро.

 По вертикали: 1. Варе-
ники.  2. Ланч.  3. Нагота.  
4. Единение.  5. Чипсы.  7. 
Тучи.  12. Троян.  13. Наи-
на.  14. Диез.  15. Ядро.

 Ответы 10х10:
По горизонтали: 3. Аэ-

робус.  7. Замах.  9. Баре-
льеф.  10. Шпионаж.  11. 
Брандо.  13. Мазда.  14. 
След.  18. Ординарец.  19. 
Бзик.  20. Пластинка.  21. 
Янтарь.  22. Голавль.  23. 
Фраза. 

 По вертикали: 1. Лам-
па.  2. Самосад.  4. Этаж.  
5. Орейро.  6. Ульяна.  8. 
Эфиоп.  9. Бандероль.  12. 
Особняк.  13. Медиатор.  
15. Уинстон.  16. Маринад.  
17. Зеркало.  20. Приз. 
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Ответы на 

кроссворд

на этой 

странице

По горизонтали: 1. Мандраж перед экзаме-
ном 6. Окантовка ботинка 8. Птичье ОРЗ 9. Чудное 
диво 10. Эту карточную масть в Германии назы-
вают "жёлуди" 11. Абсолютная правда 14. Жертва 
халатности семи нянек в известной поговорке 16. 
Большое количество 17. "Плёночка" в глазах, за-
меняющая очки 18. Ноль, на котором можно сде-
лать состояние

По вертикали: 1. Пельмени с творогом 2. 
Второй завтрак англичанина 3. "Наряд" натурщи-
цы 4. Тесная связь, сплочённость 5. Зажаренные 
в масле хрустящие ломтики картофеля 7. Нахму-
рившиеся облака 12. Вредоносная программа на 
компьютере 13. Волшебница, отвергшая любовь 
Черномора 14. Бемоль вверх 15. Съедобная часть 
ореха

Четверг, 16 Июня 2022 года (3 Июня 2022 по ст.ст.) 
Седмица 1-я по Пятидесятнице, Глас седьмый Сплошная седмица. 
Попразднство Пятидесятницы. Мчч. Лукиллиана, Клавдия, Ипатия, 
Павла, Дионисия и мц. Павлы девы (270-275). Перенесение мощей 
блгв. царевича Димитрия из Углича в Москву (1606). Сщмчч. Лукиа-
на епископа, Максиана пресвитера, Иулиана диакона, Маркеллина и 
Сатурнина в Бельгии (81-96). Прмч. Киприана Нелидова (1934); сщмч. 
Михаила Маркова пресвитера (1938). Югской иконы Божией Матери 
(1615). Икон Божией Матери: именуемой «Споручница грешных», Ко-
рецкой(1622) (переходящее празднование в четверг 1-й седмице по 
Пятидесятницы). Сретение образа прп. Димитрия, игумена Прилуцко-
го, Вологодского чудотворца (1503). Прп. Афанасия, чудотворца Сици-
лийского. Св. Иерии, вдовицы Месопотамской. Св. Клотильды, царицы 
Галльской (Галл.). Прп. Кэвина, отшельника и игумена Глендалофско-
го (618) (Кельт. и Брит.). Прп. Паппоса (Греч.).

Пятница, 17 Июня 2022 года (4 Июня 2022 по ст.ст.) 
Седмица 1-я по Пятидесятнице, Глас седьмый Сплошная седмица, 
пост отменяется. Попразднство Пятидесятницы. Свт. Митрофана, 
патриарха Константинопольского (ок. 326). Прп. Мефодия, игумена 
Пешношского (1392). Мчч. Фронтасия, Северина, Севериана и Сила-
на (I). Мч. Конкордия (ок. 175). Сщмч. Астия, еп. Диррахийского (II). 
Прп. Зосимы, еп. Вавилона Египетского (VI). Сщмч. Георгия пресви-
тера (1941); сщмч. Иоанникия, митр. Черногорско-Приморского (1945) 
(Серб.). Сщмч. Петра Беляева пресвитера (1918). Обре́тение мощей 
сщмч. Петра, архиеп. Воронежского (1999). Свв. Марфы и Марии, се-
стер св. Лазаря четверодневного. Прпп. Елеазара и Назария, Олонец-
ких чудотворцев. Новомчч. архиеп. Андроника Пермского и Василия, 
архиеп. Черниговского и иже с ними (1918). Прп. Софии Фракийской. 
Прп. Иоанна, игумена Монагрийского, Кизичского. Прп. Алония Скит-
ского, Египетского. Мчч. Зотика, Аталла, Камасия и Филиппа (Рум.). 
Новомч. пресв. Владимира (Богоявленского).

Суббота, 18 Июня 2022 года (5 Июня 2022 по ст.ст.) 
Седмица 1-я по Пятидесятнице, Глас седьмый Сплошная седмица. 
Отдание праздника Пятидесятницы. Сщмч. Дорофея, еп. Тирского (ок. 
362). Перенесение мощей блгв. вел. кн. Игоря, Черниговского и Киев-
ского в монашестве Гавриила (1150). Блж. Константина, митр. Киев-
ского и всея России (1159). Блгв. кн. Феодора Ярославича (брата св. 
Александра Невского), Новгородского (1233). Обре́тение мощей прпп. 
Вассиана и Ионы Пертоминских, Соловецких, чудотворцев (1599). 
Мчч. Маркиана, Никандра, Иперехия, Аполлона, Леонида, Ария, Гор-
гия, Селиния, Ириния и Памвона (305-311). Прп. Феодора чудотворца, 
пустынника Иорданского (ок VI). Прп. Анувия, пустынника Египетско-
го (IV). Прп. Дорофея, из обители аввы Серида (VI). Сщмч. Михаила 
Вотякова пресвитера (1931); сщмч. Николая Рюрикова пресвитера 
(1943). Игоревской иконы Божией Матери (1147). Прп. Петра Сербско-
го (Серб.). Новомч. Марка Смирнского (1801) (Греч.). Свт. Иллидия, 
еп. Клермонтского (Галл.). Сщмч. Вонифатия (Нидерл.). Сщмч. Вони-
фатия (Винфрифа) Кредитонского, архиеп. Майнцкого (754) (Кельт. и 
Брит.). Мч. Христофора Римского (Греч.). Мч. Конона Римского (Греч.).

Воскресенье, 19 Июня 2022 года (6 Июня 2022 по 
ст.ст.) Неделя 1-я по Пятидесятнице, Всех святых, Глас осьмый За-
говенье на Петров пост (Петров мясопуст). Прп. Виссариона Египет-
ского, чудотворца (IV-V). Прп. Илариона Нового, исп. и игумена Дал-
матского (845). Свт. Ионы, еп. Великопермского (1470). Прп. Паисия 
Угличского (1504). Прп. Ионы Климецкого (1534). Прмцц. дев Архелаи, 
Феклы и Сосанны (293). Прп. Рафаила Шейченко исп. (1957). Пиме-
новской иконы Божией Матери (принесена в Москву в 1387 г.). Икон 
Божией Матери: "Умягчение злых сердец" и "Нерушимая Стена" (пере-
ходящие празднования в Неделю Всех святых). Свв. 5 дев в Кесарии 
Палестинской: Марфы, Марии, Киры, Валерии и Марции (Греч.). Прп. 
Аттала чудотворца (Греч.). Мч. Геласия (Греч.). Прп. Фотия (Греч.).

Понедельник, 20 Июня 2022 года (7 Июня 2022 по 
ст.ст.) Седмица 2-я по Пятидесятнице, Глас осьмый Начало Петрова 
поста. Сщмч. Феодота Анкирского (303). Прав. Павла Таганрогского 
(прославление 1999). Сщмч. Маркеллина, папы Римского, и мчч. Клав-
дия, Кирина и Антонина (304). Сщмч. Маркелла, папы Римского, мчч. 
Сисиния и Кириака диаконов, Смарагда, Ларгия, Апрониана, Сатурни-
на, Папия и Мавра воинов и Крискентиана, мцц. Прискиллы, Лукины 
и Артемии царевны (304-310). Мцц. Валерии (Калерии), Кириакии и 
Марии в Кесарии Палестинской (284-305). Собор святых Ивановской 
митрополии. Сщмчч. Андроника, архиеп. Пермского, Александра Осе-
трова, Валентина Белова, Вениамина Луканина, Виктора Никифоро-
ва, Александра Махетова, Владимира Белозерова, Игнатия Якимова, 
Михаила Денисова, Николая Онянова, Павла Соколова, Александра 
Преображенского, Николая Рождественского, Николая Конюхова пре-
свитеров и мч. Александра Зуева (1918); сщмч. Петра Кузнецова пре-
свитера (1919). Прп. Даниила Скитского, Египетского. Мц. Потамиены 
девы, Александрийской. Мц. Зинаиды в Кесарии Палестинской. Свт. 
Колмана, еп. Дроморского (VI) (Кельт. и Брит.). Свв. жен Есии и Сусан-
ны, учениц прп. Панкратия Таорминского, с ним умученных (Греч.). Мч. 
Ликариона Ермопольского, Египетского (Греч.). Прп. Панагия (Паисия) 
Кефалонского (Греч.).

Вторник, 21 Июня 2022 года (8 Июня 2022 по ст.ст.) 
Седмица 2-я по Пятидесятнице, Глас осьмый Петров пост. Вмч. Фе-
одора Стратилата (319). Свт. Феодора, еп. Суздальского (ок. 1023). 
Обре́тение мощей блгв. кнн. Василия и Константина Ярославских 
(1501). Прп. Ефрема, патриарха Антиохийского (545). Прп. Зосимы Фи-
никийского (VI). Икон Божией Матери: Ярославской (XIII) и Урюпинской 
(1827). Новомч. Феофана Константинопольского (1559) (Греч.). Прп. 
Атры Нитрийского, Египетского. Прп. Навкратия, игумена Студийского. 
Прп. Феофила Лужского и Омучского, ученика прп. Арсения Коневец-
кого. Мчч. Никандра и Маркиана (Рум.). Свт. Медарда, еп. (Нидерл.). 
Прп. Мелании старицы, из "Лавсаика" (Греч.). Мч. Никандра (Греч.). 
Мч. Марка (Греч.).Новосщмч. еп. Варлаама (1942) и брата его Германа 
(Ряшенцова) (1937).

Среда, 22 Июня 2022 года (9 Июня 2022 по ст.ст.) Сед-
мица 2-я по Пятидесятнице, Глас осьмый Петров пост. Свт. Кирилла, 
архиеп. Александрийского (444). Прп. Кирилла, игумена Белоезер-
ского (1427). Прав. Алексия Московского. (1923). Прп. Александра, 
игумена Куштского (1439). Мцц. Феклы, Марфы и Марии в Персии 
(346). Обре́тение мощей прп. Рафаила Шейченко исп. (2005). Коло-
менской иконы Божией Матери. Блж. Кирилла Вельского (Важского). 
Св. Колумба Ионского, просветителя Шотландии (597) (Кельт. и Брит.). 
Сщмч. Александра Прусского (Греч.). Мч. Анании (Греч.). Прп. Кирилла 
(Греч.). 3-х мцц. дев Хиосских (Греч.).

ПСАЛОМЩИК


